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Una muralla de

cuidados

Centro de cuidados paliativos
en Villaverde Industrial

sus vidas?”’

~ Charles Rizza, Environments for Health Architecture

“El sufrimiento relacionado con la enfermedad es uno de los

problemas mas ignorados en la agenda de salud global.”
~ Natalia Arias-Casais, Saludadiario.es

“Actualmente, a nivel mundial, tan solo un 14% de las

personas que necesitan asistencia paliativa la reciben.’
~ Organizacion Mundial de la Salud

b

+ “;Donde quieren estar la mayoria de las personas al final de

Los cuidados paliativos son un componente crucial
de los servicios de salud integrados que se centran en las
personas. Aliviar el sufrimiento grave relacionado con la
salud, ya sea fisico, psicologico, social o espiritual, es una
responsabilidad ética global.

En la Comunidad de Madrid, la demanda de atencién
en cuidados paliativos ha crecido de forma significativa en los
Ultimos anos. Segun un articulo de El Diario de Madrid, de finales
de 2025: En 2024, cerca de 21.000 pacientes fueron atendidos
en unidades especializadas, lo que supone un aumento del 13%
con respecto al ano anterior. Este incremento no solo refleja el
progresivo envejecimiento de la poblacion y la cronificacidén de
determinadas enfermedades, sino que también pone de manifiesto
la necesidad de reforzar un modelo de atencidon que responda no
Unicamente a criterios clinicos, sino también humanos, cenfrados
en la dignidad, el respeto y el acompanamiento al final de la vida.

Madrid presenta una demanda creciente de atencidén sanitaria
humanizada, mientras que los recursos especificos en cuidados
paliafivos siguen siendo limitados y desigualmente distribuidos en
el territorio. La creacién de un centfro de cuidados paliativos en la
ciudad responde, por tanto, a una necesidad urgente y estructural:
ofrecer un espacio digno, accesible y especializado para personas
con enfermedades avanzadas o en situacion de final de vida, asi
COMO un apoyo cercano, continuado y profesional a sus familias y
cuidadores. Este centro pretende dar respuesta a una carencia del
sistema sanitario actual, complementando lared asistencial existente y
priorizandolacalidad de vidafrente alamera prolongaciéndeltiempo,
poniendo en valor el cuidado como eje fundamental de la atencién.

El proyecto sitUa en el centro la experiencia del paciente y de sus
seres queridos, entendiendo el espacio arquitectdnico como una
herramienta activa de bienestar. Se cuidan fanto los aspectos
emocionales como la comodidad fisica, favoreciendo la intimidad,
la orientacion y la sensacion de seguridad frente a la delicada
situacion de los pacientes. La incorporacion de espacios verdes
de calidad y dreas exteriores protegidas genera un entorno de
calma y recogimiento, capaz de aislar a los usuarios del cardcter
hostil del entorno industrial inmediato y de ofrecer una relaciéon
serena y reparadora a fraves del contacto con la naturaleza.

—_— N
CENTRO DE CUIDADOS PALIATIVOS

Conjunto Industrial Neural

Juntoaello,unaatencidénintegralque combina cuidados asistenciales,
terapéuticos y de acompanamiento emocional y espiritual permite
vivir el final de la vida desde la cercania, la calma y la humanidad. El
centro se concibe asi no solo como un equipamiento sanitario, sino
como un lugar de acogida y cuidado profundo, donde el respeto
por la persona, sus ritmos y sus vinculos transforma el espacio en un
dmbito digno para transitar uno de los momentos mds delicados de
la existencia.

Distribucion de espacios
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Usuarior que lo ocuparan

Personal @ g & &Q@ @

Médicos  Enfermeros Terapeutas Psicosociales Cuidadores

Visitantes % @ ﬁ% é

Acomp. Acomp.  Voluntarios Profesionales
Diurnos  Hospedados

nO—wWP>CWKnVC

Pacientes %] @f—; =

Diurnos  Ingresados Criticos
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Centro de cuidados paliativos
Volumetria del conjunto propuesto

03. COMPARATIVA VOLUMETRICA + AXONOMETRIA EXPLOTADA.
Centro de cuidados paliativos en Villaverde Industrial

Parque Industrial Neural

Volumetria del estado gg’ruol -

El Conjunto_IndUstrial Neural -

se ubica _enla calle Laguna del
Marquesado, en el bamio de
Villaverde, y estd conformado. por
doce naves distribuidas en una
~maitriz simétrica. El conjunto alberga
_naves nido y espacios destinados a
la produccién industrial, organizados
a partir de una tipologia modular y
repetitiva, resuelta  mediante . una
estructura prefabricada de hormigén

armado con cerromien’r'os.de chapa
metdlica. La parcela presenta un-

desnivel significativo que se traduce
en un sistema de vias elevadas

para el acceso y la circulacién de -

vehiculos. En el contexto ~urbano
inmediato, caracterizado por
una alta concentracién de suelo
destinado a actividades productivas,

se considera que la oferta de

espacios de produccion industrial es
suficiente, lo que permite plantear la
reconversion del conjunto hacia un
nuevo uso de cardcter sociosanitario.

"~ la  propuesta-plantea  un
cambio de uso para desarrollar-un -

centro-de cuidados paliativos, con
el objetivo de dar respuesta a una
necesidad municipal -y aportar. un

__nuevo programa capaz de revitalizar

el enforno.  urbano. ' Utilizando
como base la estructura porticada
existente y el sistema de rampas para

_ vehiculos, se desarrolla- una. nueva
propuesta volumetrica que madifica
lo - configuracién  original - para
conformar una muralla protectora

frente al'contexto industrial inmediato.

En su interior, el edificio se organiza -
en torno a un jardin que infroduce-
vistas, luz natural y una atmaésfera de

calma al conjunto. La planta baja

acoge los espacios de tratamiento

y asistencia, mientras que en las
plantas superiores se disponen las

‘habitaciones de los residentes junto

con dreas de atencidn 'y apoyo.
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y logistica

Planta baja:Salas
de atenciony
fratamiento

Acceso al jardin:
Correderas de
vidrio en Pb

4,

,
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Rampas modificadas para
crear un paso elevado que
atraviesa el jardin y la muralla

,°9r A
Q/bo Osso
% Y%
Q;-Q/u l,Q
%o %

Estructura del umbraculo:
Estructura porticada original,
recortada

Habilitante en

Laterales: Areas de servicios

ltinerario residencial:
Habitaciones para pacientes

Cerramiento: Carpinterias
correderas de vidrio

Segunda piel: Carpinteria plegable
de lamas de madera

Arquitectura

Nuevas rampas accesibles para
acceder desde el jardin

ltinerario diurno: Salas de atencién,
y equipamientos en un forjado
colgante de CLT

Estructura de la muralla:
Estructura porticada original,
reforzada y extendida en altura

Jardin de inspiracion drabe
concebido como espacio de
bienestar para los residentes.

Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid



Planta baja (+0,0m)

Acceso, jardin arabe y zonas de atencién y tratamiento. (programa de dia)
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Forjado colgante (+2,5m)
Forjado descolgado de la pasarela. Espacios de atencidn, tratamiento y descanso. (programa de dia)
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Planta segunda (+10,2m)
Planta para ingresados, atencidn vy visitas.

T

Planta primera (+5,7m)
Planta para ingresados, atencidén y visitas. Acceso al paseo elevado.

Planta tercera (+14,7m)
Planta para ingresados, atencidén vy visitas.
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Planta cuarta (+19,2m)
Planta para ingresados aislados y atencién. Cuartos técnicos.
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04. ESQUEMAS DE PLANTAS E-1:1000 + SECCION LONGITUDINAL (AA’) E-1:400.
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Tipologia 1 Tipologia 2 Tipologia 3

2 Habitaciones individuales Habitacion para parejas Habitacion individual

1 paciente ingresado 1 0 2 pacientes ingresado 1 paciente ingresado
Larga estancia Larga estancia Corta y media estancia

Cama adicional para allegados Terrazas individuales Cama adicional para allegados
Terrazas continua Terrazas individuales
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Dos habitaciones completamente independientes, pensadas para pacientes que requieren Un espacio compartido concebido para el cuidado conjunto de dos personas que desean Una habitacion de cardcter mds contenido y protegido, destinada a pacientes en fases mds
infimidad y autonomia dentro del cuidado. Cada estancia funciona de manera autbnoma, permanecer juntas. La habitacion permite mantener la relacion cotidiana y afectiva, integrando avanzadas del cuidado. El espacio prioriza la atencidon intensiva y la cercania constante,
permitiendo el acompanamiento familiar sin interferir en el descanso del ofro. el acompanamiento en un entorno domeéstico, franquilo y continuo. ofreciendo un enforno sereno para los Ulfimos momentos, con presencia controlada de los

allegados.
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. Proceso de desmontaje i i+ Proceso de adicion i 1 Memoria de desmontaje

i b b El proyecto de fransformaciéon del conjunto industrial Neural en un cenfro de cuidados
! ! ! ! ! paliativos se concibe como un ejercicio de continuidad y regeneraciéon. No se frata de borrar
E i E i E la huella industrial del lugar, sino de mantener parte de su esencia estructural, integrdndola en
! ! ! ! ' un nuevo edificio capaz de aportar valor a Vilaverde y a Madrid en una escala metropolitana.
E b i1 Elproceso constructivo se plantea mediante un desmontaije selectivo de materiales, gestionados con criterios
! ! ! ! ' de sostenibilidad y economia circular. El zinc de cubiertas y fachadas se reciclard para nuevas aplicaciones;
i i i i i los aislamientos se triturardn para reincorporarse en paneles o rellenos; el ladrillo hueco se reutilizard en piezas
! . 11 enteras o convertido en drido reciclado; las barandillas de aluminio se fundirdn para dar lugar a carpinterias
: oo i1y estructuras ligeras. El hormigdn se fragmentard para producir dridos destinados a firmes y pavimentos,
i i i i i mientras que el acero de armaduras serd integramente reciclado. Finalmente, las placas fotovoltaicas
! ! ! ! ' se reutilizardn cuando sea posible, y en el resto de casos se recuperardn sus componentes principales.
E E E E E Este enfoque convierte la gestion de materiales en un elemento central del proyecto. La materia existente no
i : ' H i desaparece: se fransforma y se integra en nuevos ciclos productivos. Asi, el nuevo centro no solo responde
i E i E i a una necesidad social y sanitaria, sino que también actia como un simbolo de regeneracion urbana y
! ! ! ! ! ambiental, capaz de tfransformar un antiguo espacio industrial en un lugar para el cuidado, la vida y la dignidad.
; b i | Esquema de desmontaje y reutilizacion

: : : : : n.mi, .l.. o .-..W.c..r.u...c.:..:-r | -:.:‘LW- " 2o Pexreige __ ,.I'-W.I:.n :.Tf;'c' ey

: P . e mEl e TlxT % | e

i b Nivelacién del suel b = EE L, 9 e = B e W
i L conrellenos L T T T T I o o
i P [ b DESPIECE

: o Extension de la o Cantidad Mantenido Desmontado

' oo estructura P

= Lo b CUBIERTAS

i i i i i Chapa de zinc 26.580 m? - 26.580 m?

i oo P Aislamiento 2.6038 m?® - 2.603'8 m?

E i E i E Paneles fotovoltaicos 604 unidades -

i i i i i FACHADAS

i i i i i Chapa de zinc 45.105 m? - 45,105 m?

i H : H H Alislamiento 6.766'1 m® - 6.766'l m?

i H i H i Ladrillos 54129 m? - 54129 m?

i P > b Paredes de hormigén 2407 m? - 2407 m?

: H 1 Conexion de la ! !

i b pasarela P

: o o RAMPAS DE COCHES

E i i i i Barandilla metdlica 1.435'6 m? - 1.435'6 m?

E P b Losa de hormigén 2.896'3m? 2.109 m? 787'3 m?

i E i i E Vigas prefabricadas de hormigdn 80 unidades 40 unidades 40 unidades

i i i E E Pilares de hormigdn 160 unidades 80 unidades 80 unidades

i P Lo ESTRUCTURA

! ! H ! H Vigas de la cubierta de hormigén 148 unidades - 148 unidades

i : i : i Forijados de hormigén 14.256 m3 500'4 m3 13.255 m3

i i i i i Vigas prefdbricadas de hormigdn 796 unidades 444 ynidades 352 unidades

i i i i i Soportes de hormigén 1.592 unidades 896 unidades 696 unidades

i P . P Nucleos macizos de hormigén 1.349'9 m? - 1.349'9 m®

v P Adicion de los v i

: : : forjados nuevos ! ' Escaleras de hormigén 6237 m* - 6237 m?

E P b Pilares recortados 416 unidades 416 unidades

E E E E E Pilares prefabricados de hormigon 280 unidades 216 unidades 64 unidades

E E E E E Aproximado de armaduras } } 417°5m?

5 - | REUTILIZACION Y RECICLAJE

i P Nucleos de P Reutilizado Reciclado Peso Reciclado

i E i comunicacion E i CUBIERTAS

' o P Chapa de zinc - 26.580 m? 0'38 ton

' - P Aislamiento - 2.603'8 m? 104'2 ton

i i i i i Paneles fotovoltaicos 604 unidades . »

; Lo P FACHADAS

E ' E ' E Chapa de zinc - 45,105 m? 0'64 ton

= Pilares desmontados P b Aislamiento < 6.766'1 m? 270'6 ton

i para reubicar P v Ladrillos - 5.4129 m? 6.495'S ton

E_‘\q i i E E Paredes de hormigdn - 2407 m? 5777 ton

S P RAMPAS DE COCHES

i P . b Barandilla metdlica - 1.435'6 m? 19'4 ton

i P Espacios y sus P Losa de hormigdn - 7873 m? 1.889'5 ton

I A cerramientos oo ] o o _

: : : b Vigas prefabricadas de hormigdn - 40 unidades 2182 ton

:-Q i :*.-QH " i E Pilares de hormigon - 80 unidades 703 ton

> P b ESTRUCTURA

;;, P S Yo Vigas de la cubierta de hormigon - 148 unidades 4.131'8 ton

; : :l\Q ! H Forjados de hormigon - 14,256 m® 34.214 ton

i i i i i Vigas prefabricadas de hormigén 4 unidades 348 unidades 1.688 ton

E i E i E Soportes de hormigén 776 unidades -

i E i E i NUcleos macizos de hormigén - 1.3499 m? 3.239'8 ton

i i i e i i Escaleras de hormigon . 6237 m? 1.496'9 ton

i e o > b Pilares recortados : 838'6 m? 2.012'2 ton

i S . Pilares prefabricados de hormigén 64 unidades -

i b b Aproximado de armaduras - 4175 m? 3.277 ton

: ~~ Nueva ubicaciénde -~ '_?,ﬁ.{ﬁ,ff:;‘: ' AN \“;’f: i

: los pilares e oSt | madera ~ 0

; LS . _

H _‘,./"'/ ] /;zj"'; S -;-';;‘9'"/ H H H H Chapa metdlica Aislamiento Placas fotovoltaicas Ladrillos Aluminio Hormigén Acero

, g Sl - H - H 71.685 m# 9370 m? 404 unidades 54129 m? 1435 213294 m? A175m

i 2 f ,—;’-5: N _/',"J/; - H H ! ' 1.023' fon 3788 ton 12'1 ton £.495 5 ton 194 1on 50,114 fon 3277 1on

i P L -

1 e S 1 1 1 1

! Py . roo a 6 a 6 6 6 a

1 = P 1 1 1 1 Fundician paro Trilurado y Reutiizocién an lo nueva Triturads Fundicion para Titurads como Reciclaje

i Ry // : i i , reutiizar en reutiizado en propuestc de los médulos comg reufiizar en Grido reciclado o completo

! . _,g:;, H h 1 1 canclones u ofras paneles o wélidos. En el caso de no ser darido corpinterios, soportes o an algunos casos como

: . ! : ! : chapos de zinc. rallenos posible: reciclaje de vidrio. reciclado nuevas barandilios. reuliizacion de Qoceno

i ' H H 1 1 aluminio. cilicio y cobne plezas esfructural,

: : : : : prefobricadas.
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- 1! Estructura vertical: Suelo exterior: 3 _ %, Perfiles tubul oy 4 estructura del oot
. 7 4 ' 1 1. Pilar prefabricado de hormigén armado. 17. Hormigdn de formacion de pendientes 2%. - Lertiies Tubuidres metdlico pard fd estruciura aet peto.
- 3 |. : Y Ménsulas de hormigon armado prefabricadas en el pi- 18.  Capa de mortero de hormigdn, e=50mm. 37. Revestimiento anclado a la estructura me’rollco.l _
: 2 i g 5 o o 19.  Pavimento de hormigén pulido. 38.  Subestructura de anclaje, marco de tubos metdlicos.
: : ] : ' Estructura horizontal: 20. Canalén. Relleno.s de ouslgn’r¢ térmico. B
: I 1 3. Vigas prefabricadas de hormigdn pretensado. 21.  Solado exterior. :(3:9 Als!cnffe fermico de lana de roca, &=100mm.
I | i 'l 4. Ménsulas a partir de perfil HEM de acero laminado. Pavimentos: o 4OerrOTmb|en Os,r', " I de aislante térmi
; | s ! 1 5. Placas de anclaje al pilar atornilladas de acero lami- 22.  Capa de mortero de hormigdn, e=50mm. - [Ubometdicorefeno de asiante fermico. - -
i J l{-] P nado 23.  Plots de altura regulable para el suelo técnico. 41.  Precerco, tubo metdlico relleno de aislante térmico.
i - J i ! Forjodoy 24.  Pavimento interior de baldosas cerdmicas. 42. Carpinteria de puerta corredera de doble acristala-
1 ; 1 1 : . miento.
' . 11 6. Placa alveolar pretensada de 25cm de canto. Falso techo: R - ;
! 1 | \ ' [ Capa de compresion 25.  Subestructura de rastreles metdlicos del falso techo 43. Carpinteria fija de doble_ acristalamiento. o
' \ ! ! C racid : anclado al forjiado 44, Subestructura de anclaje, marco de tubos metdlicos.
1 B i i i 1 Cimentacion: ! . ) : Aremi
VY il I ! -y Pilotes de hormigén inyectado de 55cm de didmetro. 26.  Anclajes colgantes del falso techo atornillados a la EgllenAo.sldefolilgn’r_e ’rezjmlclzo. q -100
i o— { i1 9. Hormigdn de limpieza, e= 100mm. subestructura metdiica. 46. RIS Onf'e .err?lco ? gno |e rofco, 1-e_ mm._
: ¢ - I i E 10. Encepados en cdliz de 4 pilotes, 2,8x2,8m y canto de 27.  Falso techo. Pi '| tevgs iento anciado g la estructura metalica.
v = i - L1 om, 28. Tira LED perimetral en foseado. 18l extrerior. _ )
i/' DD O D B S PP N e R DN G COL PR DN, STk R B I S A i Suelo de planta baia: 29. Conductos de impulsion y retorno, anclados a la sub- 47. Meénsulas a partir de perfil HEM de acero laminado.
: 9. 9.0. .9.0; e ; .9.9.9.9, EUAL L AL S 2. AL R F 9] i ” Enco?:hodo ge Jgr;:wo o= 100mm estructura del falso techo. 58. Placas de anclaje al pilar atornilladas de acero lami-
A hapaaii ' Cubierta: nado.
1 1 v 12, Solera de hormigdn, e=100mm con mallazo de com- 4l
Il / P presion ° 30 Hormigon de formacion de pendientes 2%. 23 gg;?;?;;crl%?\’fgrlw?ra%i}o de tramex, e=40mm
: o : o ; - 31. Aislante térmico de poliestireno extrusionado, : L e ‘
1 13. Capa de hormigdn de nivelacion, e=50mm.
: oo 14 Aislgn’re ’rérmi?:o de poliestireno extrusionado e=100mm. & Precerco, lubo mefdlico soldadio alo mensdla.
1 / 1 : e=']OOmm . 32, Capa de mortero de hormigon, e=30mm. 48|. Carpinteria corredera domotizada de la proteccion
i y . . i i y P - 33. Plots de altura regulable para el suelo técnico. solar. .
§ i = 4 = - ) 4 + 4 + - 4 ¢ i 1 15 Capade mortero de hormigon, e=50mm. ; ~ P 49. Paneles plegables de lamas fijas de madera.
i _/// //// // ///// /// /////// A//////‘ ‘/‘/A/‘/‘/ /// 11 16, Pavimento interior de baldosas cerdmicas. gg (P:Cc’;ggg:fgceuxllgf'or de baldosas ceramicas. 50, Embellefedgor. :

11. SECCION VERTICAL (BB’), HORIZONTAL Y ALZADO E-1:50.
Centro de cuidados paliativos en Villaverde Industrial

Ana Victoria Herndndez Mejia

Ud. Tunon

Tutora Maria Langarita

Trabajo Fin de Master

Promocion 20 (Curso 2025)
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12. AXONOMETRIA SECCIONADA + NORMATIVA DE INCENDIOS.
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Promocion 20 (Curso

Sectorizacion.

La sectorizacion del edificio se
las exigencias establecidas en el CIE
sectores de incendio de menos de

En las plantas destinadas a habitaciones de pacientes,

organiza de manera diferenciada segin el
DB SI. En la ploanta bagja se plantea una
1.500 m?, separados entre si mediante elementos constructivos resistentes al  fuego.

incendio en la muralla. En este caso, los secfores son contiguos y superan los 1.500 m?2,
conforme a los criterios de evacuacién y seguridad establecidos en el CTE DB SI. Entre la planta baja y la primera planta se garantiza

una separacidn  horizontal de 1 metro,

517

| s |

L B R REN NN R BN D AR |
L] LI I | LI | 1 LI L]

SI81 _ Si9 1 S0 y S21 | S22 | $23

uso de cada planta, cumpliendo con
sectorizacion  horizontal, generando  seis

la sectorizacidn se resuelve en vertical, obteniendo un total de 24 sectores de
permitiendo la reubicacién de los pacientes

asegurandola correcta  compartimentacién  enfre  sectores segin la normativa  vigente.

) P L

LS8

= B 7 7.7 7 Sectores contiguos <1500m?2
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= e j Continuidad vertical de
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Al NIt sectores superiores

Planta baja
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Leyenda

Estructura vertical:

1. Pilar prefabricado de hormigdn armado.

2. Ménsulas de hormigdn armado prefabricadas en
el pilar.

Estructura horizontal:

3. Vigas prefabricadas de hormigdn pretensado.

4. Ménsulas a partir de perfil HEM de acero lamina-
do.

5. Placas de anclaje al pilar atornilladas de acero
laminado.

Forjados:

6. Placa alveolar pretensada de 25cm de canto.

7. Capa de compresion.

Cimentacion:

8. Pilotes de hormigdn inyectado de 55cm de did-
meftro.

9. Hormigdn de limpieza, e= 100mm.

10. Encepados en cdliz de 4 pilotes, 2,8x2,8m y canto
de 1,2m.

Suelo de planta baja:

11.  Encachado de grava, e=100mm.

12.  Solera de hormigdén, e=100mm con mallazo de
compresion.

13.  Capa de hormigdn de nivelacién, e=50mm.

14. Aislante térmico de poliestireno extrusionado,
e=100mm.

Mdster Habilitante en Arquitectura

16.  Pavimento interior de baldosas cerdmicas.

Suelo exterior:

17.  Hormigdn de formacién de pendientes 2%.

18. Capa de mortero de hormigdn, e=50mm.

19.  Pavimento de hormigdn pulido.

20. Canalén.

21. Solado exterior.

Pavimentos:

22. Capa de mortero de hormigdén, e=50mm.

23. Plots de altura regulable para el suelo técnico.
24. Pavimento interior de baldosas cerdmicas.

Falso techo:

25.  Subestructura de rastreles metdlicos del falso te-
cho anclado al forjado.

26. Anclajes colgantes del falso techo atornillados a
la subestructura metdlica.

27. Falso techo.

28. Tira LED perimetral en foseado.

29. Conductos de impulsidon y retorno, anclados a la
subestructura del falso techo.

Cubierta:

30. Hormigdn de formacién de pendientes 2%.

31. Aislante térmico de poliestireno extrusionado,
e=100mm.

32. Capa de mortero de hormigdn, e=30mm.

33. Plots de altura regulable para el suelo técnico.
34. Pavimento exterior de baldosas cerdmicas.

35.  Canalén oculto.

36. Perfiles tubulares metdlico para la estructura del

37. Revestimiento anclado a la estructura metdlica.
38. Subestructura de anclaje, marco de tubos metdli-
cos. Rellenos de aislante térmico.

39. Aislante térmico de lana de roca, e=100mm.
Cerramientos:

40. Tubo metdlico relleno de aislante térmico.

41. Precerco, tubo metdlico relleno de aislante térmi-
co.

42. Carpinteria de puerta corredera de doble acris-
talamiento.

43. Carpinteria fija de doble acristalamiento.

44, Subestructura de anclaje, marco de tubos metdli-
cos. Rellenos de aislante térmico.

45.  Aislante térmico de lana de roca, e=100mm.

46. Revestimiento anclado a la estructura metdlica.
Piel exterior:

47. Ménsulas a partir de perfil HEM de acero lamina-
do.

58. Placas de anclaje al pilar atornilladas de acero
laminado.

59. Chapa metdlica soldada.

60. Pasarela de mantenimiento de tframex, e=40mm.
61. Precerco, tubo metdlico soldado a la ménsula.
48. Carpinteria corredera domotizada de la protec-
cioén solar.

49. Paneles plegables de lamas fijas de madera.

50. Embellecedor.

Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid
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1 Estructura vertical: Falso techo: P E
oL Pilar prefabricado de hormigdn armado. 33. Subestructura de rastreles metdlicos del falso te- ! L — e — e — —— — ]
o2 Ménsulas de hormigdn armado prefabricadas cho anclado al forjado. ! ) !
! enelpilar. 34. Anclajes colgantes del falso techo atornillados a ! P !
E Estructura horizontal: la subestructura metdlica. E E I3 . - 3 : E
1 3. Vigas prefabricadas de hormigén pretensado. 22 $9|Sf£§ChO; ol en 5 e - - — e - = - = =]
' 4. Ménsulas a partir de perfil HEM de acero lamina- - lira permeiral en roseado. ' ! !
I do. 37. Conductos de impulsién y retorno, anclados ala ' ' '
! 5. Placas de anclaje al pilar atornilladas de acero sube_structuro del falso techo. ! } = S [ 0 3 s o ]
i laminado. Cubierta: o = = . . ) fk [ ) i
! Forjados 38. Hormigdn de formacion de pendientes 2%. P LB i
i 6. Placa alveolar pretensada de 25cm de canto. 39.  Lamina impermeabilizante. ' E {| | H
4 Capa de compresién de 5cm con armadura de 40.100Aislome térmico de poliestireno extrusionado, ! ! cabaesidaal !
i negativos y mallazo de compresién. e=1omm. P P s e ;
H -9 v . P 41. Capa de mortero de hormigdn, e=30mm. - L e !
i Cimentacion: 42.  Plots de alt labl | suelo técni P h i
1 8. Pilotes de hormigdn inyectado de 55cm de did- ) ofs de aliuraregulabie pard el suelo fecnico. i i
' metro. 43. Powme,nto exterior de baldosas cerdmicas. : : . JI' :
E 9. Hormigdn de limpieza, e= 100mm. jg go?lolotn gclul‘ro. i  estructura del E i E
' 10. Encepados en cdliz de 4 pilotes, 2,8x2,8m y can- .T erfiies fubulares metalico para la estruciura ae ' i i - b By '
1 fode 1,2m. Et)(,eo'R fimient ado a la estruct tlica. t ¢ s — o :
' 11. Rellenos de tierras fértiles para la vegetacion del 47' ngg;lr{?(lﬁgroo SQCO%CIOO?G Orfggoc chJéOTUmbeosO "ﬁg_’ ! l !
y Jordin. - tdlicos. Rellenos de aislante térmico. P i
E Sgelo de plﬁﬂd’rd SGJO' 100 48. Aislante térmico de lana de roca, e=100mm. E ' i
' }3' Enlcoc do g € grava, ?1_010 mm. I g Cerramientos: '

! - >olera de hormigon, e=itimm con malazo e 49. Tubo metdlico relleno de aislante térmico. !

! compresion. L . . 50. Precerco, tubo metdlico relleno de aislante tér- | SRR U e 1 ot o b T N T U i
v 14, Capa de hormigdn de nivelacion, e=50mm. mico 1 ' Deiqlle 6 '
E 165=.] Ooﬁsrlgnfe térmico de poliestireno exfrusionado, 51.  Lamina impermeabilizante. E E ' 8 E
E 16. Capa de mortero de hormigdn, e=50mm. fjlamice%glnteno de puerta corredera de doble acris- i i L : :l—_i E
E 17. Povimgnfo interior de baldosas cerdmicas. 53.  Carpinteria fija de doble acristalamiento. E ' j't:i '
1 Suelo exterior: B _ 54. Subestructura de anclaoje, marco de tubos me- | | i
+18. Hormigdn de formacion de pendientes 2%. tdlicos. Rellenos de aislante térmico. ! i H
i 19. Capade mortero de hormigon, e=50mm. 55.  Aislante térmico de lana de roca, e=100mm. 1 i
i 20. Pavimento de hormigon pulido. 56.  Revestimiento anclado a la estructura metdlica. 1 !
i 21. Conaldn. Piel exterior: Voo :
1 22. Solado exterior. 57.  Ménsulas a partir de perfil HEM de acero lamina- | ' :
' Pavimento Forjado planta 2: Superior a un espa- do. ! b N | 0 1 i
i Cio exterior. 58. Placas de anclaje al pilar atornilladas de acero

1 23.  Capa de hormigdn de nivelacion, e=30mm. laminado. T T LT TR R R .
1 24, Aislante térmico de poliestireno extrusionado, 59. Chapa metdlica soldada. ' E Detalle 7 i
1 e=100mm. 60. Pasarela de mantenimiento de tramex, e=40mm. ! ! '
! 25. Capa de mortero de hormigén, e=30mm. 61. Precerco, tubo metdlico soldado ala ménsula. | ! !
! 26. Plots de altura regulable para el suelo técnico. 62. Carpinteria corredera domotizada de la protec- | ! !
1 27. Pavimento interior de baldosas cerdmicas. cion solar. i : N == '
1 28.  Subestructura metdlica a partir de tubos atorni- 63. Paneles plegables de lamas fijas de madera. i :_ : : _""": b= _— - = i
1 llada al forjado. 64. Embellecedor. i E R Pl Seereese— e ————— ———————— B sara—a——]
1 29.  Revestimiento apto para exteriores anclada ala ' ' 37 '
! subestructura. ! e = 2 == 2 = T '
1 Pavimento Forjado planta 3: : : :
i 30. Capa de mortero de hormigdn, e=50mm. P i
E 31. Plots de altura regulable para el suelo técnico. i ' '
1 32.  Pavimento interior de baldosas cerdmicas. ' ' !

Esquema de la seccion Detalle 8

13. SISTEMA CONSTRUCTIVO E-1:20 + INFORMACION DE INSTALACIONES.

Centro de cuidados paliativos en Villaverde Industrial

Ana Victoria Herndndez

Ud. Tunon Tutora Maria

Langarita

Trabajo Fin de Master

Evacuacion de incendios

Los nUcleos de
comunicacion se han

organizado distinguiendo
entre los nUcleos de
ascensores, situados

estratégicamente  en las
esquinas del conjunto, vy
las  escaleras  destinadas
a la evacuacion de los
ocupantes. El ndmero
y la ubicacién de estas
escaleras se  determina
principalmente para cumplir
con las distancias mdximas
de evacuacién establecidas
por la normativa, siendo
menos restrictivo el criterio
basado en la ocupacion.

Para garantfizar el pleno
cumplimiento del CTE DB SI,
se han dispuesto un total de
14 escaleras especialmente

protegidas, asegurando
que en todos los casos
se respeten los recorridos

mdximos de evacuacion.
Adicionalmente, el paseo
elevado funciona como
un espacio exterior seguro,
complementando el
sistema de  evacuacién
del edificio y ofreciendo
un recorrido adicional que
aumenta la seguridad vy la
fluidez de la evacuacién en
situaciones de emergencia.

Recorridos de evacuacion < 35m

Distancia al recorrido alternativo < 15m

Nucleos de ascensores

Ventilacion y climatizacién

La ventilacién vy
climatizacién se plantea
para la planta baja y los

pasilos de las plantas
superiores se empleard
un sistema  todo aire,

mientras que en las
plantas de habitaciones
se utilizard un sistema aire-
agua mediante fancoils.

La maquinaria que requiere
ventilacién, como las UTAs y
las torres de enfriamiento, se
ubica en la planta superior.
En esta zona, los laterales
se configuran como dos
grandes cuartos técnicos
que albergan las cabinas
acuUsticas; para garantizar
su correcta  ventilacion,
estos  espacios  pierden
el cerramiento de vidrio,
conservando  Unicamente
la segunda piel de lamas,
que en este caso se
mantiene fija, permitiendo
la entrada y salida de aire
de manera controlada.

Los cuartos de produccion
de agua se sittan en la
planta baja, donde se
recibe el suministro de la
acometida y se distribuye
a todo el edificio, tanto
para AFS como para ACS, a
través de los montantes de
distribucion de aguay de los
conductos de ventilaciéon
integrados en los nucleos
de comunicacién vertical.

Para garantizar una
renovacion de aire
adecuada, cada

planta cuenta con UTAs

independientes, que
permiten mantener
separados los  circuitos

de aire de cada planta,
mientras que el control de
la temperatura se realiza de
manera individual mediante
los fancoils instalados
en las habitaciones.

Bioclimatica

reutilizados

Paneles fotovoltaicos & &

Zonas de produccidn con UTAS (cabinas acusticas) Y
torres de refrigeracion.

Se eliminan los cerramientos y se mantienen solo las
lamas de madera.

=
'%_“.\,»f-f =

Escaleras de evacuacion

Zona exterior segura

Montante de distribucion a las habitaciones.
Ventilacion mecdnica y climatizacion con fancoils

Cada planta se alimenta de una UTA diferente.

Montante de distribucion a los espacios comunes.
Ventilacion mecdnica vy climatizaciéon con fancoils

Zona de distribucion de agua.

Bombeo y calderas

La planta baja y los pasillos se ventilan y climatizan
con un sistema todo aire.

¥ 8=

Promocion 20 (Curso 2025)
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Carta solares
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Cada planta se alimenta de una UTA diferente.

——— Conducto de impulsién.

——— Conducto de reforno.

— ldayretorno de agua fria.

Ida y retorno de agua caliente.

SunEarthTesle,com

= £ L 0 - M AL
— R R 20
s "
ot o 8 T @
o i,
o oW o A
o
- R
ng* i)
.J" -
g Jun wolat — o an wslat
_ﬁ. = Yo s
X Y-

e Lath Y e

1 Apr-fg J‘ = ! \ 7 oerag
i 2
E ! mmed ; ¥ ﬁ =

| ) '|

21 Nars 21 Narte
v | -I T
| 2 f

Superior de Arquitectura de Madrid



1 1 1 1
° o 7 [ 4 . ° o 7 4
 Planta de cimentacion. E - 1:200 i i+ Esquema estructural en seccion. E - 1:100 W cwW i 1 Descripcion de la solucion estructural
1 V W 1 1 1 1
, c c CX <Y Ci - ” 53m o 106 m " 53m o O . .. -
: 85 4 95m " 9.5m . ¥idi p i7m p b # 7 # 7 / b ‘ La esjrucfurg original ' del edificio responde a
! 1o PCT2 PCTI + 11 un sistema  industrial  prefabricado, formado por una
1 [ 4 ok 23,60m 1 1 , . N
i I PCH FCT e e e e aale : i 1 reticula de pilares de hormigdn armado que soportan
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