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PROGRAMA DE PREVENCION Y CONTROL DE LA
DESERTIFICACION Y ABASTECIMIENTO DE AGUA A
COMUNIDADES DE LA REGION MIXTECA.

La degradacion de tierras engloba diversos procesos que afectan la integridad de los ecosistemas
terrestres, comprometiendo sus funciones como habitat para la biodiversidad, a la recarga de
acuiferos, a obras de infraestructura hidraulica, a la calidad del aire y a la vulnerabilidad ante
fendmenos climaticos como inundaciones o sequias.

La region Mixteca Oaxaqueifia es una de las regiones de México mas fuertemente afectada por la
degradacion de sus recursos naturales, debido a condiciones climaticas, topograficas y al mal
manejo de dichos recursos. Esta situacion es mas evidente en los municipios pertenecientes al
distrito de San Juan Bautista Coixtlahuaca, donde se encuentra el territorio mas degradado de dicha
region y posiblemente de México. El estado actual de degradacion es resultado de la interaccion
compleja entre las condiciones sociales y la necesidad de obtener satisfactores mediante el
aprovechamiento de los recursos naturales, como es el caso de la elaboracion manual de sombreros
de palma, extraccion de madera y lefia, y sobrepastoreo con ganado caprino, ante la falta de otras
fuentes de ingreso. Lo anterior ha ocasionado que la vegetacion de la region se encuentre muy
degradada, a tal grado que el suelo esta practicamente desprovisto de vegetacion.

En México se han realizado diversos programas de manejo de cuencas en areas piloto con el
objetivo de reducir la erosion del suelo, mediante la aplicacion de diversas practicas
conservacionistas como terrazas, tinas ciegas, reforestacion, construccion de presas de mamposteria
o gaviones, bordos a nivel, etc.. Ejemplos representativos son la cuenca del rio Texcoco, cuenca del
lago de Patzcuaro, cuenca de las lagunas de Cuitzeo, Tuxpan y Yuriria, cuenca del rio Colorado y la
cuenca de la Presa Valsequillo, entre otras.

Estos programas se caracterizaron por ser acciones de programas de gobierno especificos para
resolver problemas de caracter local, en los que no existié un esquema de planeacion del uso de los
recursos naturales en el ambito de cuenca y los productores participaron como empleados del
programa sin llegar a establecer programas reales de manejo de los recursos de cualquier cuenca
hidrografica.

A nivel region mixteca, el programa de conservacion y rehabilitacion de recursos naturales mas
completo es el implementado por la “comision del Papaloapan”, la cual se cred debido a que las
partes bajas de la cuenca del rio Papaloapan, sufrian constantes inundaciones debido a la
deforestacion en las partes altas (region mixteca). Esta comision fue responsable de planear y
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ejecutar los programas para el desarrollo integral de la cuenca, para lo cual realizo obras de
retencion de sedimentos en los rios, presas de almacenamiento para la regulacion de avenidas,
establecimiento de huertos frutales, de sistemas hidrométricos de aforo, instalacion de estaciones
meteorologicas y se efectuaron trabajos de conservacion de suelo y agua en la parte alta de la
cuenca. Localmente, otras instituciones han realizado acciones y estudios regionales bajo el enfoque
de manejo integral de cuencas.

Las practicas de conservacion de suelo y agua proporcionan la posibilidad de controlar y conservar
el suelo y a retener la mayor parte del agua de lluvia. Sin embargo, los suelos de la region mixteca
estan muy degradados, se reforest6 con especies vegetales no nativas y los habitantes de esta region
participaron como empleados de dichos programas de rehabilitacion, por lo cual se invirtieron
millones de pesos en acciones que tuvieron poco efecto en la prevencion o control de la degradacion
de los recursos naturales, evidenciando en poca superficie reforestada sobreviviente.

El enfoque holistico empleado por la Universidad Tecnologica de la Mixteca, considera que existen
un conjunto de practicas de conservacion y rehabilitacion de recursos naturales y el empleo de
especies nativas para reforestar. En diversas comunidades de la region se han evaluado con éxito
especies nativas con alto potencial para reforestar, en las condiciones de suelo, topografia y clima,
lo cual contribuird a aumentar la infiltracion del agua de lluvia recargando acuiferos para abastecer
de agua potable a las comunidades asentadas en la region.

El distrito de Coixtlahuaca tiene 11 municipios con grado de marginacion alto y 2 con marginacion
media. La poblacion en la mayoria de municipios y comunidades es inferior a 1000 personas y se
abastecen de agua potable en manantiales que anualmente disminuyen su caudal. El crecimiento
poblacional estd demandando mas agua, lo cual se estd convirtiendo en un problema ante la
disminucion del caudal de manantiales y mayor profundidad del manto freatico.

La implementacion del programa de prevencion y control de la desertificacion en la region mixteca,
surge como inquietud de diversas comunidades por restaurar el paisaje mediante la reforestacion.
Los municipios de San Juan Bautista Coixtlahuaca, Santa Maria Nativitas, San Miguel Tequixtepec,
Santiago Thuitlan Plumas, Tlacotepec Plumas, San Cristobal Suchixtlauaca, San Francisco Teopan,
Tepelmeme, principalmente, han participado en programas de reforestaciéon y continian con el
interés por contribuir a la rehabilitacion de las cuencas de la region.

Son las comunidades quienes promueven y participan activamente en la reforestacion y como
ejemplo en San Cristobal Suchixtlahuaca se ha reforestado en 2007, 2008 y 2009. En 2009 se
reforestd con 40 mil plantas de pinus oaxacana y es en esta comunidad donde se piensa establecer,
en coordinacion con el gobierno de México, un centro demostrativo de prevencion y control de la
certificacion. Asimismo, en las reforestaciones se ha involucrado como factor de concientizacion a
los nifios de las escuelas de la region.
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