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ROSLING, H., ROSLING, O., ROSLING RÖNNLUND, A., & PAREDES, J. (2018). Factfulness : Ten reasons we’re 
wrong about the world and why things are better than you think. Londres: Sceptre. 

RUBIALES PÉREZ, M. (2017). Patrones socioterritoriales de las clases altas en las regiones metropolitanas 
de Barcelona y Madrid (2001 – 2015). TDX (Tesis Doctorals en Xarxa). 
http://www.tdx.cat/handle/10803/462770 

RUEDA, S. (1997). Metabolismo y complejidad del sistema urbano a la luz de la ecología. Ciudades para 
un futuro más sostenible. http://habitat.aq.upm.es/cs/p2/a008.html 

RUEDA, S. (2004). Habitabilidad y calidad de vida. Cuadernos de Investigación Urbanística, 42(Textos 
sobre Sostenibilidad), 29-33. http://polired.upm.es/index.php/ciur/article/view/1041 

RUIZ-TAGLE, J., ROMANO, S., RUIZ-TAGLE, J., & ROMANO, S. (2019). Mezcla social e integración urbana: 
aproximaciones teóricas y discusión del caso chileno. Revista INVI, 34(95), 45-69. 
https://doi.org/10.4067/S0718-83582019000100045 

RUIZ GONZÁLEZ, F. (2011). Proyecto AUDES - Areas Urbanas de España. Universidad de Castilla - La 
Mancha, Ciudad Real. https://alarcos.esi.uclm.es/per/fruiz/audes/ 

SÁ MARQUES, T. (2004). Portugal na Transição do Século: Retratos e Dinâmicas Territoriais. Santa Maria 
da Feira: Edições Afrontamento. 

SABINO, C. (1996). El proceso de investigación. Buenos Aires: Lumen-Humanitas. 

SALAMANCA, M. E. (2000). Democracia y resolución de conflictos políticos : perspectivas y desafíos. 
Papel Político, 11, 67-92. 

SALANOVA ALCALDE, R. (1993). Mancomunidades de municipios y autonomía municipal. Zaragoza: 
Diputación General de Aragón. 

SALCEDO, J. (1977). Segregación “dirigida” y pautas de asentamiento en el municipio de Madrid. Revista 



    Fuentes de datos y referencias 

 

705 

Internacional de Sociología, 35(24), 523-539. 

SALES I FAVÀ, J. (2014). «El Poblenou colonitzat», ciudades globales y barrios gentrificados (Working 
Paper Series I). Contested cities. http://contested-cities.net/working-papers/2014/el-poblenou-
colonitzat-ciudades-globales-y-barrios-gentrificados/ 

SALOM CARRASCO, J., & ALBERTOS PUEBLA, J. M. (2010). Densidad de la red viaria y forma urbana: 
delimitación del espacio urbano en ocho aglomeraciones españolas. En J. M. FERIA TORIBIO & J. M. 
ALBERTOS PUEBLA (EDS.), La ciudad metropolitana en España: procesos urbanos en los inicios del 
siglo XXI (pp. 49-94). Thomson Reuters-Civitas. 

SALOM CARRASCO, J., & CASADO DÍAZ, J. M. (2007). Movilidad cotidiana y mercados locales de trabajo en 
la Comunidad Valenciana, 1991-2001. BAGE: Boletín de la Asociación de Geógrafos Españoles, 
44, 5-28. 

SALOM, J. (2000). El arco mediterráneo. En C. BELLET & J. M. LLOP (EDS.), Ciudades intermedias. 
Urbanización y sostenibilidad (pp. 209-223). Lleida: Milenio. 
https://www.edmilenio.com/esp/ciudades-intermedias-urbanizacion-y-sostenibilidad.html 

SAMPEDRO GALLEGO, R. (2021). Inmigración transnacional y repoblación rural: los retos del arraigo y la 
convivencia intercultural. III Congreso Internacional SEHA: La despoblación rural en España: 
análisis y propuestas desde la historia agraria y las ciencias sociales. 
https://congresoseha.info/plenaria-i-la-despoblacion-rural-en-espana-analisis-y-propuestas-desde-
la-historia-agraria-y-las-ciencias-sociales/ 

SÁNCHEZ AYALA, L. (2015). De territorios, límites, bordes y fronteras: una conceptualización para abordar 
conflictos sociales. Revista de estudios sociales, 53, 175-179. 
https://doi.org/10.7440/res53.2015.14 

SANTIAGO RODRÍGUEZ, E. (2005). Nuevas formas y procesos espaciales en la región urbana de Madrid: 
las lógicas del espacio en la construcción de la “ciudad única” [Universidad Politécnica de 
Madrid]. https://oa.upm.es/66853/ 

SANTIAGO RODRÍGUEZ, E. (2018). Herramientas de diagnóstico para las intervenciones de regeneración 
urbana integrada en la ciudad consolidada: ejemplos de España. Limaq, 004, 219-246. 
https://doi.org/10.26439/limaq2018.n004.2658 

SANZ CAÑADA, J. (2009). El sistema agroalimentario español: estrategias frente a un modelo de demanda 
en un contexto de mercados imperfectos. Agricultura y sociedad en el cambio de siglo, 143-179. 

SANZ, M. (2014). No tan incendiario. Cáceres: Periferia. 

SARACENO, E. (1994). Recent trends in rural development and their conceptualisation. Journal of Rural 
Studies, 10(4), 321-330. https://doi.org/10.1016/0743-0167(94)90042-6 

SASSEN, S. (2000). La ciudad global : Nueva York, Londres, Tokio. Editorial Universitaria de Buenos Aires 
SEM. 

SASSEN, S. (2010). Territorio, autoridad y derechos: De los ensamblajes medievales a los ensamblajes 
globales . En Territorio, autoridad y derechos. Buenos Aires: Katz. 



Fracturas socioespaciales en la Península Ibérica (1986-2016)  

 

706 

https://doi.org/10.2307/j.ctvm7bcnb 

SASSEN, S. (2014). Expulsions: Brutality and Complexity in the Global Economy. Cambridge: Belknap 
Harvard. 

SAUL, J. R. (2005). The Collapse of Globalism: And the Reinvention of the World. Toronto: Viking 
Canada. 

SCHLÖGEL, K. (2007). En el espacio leemos el tiempo. Madrid: Siruela. 

SCOTT, A. J. (2001). Global city-regions : trends, theory, policy. Oxford: Oxford University Press. 

SECRETARÍA DE ESTADO DE TURISMO (MINISTERIO DE INDUSTRIA COMERCIO Y TURISMO). (2021). Estrategia de 
Turismo Sostenible de España 2030. https://turismo.gob.es/es-es/estrategia-turismo-
sostenible/Paginas/Index.aspx 

SEIXAS, J., & ANTUNES, G. (2021). Lisboa: Segregación residencial y expectativas políticas en una 
metrópolis en transición. En O. NEL·LO (ED.), Efecto Barrio: Segregación residencial, desigualdad 
social y políticas urbanas en las grandes ciudades ibéricas (pp. 254-285). Valencia: Tirant 
Humanidades. 

SELVA-ROYO, J. R., MARDONES, N., & CENDOYA, A. (2018). Cartographying the real metropolis: A proposal 
for a data-based planning beyond the administrative boundaries. City and territory in the 
Globalization Age, 1137-1146. https://doi.org/10.4995/ISUF2017.2017.5261 

SEN, A. (1999). Development as Freedom. Oxford: Oxford University Press. 

SEQUERA, J. (2015). A 50 años del nacimiento del concepto ‘gentrificación’. La mirada anglosajona. 
Biblio3W Revista Bibliográfica de Geografía y Ciencias Sociales, 0(0), 742-798. 
https://doi.org/10.1344/B3W.0.2015.26116 

SERRANO MARTINEZ, J. M. (2005). Aglomeraciones y áreas urbanas en España, dimensión y tendencias: 
Breves precisiones. Lurralde: investigación y espacio, 29, 115-142. 

SERRANO MARTÍNEZ, J. M. (2001). Accesibilidad territorial en España: autopistas y autovías. Papeles de 
Geografía, 33(33), 133-155. https://revistas.um.es/geografia/article/view/47271 

SERRANO MARTÍNEZ, J. M. (2007). Progresiva polarización demográfica de las aglomeraciones urbanas en 
España en referencia a sus demarcaciones provinciales. Geographicalia, 51, 29-58. 

SERRANO MARTÍNEZ, J. M. (2009). El área metropolitana de Murcia. La organización urbana del Levante 
español. En F. RODRÍGUEZ GUTIÉRREZ (ED.), Areas metropolitanas de España: la nueva forma de la 
ciudad (pp. 103-134). Gijón: Universidad de Oviedo. 

SHANNON, C. E., & WEAVER, W. (1949). The mathematical theory of communication. Urbana: University of 
Illinois Press. 

SHORROCKS, A., DAVIES, J., & LLUBERAS, R. (2021). Global wealth report 2021. https://www.credit-
suisse.com/about-us/en/reports-research/global-wealth-report.html 

SILVA, J. M. F. DA. (2012). As assimetrias regionais em Portugal : análise da convergência versus 



    Fuentes de datos y referencias 

 

707 

divergência ao nível dos municípios [Universidade do Minho]. 
http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/22795 

SIMÓN CUESTA, A. I. (2021, diciembre 11). Medio rural: Más hijoputas que ventanas. El País, Opinión. 
https://elpais.com/opinion/2021-12-11/mas-hijo-putas-que-ventanas.html 

SMART, M. W. (1974). Labour market areas: Uses and definition. Progress in Planning, 2(C), 239-353. 
https://doi.org/10.1016/0305-9006(74)90008-7 

SOJA, E. W. (1989). Postmodern geographies : the reassertion of space in critical social theory. Verso. 

SOLÍS TRAPERO, E., & TROITIÑO VINUESA, M. Á. (2012). El paradgima de la red: bases para una nueva 
interpretación del territorio y de los procesos escalares de la urbanización. Boletín de la Asociación 
de Geógrafos Españoles, 60. https://doi.org/10.21138/bage.1502 

SOROKIN, P. A., & ZIMMERMAN, C. C. (1929). Principles of rural-urban sociology. New York: Henry Holt. 

SOROS, G. (1998). The Crisis of Global Capitalism. Boston: Little Brown. 

SOTELO, I. (2006). Socialismo. En J. ANTÓN MELLÓN (ED.), Ideologías y movimientos políticos 
contemporáneos (pp. 79-100). Madrid: Tecnos. 

STEGER, M. (2013). Globalization: A very short introduction. Oxford: Oxford University Press. 
https://doi.org/10.1093/ACTRADE/9780199662661.001.0001 

STEWART, J. Q., & WARNTZ, W. (1968). The physics of population distributions. En B. J. L. BERRY & D. F. 
MARBLE (EDS.), Spatial analysis: a reader in statistical geography (pp. 130-146). Londres: Prentice 
Hall. 

SZTOMPKA, P., & RIVERO RODRÍGUEZ, Á. (1995). Sociología del cambio social. Madrid: Alianza Editorial. 

TATJER, M. (2009). En los orígenes del turismo litoral: los baños de mar y los balnearios marítimos en 
Cataluña. Scripta Nova, XIII(296 (5)). http://www.ub.edu/geocrit/sn/sn-296/sn-296-5.htm 

TERÁN, F. (1997). Madrid: ciudad-región. Entre la Ciudad y el Territorio en la segunda mitad del siglo 
XX. Madrid: Comunidad de Madrid, Consejería de Obras Públicas Urbanismo y Transporte, 
Dirección General de Urbanismo y Planificación Regional. 

TISDALE, H. (1942). The Process of Urbanization. Social Forces, 20(3), 311. 
https://doi.org/10.2307/3005615 

TOFFLER, A. (1970). Future shock. Random House. 

TOWNSEND, P. (1979). Poverty in the United Kingdom : a survey of household resources and standards 
of living. Penguin Books. 

TRANSPORTE XXI. (2020). Top 200. Puertos de Contenedores del Mundo. Edición 2020. Transporte XXI: 
El periódico del transporte y la logística en español. Barcelona. https://www.transportexxi.com/ 

TUDELA FLORES, A. (2014). Crisis S.A. El saqueo neoliberal. Madrid: Akal. 



Fracturas socioespaciales en la Península Ibérica (1986-2016)  

 

708 

UN-HABITAT. (2021). Planificación y diseño. https://unhabitat.org/es/node/4723 

VAN DER LAAN, L. (1998). Changing urban systems: An empirical analysis at two spatial levels. Regional 
Studies, 32(3), 235-247. https://doi.org/10.1080/00343409850119733 

VAN DER WUSTEN, H., & MUSTERD, S. (1998). Welfare State Effects on Inequality and Segregation: 
Concluding remarks. En S. MUSTERD & W. OSTENDORF (EDS.), Urban Segregation and the Welfare 
State: Inequality and exclusion in western cities (pp. 238-247). Londres: Routledge. 

VAN HAM, M., MANLEY, D., BAILEY, N., SIMPSON, L., & MACLENNAN, D. (2012). Neighbourhood effects 
research: New perspectives. En Neighbourhood effects research: New perspectives (Vol. 
9789400723092, pp. 1-21). Springer Netherlands. https://doi.org/10.1007/978-94-007-2309-2_1 

VEGA GONZÁLEZ, G. (2009). Las áreas metropolitanas andaluzas. Sevilla. En F. RODRÍGUEZ GUTIÉRREZ (ED.), 
Áreas metropolitanas de España: la nueva forma de la ciudad (pp. 135-158). Gijón: Universidad de 
Oviedo. 

VEGA, P., & MÉNDEZ, J. M. (2014). Comparación de los ingresos del trabajo entre la Encuesta de 
Condiciones de Vida y las fuentes administrativas. 
https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=INEDocTrabajo_C&cid=1259944417750&p=1254
735839320&pagename=MetodologiaYEstandares%2FINELayout 

VIEYRA MEDRANO, J. A. (2000). Reconversión industrial, gran empresa y efectos territoriales: El caso del 
sector automotriz en México. EURE, XXVI(77), 1-29. 
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=19607702 

VILAR GARCÍA, M. J. (2014). Territorio y ordenación administrativa en la España contemporánea: los 
orígenes de la actual Región uniprovincial de Murcia. Murcia: Asamblea Regional de Murcia. Real 
Academia Alfonso X el Sabio. 

VINUESA ANGULO, J. (2005). De la población de hecho a la población vinculada. Cuadernos Geograficos, 
36(36 1), 79-90. https://doi.org/10.30827/cuadgeo.v36i1.1708 

VINUESA ANGULO, J., & VIDAL DOMÍNGUEZ, M. J. (1991). Los procesos de urbanización. Madrid: Síntesis. 

VOLGMANN, K., & RUSCHE, K. (2019). The geography of borrowing size: Exploring spatial distributions for 
German urban regions. Economische en Sociale Geografie, 0(0 SRC-BaiduScholar FG-0), 1-20. 

WALLERSTEIN, I. (1974). Dependence in an Interdependent World: The Limited Possibilities of 
Transformation Within the Capitalist World Economy. African Studies Review, 17(1), 1-26. 
https://doi.org/10.2307/523574 

WALLERSTEIN, I. (1997). The National and the Universal: Can There Be Such a Thing as World Culture? En 
A. D. KING (ED.), Culture, Globalization, and the World-System: Contemporary Conditions for the 
Representation of Identity: Vol. NED-New ed (pp. 91-106). Nueva York: University of Minnesota 
Press. 

WALLERSTEIN, I., & ALBORÉS, J. (2017). El moderno sistema mundial III: la segunda era de gran 
expansión de la economía-mundo capitalista, 1730-1850. Madrid: Siglo XXI. 



    Fuentes de datos y referencias 

 

709 

WALLERSTEIN, I., & LÓPEZ MÁÑEZ, P. (2017). El moderno sistema mundial II: El mercantilismo y la 
consolidación de la economía-mundo europea, 1600-1750. Madrid: Siglo XXI. 

WALLERSTEIN, I., & RESINES RODRÍGUEZ, A. (2016). El moderno sistema mundial I: La agricultura capitalista 
y los orígenes de la economía-mundo europea en el siglo XVI. Madrid: Siglo XXI. 

WALLERSTEIN, I., & SECO DE HERRERA BARRERO, J. (2016). El moderno sistema mundial IV : El liberalismo 
centrista triunfante, 1789-1914. Madrid: Siglo XXI. 

WELTI, C. (1998). Especialización de la Demografía y relación con las ciencias sociales. En Demografía I 
(pp. 16-21). México D.F.: PROLAP-II SUNAM. 

WILKINSON, R. G., & PICKETT, K. (2009a). Desigualdad. Un análisis de la (in)felicidad colectiva. Madrid: 
Turner. 

WILKINSON, R. G., & PICKETT, K. E. (2009b). Income Inequality and Social Dysfunction. Annual Review of 
Sociology, 35(1), 493-511. https://doi.org/10.1146/annurev-soc-070308-115926 

WILSON, W. J. (1987). The truly disadvantaged : the inner city, the underclass, and public policy. 
Chicago: University of Chicago Press. 

WIRTH, L. (1938). Urbanism as a Way of Life. American Journal of Sociology, 44(1), 1-24. 

WITTGENSTEIN, L. (2009). Los libros azul y marrón. Madrid: Tecnos. 

WOOLF, S. J. (STUART J. (1989). Los pobres en la Europa moderna. Crítica. 

WORLDMAPPER. (2018). GDP Wealth. Economy-Production. https://worldmapper.org/maps/gdp-2018/ 

WWF. (2006). Informe Planeta Vivo 2006. Global Footprint Network. 

ŽIŽEK, S. (1989). The Sublime Object of Ideology. En The essential Žižek. Verso. 

ZUAZUA, P. (2021, agosto 17). Una ciudad, dos tempos. El País. 
https://elpais.com/espana/madrid/2021-08-17/una-ciudad-dos-tempos.html 

 

 



Fracturas socioespaciales en la Península Ibérica (1986-2016)  

 

710 

ANEXO I 

DELIMITACIÓN DE REGIONES URBANAS FUNCIONALES 

La metodología empleada para el análisis regional del sistema interurbano parte de los mismos datos ya 

empleados para la delimitación de las AUF, los de movilidad laboral pendular incorporados a los Censos 
de Población y Vivienda de 2011 (INE (ESPAÑA), 2011b; INE (PORTUGAL), 2011). Para ello se evaluaron las 

relaciones de flujo existentes entre las distintas AUF ya delimitadas. Se definió ‘región urbana funcional’ 

como aquel conjunto de AUF entre las que se producen flujos entrelazados que representen al menos al 
2% de los recursos humanos empleados que residan en alguna de ellas. Para evitar los posibles efectos 

frontera una sobrerrepresentación de las relaciones que se producen entre las periferias funcionales de 

borde, solo se han tenido en cuenta los desplazamientos entre trabajadores residentes en los núcleos 

funcionales y las primeras coronas, las suburbanas. En la delimitación final de estas regiones se han 

incluido también las áreas de influencia urbana difusa relacionadas con las AUF que la componen.  

Figura 265: Regiones urbanas funcionales en 2011 

 

Fuente: Elaboración Propia. 
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El resultado se puede ver en la figura anterior y se analiza en la siguiente tabla, han sido las utilizadas 
como uno de los indicadores empleados para delimitar las unidades territoriales de la comarcalización 

multifactorial (apartado 5.7.1). Además, se considerará regiones mayores aquellas que alojan a más de 

un 5% de la población (son ocho y en conjunto alojan a más del 83% de la población peninsular), esta 
distinción ha sido utilizada en la topología relacional que se ha tenido en consideración para definir el 

continuum del gradiente de urbanización (apartado 6.1.1). 

Tabla 72: Población y territorio de las regiones urbanas funcionales en la Península Ibérica 

 

Fuente: Elaboración Propia. 

Región urbana funcional

Número 

de 

AUF

Población 

en 

2019

%

Área 

funcional 

Km2

%
Densidad 

(hab/Km2)

001  Madrid 18 8.216.540   15,37 42.306         7,24 194               

002  Portugal‐Eje Atlántico 32 7.813.979   14,61 36.007         6,16 217               

003  Catalunya 27 7.508.117   14,04 23.608         4,04 318               

004  Cantábrico‐Ebro 29 4.779.354   8,94 41.201         7,05 116               

005  Andalucía occidental 33 4.051.218   7,58 30.058         5,15 135               

006  Andalucía oriental 24 3.371.396   6,30 20.941         3,58 161               

007  Sudeste 16 3.275.985   6,13 14.871         2,55 220               

008  Valencia 12 3.105.411   5,81 11.456         1,96 271               

009  Galicia 23 2.494.534   4,66 25.145         4,30 99                  

010  Asturias 1 983.365      1,84 6.753           1,16 146               

011  Extremadura 10 726.284      1,36 14.936         2,56 49                  

012  Valladolid 3 601.623      1,13 7.948           1,36 76                  

013  Almería 1 554.005      1,04 2.861           0,49 194               

014  León 6 436.105      0,82 12.629         2,16 35                  

015  Algarve 7 430.729      0,81 4.494           0,77 96                  

016  Salamanca 4 369.982      0,69 11.674         2,00 32                  

017  Albacete 4 334.222      0,63 8.891           1,52 38                  

018  Burgos 1 221.717      0,41 6.604           1,13 34                  

019  Viseu 1 167.232      0,31 1.973           0,34 85                  

020  Beira Serra 2 131.002      0,24 3.262           0,56 40                  

021  Vila Real 2 116.912      0,22 1.823           0,31 64                  

022  Beja 1 78.698         0,15 3.713           0,64 21                  

023  Andorra 1 77.543         0,15 467               0,08 166               

024  Vinaròs‐Benicarló 1 69.434         0,13 261               0,04 266               

025  Vera‐Cuevas de Almanzora 1 69.087         0,13 916               0,16 75                  

026  Castelo Branco 1 67.037         0,13 2.791           0,48 24                  

027  Cuenca 1 66.371         0,12 4.148           0,71 16                  

028  Soria 1 61.275         0,11 4.759           0,81 13                  

029  Teruel 1 45.837         0,09 4.335           0,74 11                  

030  Aranda de Duero 1 44.909         0,08 2.938           0,50 15                  

031  Bragança 1 44.524         0,08 2.451           0,42 18                  

032  Chaves 1 43.446         0,08 1.006           0,17 43                  

033  Portalegre 1 38.901         0,07 2.228           0,38 17                  

034  Navalmoral de la Mata 1 32.318         0,06 503               0,09 64                  

035  Mirandela 1 31.072         0,06 1.245           0,21 25                  

036  Almansa 1 29.731         0,06 258               0,04 115               

037  Elvas 1 27.947         0,05 983               0,17 28                  

038  Peñarroya‐Pueblonuevo 1 19.700         0,04 558               0,10 35                  

039  Villablino 1 11.640         0,02 397               0,07 29                  
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Evolución de la interdependencia funcional de las áreas urbanas 

Un análisis diacrónico de estas regiones funcionales muestra su relativa estabilidad a lo largo del tiempo. 
Sin embargo, también puede observarse como la movilidad laboral aumentó de manera exponencial 

durante el periodo de desarrollo de la burbuja inmobiliaria sobre todo, en la España peninsular y en el 

eje atlántico portugués (ver Figura 266), en comparación con lo que ocurriría a posteriori (ver Figura 

267 y Figura 268). En el primer periodo analizado, más allá del incremento de la movilidad interurbana, 

también se observa una mayor movilidad laboral entre las áreas rurales y las AUF, un indicador del acierto 
de concebir las ‘áreas de influencia urbana difusa’ como un espacio fluido cuya integración funcional 

cambiará con las diferentes coyunturas económicas. Como se ha visto a lo largo de esta investigación, 

el empleo en el medio rural fue el que más se vio afectado por el desempleo que en subsector de la 
construcción. Estos datos arrojan una nueva incógnita, ¿este empleo se desarrolló endógenamente en 

los territorios rurales o la mayor parte de su efecto estuvo impulsado por un proceso urbanizador 

mayoritariamente urbano, en el que trabajaron recursos humanos del medio rural gracias a movilidades 
laborales de larga duración? Los resultados mostrados por este análisis parecen apuntar a lo segundo.  

Lo que ocurre en la última figura, la correspondiente a 2019 (solo representada para el caso 
español, en el caso portugués se han repetido los flujos procedentes de 2011), merece un apunte 

metodológico. En ella los flujos absolutos reflejan mejor la realidad que los relativos, esto se debe a la 

imposibilidad de haber podido difuminar los efectos frontera. Mientras que los datos originales de los 

flujos de 2001 y 2011 estaban disponible a nivel local (municipios españoles y freguesias portuguesas); 
los de 2019, que son resultado de un análisis de geolocalización telefónica de los terminales móviles (INE 

(ESPAÑA), 2019), están disponibles en base a una matriz espacial, elaborada ad hoc por el INE español, 

que introduce desafíos relacionados con el PUEM por dos razones. Primero, porque presentan un límite 
de 25 movimientos pendulares para ser mostrados. Segundo, y sobre todo, por la diversidad de tamaños 

existentes en las celdas espaciales de origen-destino, que son muy menudas en las áreas urbanas y 

enormes en el mundo rural. La metodología de delimitación ha buscado igualar los tamaños de población 
analizados; como resultado, los datos de esta estadística experimental son adecuados para valorar la 

movilidad intrametropolitana, pero tienen una escasa utilidad para analizar la movilidad de largo recorrido. 

Estos últimos movimientos, que sí aparecían en los Censos de Población y Vivienda (por ejemplo, los 
que se dan entre grandes áreas metropolitanas, o los que aparecen desde áreas rurales hacia un conjunto 

metropolitano), son invisibles para este conjunto de datos. Si hay 100 personas que van desde una zona 

rural hacia el área metropolitana de Madrid ya no aparecen porque se desagregarán en movimientos de 
menos de 25 personas que irán a cada una de las celdas en que se dividen los municipios mayores 

pertenecientes al área metropolitana, aunque el movimiento sea muy significativo para el estudio de la 

zona rural.   
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Figura 266: Flujos absolutos y relativos en 2001 
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Figura 267: Flujos absolutos y relativos en 2011 
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Figura 268: Flujos absolutos y relativos en 2019 (solo para España) 
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Regiones funcionales versus regionalización administrativa 

La comparativa entre las regiones funcionales y las administrativas arroja algunas conclusiones evidentes: 

1. La falta de correlación entre las lógicas de regionalización funcional y las regiones administrativas. Ello se da 

tanto por la integración de territorios ubicados en distintas regiones administrativas especialmente evidente 

entre Madrid y los sistemas urbanos de su entorno cercano, penetrando especialmente en Castilla-La Mancha; 

Euskadi y las regiones limítrofes, llegando a Aragón en el eje del Ebro y el Prepirineo; las interdependencias 

existentes entre Alicante y Murcia; o la integración funcional de los territorios costeros que conforman el eje 

atlántico portugués, introduciéndose más al interior en las cercanías del Área Metropolitana de Lisboa, como 

por la falta de integración y aislamiento que enfrentan algunos de los territorios urbanos  la ausencia de 

integración interna entre los diferentes sistemas urbanos de Castilla y León, más allá de la que se produce 

entre León-Ponferrada, Salamanca-Zamora y Valladolid-Palencia; la perduración de fracturas históricas en 

Andalucía, entre la Baja y la Alta Bética, así como con Almería; y el aislamiento extremo que enfrentan los 

territorios urbanos de Soria, Cuenca y Teruel, así como, las centralidades urbanas del interior de Portugal, 

más allá de sus determinantes papeles como nodos articuladores de sus propios territorios funcionales. 

2. La correspondencia entre algunas regiones urbanas funcionales y sus territorios administrativos: el Algarve, 

Galicia y Catalunya principalmente, así como, la región urbana extremeña y Asturias Central, aun contando 

con extensos bordes rurales no integrados en ellas.  

Figura 269: Regiones funcionales y regiones administrativas 
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En último término, el peso relativo de la ‘ruralidad’ que tiene cada región administrativa, especialmente 
cuando no se encuentra bien integrada con el resto del sistema urbano regional, supone una clara 

desventaja comparativa para algunos territorios que les obliga a asumir mayores cargas para asegurar 

una prestación equitativa de los servicios públicos (Castilla y León, Aragón, Castilla-La Mancha, 
Extremadura, Andalucía y las franjas interiores de Portugal). Y beneficia comparativamente a otros 

(Comunidad de Madrid, Área Metropolitana de Lisboa, Euskadi, Navarra o Murcia). Llama la atención a 

este respecto el caso gallego, con un amplio territorio rural pero que aparece bien integrado con su 
sistema urbano. En gran medida se puede tratar solo de un espejismo derivado de los efectos frontera 

que se producen entre sus extensos municipios, caracterizados por la dispersión demográfica y una 

planta municipal excepcionalmente homogénea en términos poblacionales si la comparamos con los 

municipios españoles en su conjunto y, sobre todo, los que aparecen en la mitad norte peninsular.  

 

Regiones funcionales versus identidad: la pernoctación navideña 

Los datos de la movilidad experimental que se han elaborado en nuestro país (INE (ESPAÑA), 2019) 

también recogen los desplazamientos navideños, relacionando mediante una matriz de flujos los lugares 
de residencia habitual con los de pernoctación entre los días 24 y 25 de diciembre. Estos operan con el 

mismo nivel de desagregación espacial ya enunciado para la movilidad laboral definida por 

geolocalización de los teléfonos móviles. Por ello, su análisis plantea los mismos problemas relacionados 
con el PUEM. En esta ocasión solo aparecen los movimientos navideños desde las áreas urbanas cuando 

los que los realizan se encuentran concentrados en las mismas celdas espaciales en que se dividen las 

áreas urbanas. Con ello, si los desplazados a las distintas zonas rurales se encuentran dispersos en el 
territorio urbano serán invisibles para esta matriz de flujos porque en cada una de las celdas de origen no 

superarán el mínimo de 25 commuters. Esto, sin embargo, arroja algunas paradojas de enorme valor: 

aparecen sustanciales movimientos pendulares desde los tejidos residenciales más elitistas de las 
grandes áreas metropolitanas. Un importante volumen de los residentes madrileños, especialmente 

concentrados en estos territorios segregados por arriba, se desplazan en navidad a la zona del Val de'Arán 

y Baqueira Beret, mientras que las élites barcelonesas optan por una pernoctación navideña en áreas del 
Prepirineo catalán y por zonas costeras de L'Empordà, especialmente Cadaqués y el golfo de Roses (ver 

Figura 270). Ello nos remite a un hecho alternativo para entender la autosegregación de las élites 

peninsulares, que no solo conviven homogéneamente en los territorios urbanos sino que también lo hacen 
en algunas áreas especializadas en acoger las segundas residencias de estos grupos sociales. Pero si 

de lo que se trata es de evaluar vínculos los identitarios con el rural de las segundas generaciones de los 

emigrantes que protagonizaron el éxodo la caracterización de las celdas espaciales en que se divide el 

territorio es poco efectiva. No obstante en la estadística aparecen datos (ver Figura 271 y Figura 272) que 
nos pueden ayudar a interpretar algunas de estas cuestiones, arrojando unos resultados que van en línea 

con los que se desprenden de esta investigación en líneas generales.  
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Figura 270: Flujos absolutos y relativos de la movilidad navideña 2019 en la España peninsular  
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Los territorios que forman parte de los núcleos funcionales más consolidados en las áreas urbanas son 
las zonas donde menos residentes pernoctan. Esto en realidad puede deberse, en gran medida, a los 

movimientos residenciales que operan en su interior, al ser áreas compuestas por un denso troceado de 

celdas espaciales. Un hecho que concuerda con que sean también estos lugares los que más porcentaje 
de no residentes acogen pernoctando en ellos.  

En el mundo rural aparece con fuerza la fractura norte-sur. Mientras en el sur la mayoría de los 
residentes pernoctan en sus áreas de residencia, en el norte el porcentaje de los que lo hacen se reduce 

por debajo del 50% (ver Figura 271). Estos datos concuerdan con el desarrollo en la mitad norte 

peninsular de un éxodo rural más temprano y, tal vez por ello, los vínculos identitarios del mundo urbano 
con estos territorios parecen menos intensos, mostrando que son sus habitantes los que se desplazan a 

los territorios urbanos para las celebraciones navideñas. Aunque no es menos cierto que también puede 

esconder una simple explicación climática, el frío en la mitad norte incentiva los desplazamientos de los 

residentes rurales de estas áreas, cuyas viviendas no siempre presentan las mejores eficiencias 
energéticas que demandan las jóvenes familias urbanas.  

 En la Figura 272 se muestran las variaciones en términos de densidad de los diferentes territorios 
de la España peninsular durante el periodo navideño. Si bien la mayor parte del territorio rural gana 

población durante las navidades, esa ganancia es particularmente acusada en los territorios más cercanos 

al área metropolitana de Madrid y en las proximidades de los ejes de las autovías radiales. Además, en 
línea con lo ya expuesto, aparecen territorios en la mitad norte que se ‘despueblan’ aún más durante las 

celebraciones navideñas (especialmente en la franja celtibérica, Tierra de Campos, la Cordillera 

Cantábrica y los Montes de León).  

Los núcleos urbanos también ganan pernoctaciones en términos absolutos durante este periodo 

festivo, en especial los de las grandes capitales, mientras que son los tejidos producidos al calor de las 
fases de urbanización extendida las que disminuyen su densidad. Es obvio al tratarse de los territorios 

con menos arraigos desarrollados. En todo caso, un análisis más pormenorizado por las diferentes áreas 

urbanas arroja algunas particularidades que pueden evidenciar el carácter más o menos tradicional de los 
diferentes modelos territoriales de baja densidad: aumentan su población los baserris próximos a las 

capitales vascas; algunas aldeas costeras del arco ártabro entre A Coruña y Ferrol; las urbanizaciones de 

chalets de la sierra al norte de Córdoba; las parroquias rurales de los ejes otrora mineros, y hoy 
metropolitanos, del Caudal y el Nalón en Asturias Central; las áreas tradicionales de huertas en torno a 

Elche, Alicante y Valencia; y las urbanizaciones en las proximidades de Albacete. Unas densificaciones 

anómalas en este tipo de territorios metropolitanos de baja densidad, que podrían evidenciar una mayor 

base histórica como modelos de urbanización o al menos un mayor recorrido temporal. 
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Figura 271: Porcentaje de residentes que pernoctaron en su área (sobre residentes totales) y  

porcentaje de no residentes que pernoctan en otra área (sobre pernoctaciones totales) en la Navidad de 2019 

 



    Anexos 

 

721 

Figura 272: Variación entre la densidad residencial habitual y la del día de Navidad de 2019 

Núcleos emisores y receptores netos  
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ANEXO II 

CLASIFICACIÓN DE LAS ÁREAS URBANAS FUNCIONALES 

Tamaño del núcleo funcional y fase demográfica 2001-2019 

 

En las siguientes seis tablas se enumeran las fases demográficas que han atravesado las 274 AUF 

peninsulares entre 2001 y 2019.  

Con respecto a los 14 sistemas metropolitanos: 7 han atravesado fases expansivas, 6 fases 

estacionarias y 1 fase contractiva.  

Tabla 73: Clasificación de las áreas urbanas funcionales peninsulares: los sistemas metropolitanos 

 

Fuente: elaboración propia 

6

1

2

2

2

1

…en fase expansiva suburbana 12 _ 'Zaragoza'

…en fase expansiva con 

estabilidad periférica

CLASIFICACIÓN DE LAS ÁREAS URBANAS FUNCIONALES DE LA PENÍNSULA IBÉRICA 2001‐2019

1 _ 'Madrid';  2 _ 'Barcelona';  4 _ 'Valencia';  7 _ 'Málaga‐Marbella';  

10 _ 'Murcia‐Molina‐San Javier';  11 _ 'Alicante‐Elche/Alacant‐Elx'

5 _ 'Porto‐Vila Nova de Gaia'

...en fase contractiva

...en fase contractiva con 

estabilidad periférica

…en fase hiperexpansiva

…en fase estacionaria con 

crecimiento periférico

…en fase estacionaria con 

crecimiento suburbano

14 Sistemas metropolitanos (núcleos funcionales > 500.000 hab.)

6 _ 'Sevilla‐Dos Hermanas';  8 _ 'Bilbao‐Getxo‐Portugalete'

3 _ 'Lisboa';  14 _ 'Jerez de la Frontera‐Cádiz‐San Fernando'

9 _ 'Gijón‐Oviedo‐Avilés';  13 _ 'Vigo‐Pontevedra'

…en fase expansiva con 

contracción periférica

…en fase estacionaria

…en fase estacionaria con 

contracción periférica

...en fase contractiva con 

crecimiento periférico

...en fase contractiva con 

crecimiento suburbano
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Con respecto a los 14 sistemas protometropolitanos (o metropolitanos regionales): 10 han atravesado 
fases expansivas y 4 fases estacionarias. 

 

Tabla 74: Clasificación de las áreas urbanas funcionales peninsulares: los sistemas protometropolitanos 

 

Fuente: elaboración propia 

 

 

 

 

 

 

5

4

1

1

3

CLASIFICACIÓN DE LAS ÁREAS URBANAS FUNCIONALES DE LA PENÍNSULA IBÉRICA 2001‐2019

14 Sistemas protometropolitanos (núcleos funcionales 200.000 ‐ 500.000 hab.)

…en fase hiperexpansiva
16 _ 'Almería‐Campo de Dalías';  19 _ 'Tarragona‐Reus‐Cambrils';  

23 _ 'Castellón‐Vila‐real‐Borriana';  25 _ 'Vitoria/Gasteiz';  30 _ 'Cartagena'

…en fase expansiva suburbana
15 _ 'Granada‐Vega';  21 _ 'Pamplona/Iruña';  

26 _ 'Bahía de Algeciras‐La Línea';  27 _ 'Huelva'

…en fase expansiva con 

estabilidad periférica
18 _ 'A Coruña'

…en fase expansiva con 

contracción periférica

…en fase estacionaria con 

crecimiento periférico
17 _ 'Donostia/San Sebastián‐Errenteria‐Irun'

…en fase estacionaria con 

crecimiento suburbano
20 _ 'Santander‐Torrelavega';  22 _ 'Valladolid';  24 _ 'Córdoba'

…en fase estacionaria

…en fase estacionaria con 

contracción periférica

...en fase contractiva con 

crecimiento periférico

...en fase contractiva con 

crecimiento suburbano

...en fase contractiva con 

estabilidad periférica

...en fase contractiva
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Con respecto a los 19 sistemas urbanos grandes: 11 han atravesado fases expansivas, 6 fases 
estacionarias y 2 fases contractivas. 

 

Tabla 75: Clasificación de las áreas urbanas funcionales peninsulares: los sistemas urbanos grandes 

 

Fuente: elaboración propia 
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CLASIFICACIÓN DE LAS ÁREAS URBANAS FUNCIONALES DE LA PENÍNSULA IBÉRICA 2001‐2019

19 Sistemas urbanos grandes (núcleos funcionales 100.000 ‐ 200.000 hab.)

...en fase contractiva 28 _ 'Coimbra';  51 _ 'Ferrol‐Narón'

...en fase contractiva con 

crecimiento periférico

...en fase contractiva con 

crecimiento suburbano

...en fase contractiva con 

estabilidad periférica

…en fase estacionaria

…en fase estacionaria con 

contracción periférica
34 _ 'León';  47 _ 'Ourense';  61 _ 'Lugo'

…en fase expansiva con 

contracción periférica
29 _ 'Braga';  35 _ 'Santiago de Compostela';  64 _ 'Cáceres'

…en fase estacionaria con 

crecimiento periférico

…en fase estacionaria con 

crecimiento suburbano
36 _ 'Salamanca';  37 _ 'Jaén';  40 _ 'Burgos'

…en fase hiperexpansiva
31 _ 'Girona‐Salt';  32 _ 'Benidorm‐Villajoyosa‐Calp';  

42 _ 'Logroño';  60 _ 'Blanes‐Lloret de Mar'

…en fase expansiva suburbana 39 _ 'Albacete';  41 _ 'Lleida';  52 _ 'Gandia‐Oliva'

…en fase expansiva con 

estabilidad periférica
44 _ 'Badajoz'
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Con respecto a los 39 sistemas urbanos medios: 22 han atravesado fases expansivas, 11 fases 
estacionarias y 6 fases contractivas. 

 

Tabla 76: Clasificación de las áreas urbanas funcionales peninsulares: los sistemas urbanos medios 

 

Fuente: elaboración propia 

 

Con respecto a los 94 sistemas urbanos pequeños: 33 han atravesado fases expansivas, 39 fases 

estacionarias y 22 fases contractivas. Y entre los 94 protourbanos: 24 han atravesado fases expansivas, 
39 fases estacionarias y 31 fases contractivas.  

14
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3

2

4

2

4
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...en fase contractiva
50 _ 'São João da Madeira‐Oliveira de Azeméis‐Vale de Cambra';  

68 _ 'Viana do Castelo‐Darque';  106 _ 'Puertollano';  108 _ 'Linares'

...en fase contractiva con 

crecimiento periférico

...en fase contractiva con 

crecimiento suburbano
71 _ 'Palencia';  79 _ 'Zamora'

...en fase contractiva con 

estabilidad periférica

…en fase estacionaria con 

crecimiento suburbano
49 _ 'Alzira‐Algemesí‐Carcaixent';  73 _ 'Ponferrada';  80 _ 'Segovia'

…en fase estacionaria 38 _ 'Aveiro‐Gafanha da Nazaré‐Ílhavo';  55 _ 'Elda‐Petrer‐Novelda'

…en fase estacionaria con 

contracción periférica

43 _ 'Guimarães‐Caldas de Vizela';  63 _ 'Viseu';  66 _ 'Faro‐Olhão';  

78 _ 'Úbeda‐Baeza‐Jódar'

…en fase hiperexpansiva

33 _ 'Toledo‐Torrijos‐Fuensalida';  46 _ 'Orihuela‐Vega Baja del Segura';  

48 _ 'Torrevieja';  54 _ 'Lorca‐Águilas';  56 _ 'Manresa';  57 _ 'Vic‐Manlleu‐Torelló';  

62 _ 'Tortosa‐Amposta‐Sant Carles de la Ràpita';  65 _ 'Guadalajara';  

70 _ 'Talavera de la Reina';  72 _ 'Dénia‐Jávea/Xàbia';  76 _ 'Estepona‐Costa del Sol';  

77 _ 'Figueres';  83 _ 'Motril';  97 _ 'Vinaròs‐Benicarló'

39 Sistemas urbanos medios (núcleos funcionales 50.000‐100.000 hab.)

…en fase expansiva suburbana 93 _ 'Huesca';  105 _ 'Cuenca'

…en fase expansiva con 

estabilidad periférica
69 _ 'Ciudad Real'

…en fase expansiva con 

contracción periférica

67 _ 'Mérida‐Montijo';  81 _ 'Portimão';  90 _ 'Ávila';  

91 _ 'Don Benito‐Villanueva de la Serena';  95 _ 'Loulé‐Quarteira'

…en fase estacionaria con 

crecimiento periférico
58 _ 'Alcoy/Alcoi‐Ibi';  84 _ 'Andorra'
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Tabla 77: Clasificación de las áreas urbanas funcionales peninsulares: los sistemas urbanos pequeños 

 

Fuente: elaboración propia 
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...en fase contractiva con 

crecimiento suburbano
130 _ 'Arrasate/Mondragón‐Oñati'

...en fase contractiva con 

estabilidad periférica
101 _ 'Eibar‐Ermua'

...en fase contractiva

59 _ 'Barcelos';  74 _ 'Santarém‐Almeirim';  85 _ 'Évora';  

87 _ 'Felgueiras‐Vila Cova de Lixa‐Lustosa';  94 _ 'Covilhã‐Fundão';  

107 _ 'Figueira da Foz';  112 _ 'Amarante';  115 _ 'Sines‐Santo André‐Santiago do Cacém';  

124 _ 'Fafe‐São Romão de Arões';  126 _ 'Guarda';  129 _ 'Beja';  135 _ 'Chaves';  

149 _ 'Miranda de Ebro';  177 _ 'Morón de la Frontera';  189 _ 'Zumarraga‐Legazpi';  

191 _ 'Madridejos‐Consuegra';  207 _ 'Baza';  209 _ 'Montilla';  225 _ 'Cabra'

…en fase estacionaria

45 _ 'Leiria‐Marinha Grande';  103 _ 'Cieza‐Abarán';  104 _ 'Ribeira‐A Pobra do Caramiñal';  

116 _ 'Villena‐Caudete';  145 _ 'Écija';  152 _ 'Puente Genil';  

154 _ 'Barbate‐Vejer de la Frontera';  155 _ 'Villarrobledo‐San Clemente';  156 _ 'Yecla';  

164 _ 'Requena‐Utiel';  165 _ 'Sueca';  181 _ 'Azpeitia‐Azkoitia';  195 _ 'Almansa';  

221 _ 'Palma del Río';  222 _ 'Bolaños de Calatrava‐Almagro'

…en fase estacionaria con 

contracción periférica

53 _ 'Vila Nova de Famalicão‐Joane';  88 _ 'Entroncamento‐Torres Novas';  

109 _ 'Vila Real';  111 _ 'Castelo Branco';  113 _ 'Vilagarcía‐Vilanova de Arousa';  

119 _ 'Ontinyent';  122 _ 'Ourém‐Fátima';  127 _ 'Plasencia';  128 _ 'Andújar';  

139 _ 'Aranda de Duero';  148 _ 'Hellín‐Tobarra';  151 _ 'Bragança';  

160 _ 'Bollullos Par‐La Palma del Condado';  175 _ 'Priego de Córdoba';  

179 _ 'Alcalá la Real';  187 _ 'Medina del Campo';  194 _ 'Calatayud';  

206 _ 'Loja';  211 _ 'Lalín'

...en fase contractiva con 

crecimiento periférico
125 _ 'Laredo‐Santoña'

…en fase hiperexpansiva

…en fase expansiva suburbana

…en fase expansiva con 

estabilidad periférica

110 _ 'Alcázar de San Juan‐Campo de Criptana';  114 _ 'Tomelloso‐Socuéllamos';  

137 _ 'Lebrija‐El Cuervo‐Trebujena';  140 _ 'Lucena';  142 _ 'Almendralejo';  

143 _ 'Caravaca de la Cruz‐Cehegín';  167 _ 'Valdepeñas';  170 _ 'Almuñécar';  

171 _ 'Rota';  173 _ 'Calahorra';  178 _ 'Lepe';  185 _ 'Jumilla';  197 _ 'Almonte';  

212 _ 'Conil de la Frontera'

75 _ 'El Vendrell‐Calafell';  82 _ 'Tudela‐Corella‐Cintruénigo';  

89 _ 'Igualada‐Vilanova del Camí';  98 _ 'Vera‐Cuevas de Almanzora';  

99 _ 'Vilafranca del Penedès';  120 _ 'Olot';  131 _ 'Beasain‐Ordizia';  

132 _ 'Isla Cristina‐Ayamonte';  147 _ 'Huércal‐Overa‐Albox';  

157 _ 'Torroella de Montgrí‐L'Escala';  198 _ 'Nerja'

86 _ 'Albufeira‐Silves';  102 _ 'Xàtiva‐Canals';  123 _ 'Soria';  136 _ 'Teruel';  

150 _ 'Sant Feliu de Guíxols‐Aro'

94 Sistemas urbanos pequeños (núcleos funcionales 20.000‐50.000 hab.)

…en fase expansiva con 

contracción periférica
117 _ 'Barbastro‐Monzón';  153 _ 'Lagos';  172 _ 'Palafrugell'

…en fase estacionaria con 

crecimiento periférico
100 _ 'Antequera';  190 _ 'Jaca‐Sabiñánigo'

…en fase estacionaria con 

crecimiento suburbano
92 _ 'Caldas da Rainha';  133 _ 'Ronda';  192 _ 'Cullera'
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Tabla 78: Clasificación de las áreas urbanas funcionales peninsulares: los sistemas protourbanos 

 

Fuente: elaboración propia 
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...en fase contractiva con 

estabilidad periférica
182 _ 'Peniche';  228 _ 'Ubrique';  240 _ 'Bergara'

...en fase contractiva

96 _ 'Nazaré‐Benedita‐Alcobaça';  118 _ 'Pombal';  121 _ 'Águeda';  138 _ 'Abrantes';  

146 _ 'Tomar';  158 _ 'Portalegre';  183 _ 'Monforte de Lemos';  188 _ 'Mirandela';  

223 _ 'Elvas';  227 _ 'Villacarrillo‐Villanueva del Arzobispo';  

229 _ 'Peñarroya‐Pueblonuevo';  239 _ 'Astorga';  242 _ 'Reinosa';  247 _ 'Béjar';  

252 _ 'Vilalba';  254 _ 'Ripoll‐Campdevànol';  256 _ 'Tarazona';  

257 _ 'Aguilar de la Frontera';  258 _ 'Villacañas‐La Villa de Don Fadrique';  

259 _ 'Montemor‐o‐Novo';  262 _ 'Vendas Novas';  264 _ 'Ciudad Rodrigo';  

265 _ 'Miajadas';  266 _ 'Rianxo';  269 _ 'Villablino';  270 _ 'O Grove';  272 _ 'Alcaudete';  

274 _ 'As Pontes de García Rodríguez'
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…en fase estacionaria con 

contracción periférica

134 _ 'Manzanares‐La Solana';  141 _ 'Marco de Canaveses';  

144 _ 'Pozoblanco‐Villanueva de Córdoba';  159 _ 'Lamego‐Tarouca';  

161 _ 'Zafra‐Los Santos de Maimona';  166 _ 'Daimiel‐Villarrubia de los Ojos';  

174 _ 'Guadix';  184 _ 'Marchena‐Paradas';  186 _ 'La Roda';  

196 _ 'Vila Real de Santo António';  199 _ 'Noia';  

203 _ 'Villafranca de los Barros‐Fuente del Maestre';  204 _ 'Benavente';  205 _ 'Bailén';  

208 _ 'La Carolina‐Vilches';  213 _ 'Verín';  219 _ 'Viveiro';  

224 _ 'O Barco de Valdeorras‐A Rúa';  236 _ 'Ejea de los Caballeros';  

237 _ 'Villamartín‐Prado del Rey';  238 _ 'Rio Maior';  241 _ 'La Bañeza';  

249 _ 'Xinzo de Limia';  250 _ 'Sarria'

...en fase contractiva con 

crecimiento periférico

...en fase contractiva con 

crecimiento suburbano

…en fase estacionaria con 

crecimiento periférico
215 _ 'Arnedo‐Autol'

…en fase estacionaria con 

crecimiento suburbano
268 _ 'Pego'

…en fase estacionaria

176 _ 'Estepa‐Casariche‐Pedrera';  216 _ 'Tavernes de la Valldigna';  217 _ 'Lora del Río';  

220 _ 'Osuna';  231 _ 'Baena';  243 _ 'La Seu d'Urgell';  251 _ 'Amurrio‐Urduña/Orduña';  

255 _ 'Cambados';  260 _ 'Valverde del Camino';  261 _ 'Ordes';  263 _ 'Coria';  

267 _ 'La Puebla de Cazalla';  271 _ 'Grândola'

…en fase hiperexpansiva

…en fase expansiva suburbana

…en fase expansiva con 

estabilidad periférica

162 _ 'Navalmoral de la Mata‐Talayuela';  214 _ 'Balaguer';  230 _ 'Roses';  

232 _ 'Chipiona';  235 _ 'Tarifa';  244 _ 'Huétor Tájar‐Moraleda de Zafayona';  

245 _ 'La Bisbal d'Empordà';  248 _ 'Haro';  253 _ 'La Carlota'

…en fase expansiva con 

contracción periférica

169 _ 'Berga‐Gironella';  180 _ 'Tarancón‐Santa Cruz de la Zarza';  193 _ 'Alcañiz‐Calanda';  200 

_ 'Tavira';  201 _ 'Burela‐Foz';  210 _ 'Quintanar de la Orden‐Puebla de Almoradiel';  218 _ 

'Fraga';  226 _ 'O Carballiño'

202 _ 'Mollerussa';  234 _ 'Pilas‐Aznalcázar';  246 _ 'Santa Coloma de Farners';  

273 _ 'Caspe'

94 Sistemas protourbanos (núcleos funcionales < 20.000 hab.)

163 _ 'Mula‐Bullas';  168 _ 'Palamós‐Calonge';  233 _ 'Tàrrega'
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Policentrismo funcional 

Siguiendo la metodología que aparece en la Tabla 79 y en base a la población residente en cada uno de 
los centros estratégicos que integran cada AUF (delimitados en el apartado 5.6) se ha determinado su 

grado de policentrismo funcional interno. Como se puede ver en la Figura 273 y la tabla que la acompaña, 

la gran mayoría de las AUF peninsulares presentan una estructura mayoritariamente monocéntrica. Un 
65% de ellas, 178 AUF, se desarrollan en torno a un gran asentamiento poblacional donde el resto de los 

centros por separado tienen una ínfima incidencia y representación sobre el conjunto. 

Figura 273: Policentrismo funcional de sistemas urbanos peninsulares 

 

 

Fuente: elaboración propia 

AUF CC TOTAL
AUF

%

CC

%

TOTAL

%

00_Absolutamente monocéntrica 72 675 747 26,3 92,6 74,5

01_Monocéntrica 49 16 65 17,9 2,2 6,5

02_Parcialmente monocéntrica 57 7 64 20,8 1,0 6,4

03_Dobles imperfectas‐Monocéntricas 12 7 19 4,4 1,0 1,9

04_Dobles‐Monocéntricas 6 12 18 2,2 1,6 1,8

05_Dobles imperfectas‐Parcialmente monocéntricas 12 4 16 4,4 0,5 1,6

06_Dobles‐Parcialmente monocéntricas 4 4 1,5 0,4

07_Dobles imperfectas‐Parcialmente policéntricas 16 1 17 5,8 0,1 1,7

08_Dobles‐Parcialmente policéntricas 10 10 3,6 1,0

09_Parcialmente policéntrica 19 1 20 6,9 0,1 2,0

10_Policéntrica 17 6 23 6,2 0,8 2,3

Total 274 729 1003 100 100 100
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Tabla 79: Metodología empleada para medir el grado de policentrismo de las AUF 

 

Fuente: elaboración propia 

Con todo, encontramos algunas AUF con mayor grado de policentrismo: 

 Existen 12 AUF conformadas por sistemas dobles imperfectos monocéntricos (donde uno de los 

asentamientos gemelos es sustancialmente mayor): Don Benito-Villanueva de la Serena, 

Peso 

centro 1

Peso 

centro 2

Peso 

centro 3

Peso 

centro 4
COD

nº. 

AUF

nº. 

CR
TOTAL NOMINACION CLASIFICACION

100% 0% 0% 0% 6000 32 673 705 simple 00_Absolutamente monocéntrica

> 70 % 0‐5 % 0‐5 % 0‐5 % 5000 40 2 42 simple 00_Absolutamente monocéntrica

> 70 % 5‐20 % 0‐5 % 0‐5 % 5100 20 10 30 simple 01_Monocéntrica

> 70 % 5‐20 % 5‐20 % 0‐5 % 5110 10 10 simple 01_Monocéntrica

> 70 % 5‐20 % 5‐20 % 5‐20 % 5111 01_Monocéntrica

> 70 % 20‐40 % 0‐5 % 0‐5 % 5200 5 6 11 compuesta 02_Parcialmente monocéntrica

> 70 % 20‐40 % 5‐20 % 0‐5 % 5210 1 1 compuesta 02_Parcialmente monocéntrica

50‐70 % 0‐5 % 0‐5 % 0‐5 % 4000 19 6 25 simple 01_Monocéntrica

50‐70 % 5‐20 % 0‐5 % 0‐5 % 4100 12 12 simple* 02_Parcialmente monocéntrica

50‐70 % 5‐20 % 5‐20 % 0‐5 % 4110 16 16 simple* 02_Parcialmente monocéntrica

50‐70 % 5‐20 % 5‐20 % 5‐20 % 4111 5 5 simple* 02_Parcialmente monocéntrica

50‐70 % 20‐40 % 0‐5 % 0‐5 % 4200 11 7 18 compuesta 03_Dobles imperfectas‐Monocéntricas

50‐70 % 20‐40 % 5‐20 % 0‐5 % 4210 9 2 11 compuesta 05_Dobles imperfectas‐Parcialmente monocéntricas

50‐70 % 20‐40 % 5‐20 % 5‐20 % 4211 2 2 compuesta 07_Dobles imperfectas‐Parcialmente policéntricas

50‐70 % 20‐40 % 20‐40 % 0‐5 % 4220 1 1 compuesta 09_Parcialmente policéntrica

50‐70 % 20‐40 % 20‐40 % 5‐20 % 4221 09_Parcialmente policéntrica

50‐70 % 40‐50 % 0‐5 % 0‐5 % 4300 3 12 15 compuesta 04_Dobles‐Monocéntricas

50‐70 % 40‐50 % 5‐20 % 0‐5 % 4310 06_Dobles‐Parcialmente monocéntricas

40‐50 % 0‐5 % 0‐5 % 0‐5 % 3000 6 6 simple 02_Parcialmente monocéntrica

40‐50 % 5‐20 % 0‐5 % 0‐5 % 3100 4 1 5 compuesta* 02_Parcialmente monocéntrica

40‐50 % 5‐20 % 5‐20 % 0‐5 % 3110 3 3 compuesta 09_Parcialmente policéntrica

40‐50 % 5‐20 % 5‐20 % 5‐20 % 3111 7 7 compuesta* 09_Parcialmente policéntrica

40‐50 % 20‐40 % 0‐5 % 0‐5 % 3200 1 1 compuesta 03_Dobles imperfectas‐Monocéntricas

40‐50 % 20‐40 % 5‐20 % 0‐5 % 3210 3 2 5 compuesta 05_Dobles imperfectas‐Parcialmente monocéntricas

40‐50 % 20‐40 % 5‐20 % 5‐20 % 3211 9 1 10 compuesta 07_Dobles imperfectas‐Parcialmente policéntricas

40‐50 % 20‐40 % 20‐40 % 0‐5 % 3220 2 2 compuesta 10_Policéntrica

40‐50 % 20‐40 % 20‐40 % 5‐20 % 3221 1 1 compuesta 10_Policéntrica

40‐50 % 40‐50 % 0‐5 % 0‐5 % 3300 04_Dobles‐Monocéntricas

40‐50 % 40‐50 % 5‐20 % 0‐5 % 3310 3 3 compuesta 06_Dobles‐Parcialmente monocéntricas

40‐50 % 40‐50 % 5‐20 % 5‐20 % 3311 08_Dobles‐Parcialmente policéntricas

20‐40 % 0‐5 % 0‐5 % 0‐5 % 2000 8 8 simple 02_Parcialmente monocéntrica

20‐40 % 5‐20 % 0‐5 % 0‐5 % 2100 5 5 compuesta 05_Dobles imperfectas‐Parcialmente monocéntricas

20‐40 % 5‐20 % 5‐20 % 0‐5 % 2110 6 6 compuesta* 09_Parcialmente policéntrica

20‐40 % 5‐20 % 5‐20 % 5‐20 % 2111 14 14 compuesta 10_Policéntrica

20‐40 % 20‐40 % 0‐5 % 0‐5 % 2200 3 3 compuesta 04_Dobles‐Monocéntricas

20‐40 % 20‐40 % 5‐20 % 0‐5 % 2210 1 1 compuesta 06_Dobles‐Parcialmente monocéntricas

20‐40 % 20‐40 % 5‐20 % 5‐20 % 2211 8 8 compuesta 08_Dobles‐Parcialmente policéntricas

20‐40 % 20‐40 % 20‐40% 0‐5 % 2220 3 3 compuesta 10_Policéntrica

20‐40 % 20‐40 % 20‐40% 5‐20 % 2221 1 1 compuesta 10_Policéntrica

20‐40 % 20‐40 % 20‐40% 20‐40% 2222 10_Policéntrica

5‐20 % 0‐5 % 0‐5 % 0‐5 % 1000 3 3 simple 09_Parcialmente policéntrica

5‐20 % 5‐20 % 0‐5 % 0‐5 % 1100 2 2 compuesta 08_Dobles‐Parcialmente policéntricas

5‐20 % 5‐20 % 5‐20 % 0‐5 % 1110 1 1 compuesta 10_Policéntrica

5‐20 % 5‐20 % 5‐20 % 5‐20 % 1111 1 1 compuesta 10_Policéntrica

Total 274 729 1003
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Caravaca de la Cruz-Cehegín, Huércal-Overa-Albox, Barbate-Vejer de la Frontera, Navalmoral de 
la Mata-Talayuela, Requena-Utiel, Daimiel-Villarrubia de los Ojos, Peniche- Atouguia da Baleia, 

Zumarraga-Legazpi, Jaca-Sabiñánigo, O Barco de Valdeorras-A Rúa, y Villamartín-Prado del Rey. 

 Otras 12 AUF son sistemas dobles imperfectos parcialmente monocéntricos (es decir, 

conformados además por otros núcleos de cierta entidad): Alicante-Elche, Lorca-Águilas, 

Vinaròs-Benicarló, Xàtiva-Canals, Tomelloso-Socuéllamos, Sant Feliu de Guíxols-Aro, Zafra-Los 
Santos de Maimona, Mula-Bullas, Villafranca de los Barros-Fuente del Maestre, Arnedo-Autol, 

Peñarroya-Pueblonuevo y Huétor Tájar-Moraleda de Zafayona. 

 Existen 6 AUF conformadas por sistemas dobles perfectos monocéntricos (donde los dos 

asentamientos gemelos tienen un peso relativo equivalente): Loulé-Quarteira, Ourém-Fátima, 

Torroella de Montgrí-L'Escala, Azpeitia-Azkoitia, Bolaños de Calatrava-Almagro, y Villacarrillo-
Villanueva del Arzobispo. 

 Otras 4 AUF son sistemas dobles perfectos parcialmente monocéntricos (es decir, conformados 

además por otros núcleos de cierta entidad): Barbastro-Monzón, Isla Cristina-Ayamonte, 

Madridejos-Consuegra, y Burela-Foz. 

 Existen 16 AUF conformadas por sistemas dobles imperfectos parcialmente policéntricos (es 

decir, con terceros núcleos de considerable entidad): Vigo-Pontevedra (con O Porriño, Redondela, 
Cangas o Marín), Bahía de Algeciras-La Línea (con Gibraltar, San Roque, Los Barrios o Jimena 

de la Frontera), Guimarães-Caldas de Vizela (con Ponte o Caldelas), Viana do Castelo-Darque 

(con Vila Praia de Âncora o Barroselas), Dénia-Jávea (con Pedreguer, Ondara, Gata de Gorgos o 
El Verger), El Vendrell-Calafell (con Cunit-Segur de Calafell o Roda de Barà), Eibar-Ermua (con 

Elgoibar, Soraluze o Zaldibar), Cieza-Abarán (con Calasparra y Blanca), Ribeira-A Pobra do 

Caramiñal (con Boiro y Porto do Son), Alcázar de San Juan-Campo de Criptana (con Herencia y 
Villafranca de los Caballeros), Fafe-São Romão de Arões, Arrasate/Mondragón-Oñati (con 

Aretxabaleta y Eskoriatza), Manzanares-La Solana (con Membrilla y Villarta de San Juan), 

Pozoblanco-Villanueva de Córdoba (con El Viso y Dos Torres), Lamego-Tarouca, y Bollullos Par-
La Palma del Condado (con Villalba del Alcor, Villarrasa y Manzanilla).  

 Otras 10 AUF son sistemas dobles perfectos parcialmente policéntricos: Porto-Vila Nova de Gaia 

(con Ermisende-Águas Santas, Póvoa de Varzim-Vila do Conde o Senhora da Hora), Gijón-

Oviedo-Avilés (con Pola de Siero, Langreo, Mieres o Piedras Blancas), Tarragona-Reus-Cambrils 

(con Salou, Valls, Vila-seca, Torredembarra o Mont-roig del Camp), Vila Nova de Famalicão-
Joane, Blanes-Lloret de Mar (con Malgrat de Mar, Tordera, Palafolls y Tossa de Mar), Faro-Olhão 

(con São Brás de Alportel o Montenegro), Entroncamento-Torres Novas (con Riachos, Golegã o 

Vila Nova da Barquinha), Vera-Cuevas de Almanzora (con Pulpí, Vera-Costa-Garrucha, Mojácar, 
Turre o Los Gallardos), Laredo-Santoña (con Colindres, Noja o Meruelo), y Beasain-Ordizia (con 

Lazkao o Idiazabal) 
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 Existen 19 AUF parcialmente policéntricas (en las que el núcleo mayor nunca llega a representar 

el 40% de la población total y además, existen núcleos secundarios con considerable centralidad 

funcional): Lisboa (con Amadora, Almada, Barreiro, Algueirão-Mem Martins, Queluz, Odivelas, 
Setúbal o Cascais-Estoril), Sevilla-Dos Hermanas (con el continuo urbano de El Aljarafe, Alcalá 

de Guadaíra, Utrera, Mairena y El Viso del Alcor o Coria y La Puebla del Río), Málaga-Marbella 

(con Fuengirola-Mijas, Benalmádena-Torremolinos, Vélez-Málaga o Rincón de la Victoria), 
Granada-Vega (La Zubia-Ogíjares-Huétor Vega, Armilla-Churriana de la Vega, Maracena, Las 

Gabias, Albolote o Atarfe), Donostia-Errenteria-Irun (con Zarautz, Hernani, Tolosa, Lasarte-Oria u 

Hondarribia), Santiago de Compostela (con O Milladoiro, A Estrada, Cacheiras, Padrón o 
Bertamiráns-Brión), Aveiro-Gafanha da Nazaré-Ílhavo (con Albergaria-a-Velha, Oiã, Cacia o 

Estarreja), Leiria-Marinha Grande (con Maceira, Batalha o Vieira de Leiria), Orihuela-Vega Baja del 

Segura (con Almoradí, Callosa de Segura, Albatera, Cox, Redován, Dolores o Bigastro), São João 
da Madeira-Oliveira de Azeméis-Vale de Cambra (con Arrifana o Fajões-Cesar), Alcoy-Ibi 

(Cocentaina, Castalla, Muro de Alcoy, Onil o Banyeres de Mariola), Barcelos (con Apúlia o Lijó), 

Santarém-Almeirim (con Alpiarça), Tudela-Corella-Cintruénigo (con Castejón, Murchante, 
Cascante, Ribaforada o Cortes), Andorra (con Emcamp, La Massana o Sant Julià de Lória), 

Felgueiras-Vila Cova de Lixa-Lustosa (con Idães o Airães), Amarante, Abrantes (con Tramagal, 

Sardoal o Constância), y Estepa-Casariche-Pedrera (con Gilena). 

 Por último, existen 17 AUF policéntricas: Bilbao-Getxo-Portugalete (con Leioa-Erandio, Santurtzi-

Sestao, Barakaldo, Basauri, Durango o Castro-Urdiales), Murcia-Molina-San Javier (con San 
Pedro del Pinatar, Alcantarilla, Torre-Pacheco, Totana o Alhama de Murcia), Jerez de la Frontera-

Cádiz-San Fernando (con El Puerto de Santa María, Chiclana de la Frontera, Sanlúcar de 

Barrameda, Puerto Real o Arcos de la Frontera), Almería-Campo de Dalías (con El Ejido, Roquetas 
de Mar, Aguadulce, Puebla de Vícar, Adra o Huércal de Almería), Santander-Torrelavega (con 

Maliaño, Renedo de Piélagos o Astillero), Castellón-Vila-real-Borriana (con La Vall d'Uixó, 

Almazora, Onda, Benicasim o Nules), Benidorm-Villajoyosa-Calp (con Altea, L'Alfàs del Pi, La 
Nucia, Teulada o Benissa), Toledo-Torrijos-Fuensalida (con Sonseca, Bargas o Mora), Alzira-

Algemesí-Carcaixent (con Carlet, L'Alcúdia, Alberic o Guadassuar), Vic-Manlleu-Torelló (con 

Tona, Taradell o Roda de Ter), Tortosa-Amposta-Sant Carles de la Ràpita (con Deltebre, Alcanar, 
Roquetes-Jesús o Ulldecona), Úbeda-Baeza-Jódar (con Torreperogil, Rus-Canena o Sabiote), 

Albufeira-Silves (con São Bartolomeu de Messines, Ferreiras o Armação de Pêra), Covilhã-Fundão 

(con Tortosendo, Teixoso o Belmonte), Nazaré-Benedita-Alcobaça (con Pataias, Valado dos 

Frades o São Martinho do Porto), Sines-Santo André-Santiago do Cacém (con Vila Nova de 
Milfontes), y Quintanar de la Orden-Puebla de Almoradiel (con Miguel Esteban y El Toboso). 
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Las denominaciones de estas AUF son una composición de varios topónimos de acuerdo con el peso 
relativo de sus diferentes centralidades sobre el conjunto total. Con ello se evidencia su carácter más o 

menos policéntrico.  

Por otro lado, esta misma metodología ha sido seguida a nivel administrativo, obviando los 

continuos urbanos delimitados más allá del fraccionamiento jurisdiccional. Los resultados comparativos 

entre ambos niveles de aplicación se pueden ver en las siguientes tablas. Como ejemplo, el AUF de 
Barcelona es parcialmente monocéntrica a nivel funcional pero doble imperfecta a nivel administrativo 

debido a la incidencia de L'Hospitalet de Llobregat. Y lo contrario ocurre con Sevilla-Dos Hermanas, que 

es parcialmente policéntrica a nivel funcional debido al continuo urbano de los municipios de El Aljarafe 
al oeste de la capital, pero parcialmente monocéntrica a nivel administrativo. Un caso similar al que 

aparece en Murcia-Molina-San Javier.  

En las tablas siguientes se dan además datos territoriales, demográficos y socioeconómicos 
sobre la caracterización individual de cada una de las 274 AUF presentes en la Península Ibérica. Aparecen 

el número de municipios que participan en su territorio, datos de superficie (total y el porcentaje de 

representan en ella las dos coronas funcionales), población (total y el porcentaje de representan en ella 
las dos coronas funcionales, así como, el decenio en que cada AUF alcanzó su máximo demográfico y el 

porcentaje de población que hoy tiene respecto a dicho valor), densidad, evolución demográfica desde 

1900 y desde 2001, su composición etaria en 2011 (edad media y tasas de dependencia juvenil y senil, 
así como sus evoluciones desde 1991), socioeconómicos (renta media de sus hogares en 2016; tasa de 

desempleo, tasa de empleo intensidad laboral y tasa de población con estudios superiores en 2011, 

así como sus evoluciones desde 1991; y la composición sectorial de su empleo en 2011) y clasificatorios 

(clasificación según el tamaño demográfico de su núcleo funcional en 2019, tipo de fase según su 

evolución demográfica entre 2001 y 2019, nivel de policentrismo tanto funcional como administrativo, y 

región funcional de pertenencia).  
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1 ES Madrid 215 9.508      83 2019 100 6.936.266     19 730 784 25 23 ‐8 40 22 5 30.325 23 62 9 27 15 1 16 16 6 2 2 2 1

2 ES Barcelona 150 2.707      77 2019 100 5.090.132     23 1.880 516 17 23 ‐6 41 25 6 35.956 25 61 6 22 14 1 23 16 6 2 2 5 3

3 PO Lisboa 28 4.847      84 2019 100 3.132.163     28 646 360 8 23 ‐6 42 28 9 25.177 13 65 0 19 13 1 17 25 6 0 9 10 2

4 ES Valencia 95 2.102      74 2019 100 1.921.018     15 914 357 18 23 ‐9 42 24 4 26.640 30 55 4 22 13 3 21 26 6 2 2 2 8

5 PO Porto‐Vi la  Nova de Ga ia 19 1.752      84 2011 98 1.753.776     49 1.001 223 1 22 ‐12 39 23 8 24.303 16 60 ‐8 15 10 1 30 22 6 ‐1 8 10 2

6 ES Sevi l la ‐Dos  Hermanas 50 3.665      87 2019 100 1.592.484     29 435 418 14 25 ‐13 39 21 4 24.137 36 50 7 20 12 3 17 20 6 0 9 2 5

7 ES Málaga‐Marbel la 45 2.636      84 2019 100 1.369.473     34 519 344 31 24 ‐14 43 22 5 19.169 37 49 7 18 11 2 13 31 6 2 9 9 6

8 ES Bi lbao‐Getxo‐Portugalete 101 2.187      90 1981 99 1.163.058     24 532 307 4 20 ‐7 44 30 12 36.302 23 60 14 22 12 1 25 14 6 0 10 9 4

9 ES Gi jón‐Oviedo‐Avi lés 35 2.698      73 2011 96 891.282        15 330 149 ‐1 16 ‐11 49 32 9 27.111 26 55 9 19 11 2 24 22 6 0 8 8 ‐

10 ES Murcia‐Mol ina‐San Javier 24 2.649      89 2019 100 858.759        28 324 331 30 26 ‐13 40 19 2 24.123 31 54 5 17 10 8 22 35 6 2 10 2 7

11 ES Al icante‐Elche/Alacant‐Elx 18 1.246      56 2019 100 824.709        11 662 517 25 23 ‐14 42 23 5 23.121 35 52 6 18 11 2 19 33 6 2 5 5 7

12 ES Zaragoza 44 1.534      78 2019 100 792.549        11 517 465 16 22 ‐6 44 27 6 29.475 23 62 9 22 12 2 25 17 6 2 0 0 4

13 ES Vigo‐Pontevedra 44 2.522      73 2011 99 782.761        17 310 163 6 20 ‐15 45 28 9 25.007 29 54 6 16 10 4 27 27 6 0 7 5 9

14 ES Jerez de la  Frontera‐Cádiz‐San Fernando 13 2.615      81 2011 99 770.786        28 295 193 10 25 ‐17 40 20 6 21.771 42 43 6 17 10 3 17 23 6 0 10 10 5

15 ES Granada‐Vega 49 1.260      82 2019 100 572.879        17 455 288 19 25 ‐12 40 22 4 23.340 35 50 7 25 13 3 14 30 5 2 9 2 6

16 ES Almería‐Campo de Dal ías 19 1.969      70 2019 100 538.387        14 273 329 39 26 ‐17 39 15 1 21.016 35 52 2 16 9 23 13 34 5 2 10 10 ‐

17 ES Donostia/San Sebastián‐Errenteria‐Irun 32 478         72 2019 100 496.459        36 1.039 384 8 22 ‐5 42 30 11 33.822 19 64 14 23 13 2 25 12 5 0 9 9 4

18 ES A Coruña 18 980         75 2019 100 478.746        18 489 208 12 19 ‐10 46 31 10 28.517 23 61 9 21 13 2 22 27 5 2 1 2 9

19 ES Tarragona‐Reus‐Cambri l s 52 906         84 2019 100 471.992        30 521 312 35 25 ‐9 42 21 2 31.426 29 57 2 20 13 2 26 37 5 2 8 8 3

20 ES Santander‐Torrelavega 49 1.648      85 2011 99 444.927        28 270 181 8 20 ‐11 46 28 6 26.937 25 57 10 19 10 3 24 24 5 0 10 10 4

21 ES Pamplona/Iruña 105 2.772      94 2019 100 444.768        20 160 220 24 24 ‐6 44 25 5 35.269 20 64 11 25 14 2 29 16 5 2 0 2 4

22 ES Val ladol id 63 1.916      89 2011 99 436.630        15 228 249 8 20 ‐11 46 27 10 27.451 23 60 14 23 13 3 22 22 5 0 2 1 12

23 ES Castel lón‐Vi la ‐rea l ‐Borriana 26 972         70 2011 98 431.024        26 443 259 22 23 ‐10 43 22 1 26.457 32 54 ‐1 17 10 5 29 37 5 2 10 9 8

24 ES Córdoba 15 1.758      70 2011 99 384.686        15 219 283 6 23 ‐14 42 25 6 21.389 35 51 8 20 11 4 16 21 5 0 0 0 5

25 ES Vitoria/Gasteiz 32 2.108      95 2019 100 287.967        13 137 358 18 21 ‐9 44 26 10 33.860 21 63 11 21 12 2 31 12 5 2 0 0 4

26 ES Bahía  de Algeci ras‐La  Línea 7 794         69 2019 100 286.720        4 361 224 19 26 ‐15 40 20 4 24.305 40 46 7 14 9 2 22 23 5 2 7 7 6

27 ES Huelva 12 1.323      60 2019 100 275.187        14 208 324 16 24 ‐17 40 20 3 23.874 37 48 2 17 10 11 17 26 5 2 2 2 5

28 PO Coimbra 11 1.693      92 2001 93 271.898        58 161 51 ‐7 20 ‐10 44 32 9 24.557 10 65 3 19 13 2 20 30 4 ‐1 2 9 2

29 PO Braga 6 627         94 2011 100 268.419        52 428 122 7 24 ‐18 40 21 5 23.900 13 62 ‐5 15 12 2 33 29 4 2 2 2 2

30 ES Cartagena 3 1.023      82 2011 99 267.236        12 261 74 21 26 ‐12 40 22 5 23.966 34 49 6 16 9 6 21 35 5 2 2 1 7

31 ES Girona‐Sa l t 42 657         92 2019 100 239.327        38 364 299 40 26 ‐7 41 21 0 38.059 23 64 1 21 13 2 27 18 4 2 2 9 3

3.515 177.667  86 2019 100 48.444.117   27 274 236 14 23 ‐10 44 25 6 25.073 26 57 5 19 12 3 22 27

*⁴ Tamaño demográfico del núcleo funcional *⁶ Nivel de policentrismo *⁷ Región urbana funcional

6 Sist. metropol i tano (> 500.000 hab.) 0 Absolutamente monocéntrica 1 Madrid 11 Extremadura

5 Sist. protometropol i tano (> 200.000 hab.) 1 Monocéntrica 2 Portuga l ‐Eje Atlántico 12 Val ladol id

4 Sist. urbano grande (> 100.000 hab.) 2 Parcia lmente monocéntrica 3 Cata lunya 14 León

3 Sist. urbano medio (> 50.000 hab.) 3 Dobles  imperfectas ‐Monocéntricas 4 Cantábrico‐Ebro 15 Algarve

2 Sist. urbano pequeño (> 20.000 hab.) 4 Dobles‐Monocéntricas 5 Anda lucía  occidenta l 16 Salamanca

1 Sist. protourbano (> 10.000 hab.) 5 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente monocéntricas 6 Andalucía  orienta l 17 Albacete

6 Dobles‐Parcia lmente monocéntricas 7 Sudeste 20 Beira  Serra

hab./Km²:  Va lores  urbanos 7 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente pol icéntricas 8 Valencia 21 Vi la  Real

hab./Km²:  Va lores  interurbanos ‐1 En fase contractiva 8 Dobles‐Parcia lmente pol icéntricas 9 Gal icia ‐ No asociado con otras  AUF

hab./Km²:  Va lores  rura les 0 En fase centra l i zadora 9 Parcia lmente pol icéntrica

1 En fase expans iva 10 Pol icéntrica

50 ‐ 200

< 50

Clasificación2019

TOTAL AUF's PENÍNSULA IBÉRICA

*Aparecen resaltados los indicadores que superan el 

valor medio de las 274 áreas urbanas funcionales 

peninsulares

*¹ Gradiente azul (máximo)‐verde (pérdida)

*³ Indicador de densidad territorial

*⁵Fase según evolución demog. 2001‐2019> 200
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32 ES Benidorm‐Vi l la joyosa‐Calp 19 426         71 2019 100 238.964        36 561 367 45 20 ‐13 45 29 6 20.570 35 51 1 16 9 3 13 48 4 2 10 10 7

33 ES Toledo‐Torri jos‐Fuensa l ida 50 2.639      95 2019 100 238.164        64 90 132 27 25 ‐12 42 22 0 23.814 30 56 2 18 11 3 22 28 3 2 10 5 1

34 ES León 49 2.962      95 2011 95 235.098        21 79 139 2 18 ‐11 52 34 9 25.085 23 60 11 20 10 3 19 33 4 0 2 2 14

35 ES Santiago de Compostela 17 1.352      87 2019 100 234.133        34 173 85 9 19 ‐14 46 29 5 27.502 24 60 6 23 14 5 18 31 4 2 9 9 9

36 ES Salamanca 95 2.011      94 2011 98 228.356        18 114 203 5 21 ‐10 48 31 9 25.277 26 59 12 25 12 3 15 33 4 0 0 2 16

37 ES Jaén 19 1.469      90 2011 98 218.777        48 149 135 4 24 ‐15 42 25 5 21.637 34 50 5 18 10 8 20 25 4 0 2 2 6

38 PO Aveiro‐Gafanha da  Nazaré‐Í lhavo 6 726         86 2011 100 214.600        57 296 137 4 22 ‐12 41 27 8 26.054 11 65 ‐3 15 12 2 34 28 3 0 9 10 2

39 ES Albacete 19 3.187      91 2011 100 207.823        17 65 241 14 23 ‐15 46 22 4 22.411 29 56 8 21 14 5 17 26 4 2 0 0 17

40 ES Burgos 104 2.597      97 2011 99 207.334        15 80 194 9 21 ‐10 48 28 8 30.280 22 62 9 21 11 2 30 27 4 0 0 0 ‐

41 ES Lleida 40 1.016      92 2019 100 207.173        33 204 267 27 23 ‐7 45 24 1 28.908 24 61 3 19 11 9 19 18 4 2 1 1 3

42 ES Logroño 31 604         86 2019 100 202.800        15 336 306 21 23 ‐8 45 25 4 27.699 24 61 6 20 11 3 29 26 4 2 1 0 4

43 PO Guimarães ‐Caldas  de Vizela 6 293         90 2001 97 197.284        72 673 211 ‐3 22 ‐19 39 19 7 24.151 14 62 ‐15 8 7 1 54 19 3 0 7 1 2

44 ES Badajoz 10 1.936      76 2019 100 186.644        18 96 241 13 24 ‐16 42 21 4 19.554 33 52 8 21 12 5 12 22 4 2 1 1 11

45 PO Leiria‐Marinha Grande 5 851         95 2011 99 180.000        74 212 187 5 23 ‐11 42 27 9 26.792 9 67 2 13 11 2 37 30 2 0 9 5 2

46 ES Orihuela‐Vega Baja  del  Segura 14 377         94 2019 100 178.282        57 473 223 36 25 ‐13 41 28 9 21.163 39 46 ‐4 12 7 9 25 44 3 2 9 9 7

47 ES Ourense 26 1.148      91 1981 95 166.938        30 145 39 ‐1 18 ‐11 53 40 11 23.813 24 60 7 18 10 3 23 42 4 0 1 2 9

48 ES Torrevieja 11 430         80 2011 95 166.350        50 387 838 69 20 ‐14 46 39 17 18.029 43 41 ‐6 13 8 7 16 63 3 2 2 2 7

49 ES Alzi ra‐Algemes í‐Carca ixent 18 370         81 2011 99 158.989        42 430 119 9 24 ‐11 43 26 4 23.872 32 53 3 14 9 9 28 25 3 0 10 10 8

50 PO São João da  Madeira‐Ol ivei ra  de Azeméis 7 452         86 2001 94 157.371        60 348 191 ‐6 21 ‐15 41 26 9 26.963 10 66 ‐9 9 7 1 53 22 3 ‐1 9 9 2

51 ES Ferrol ‐Narón 10 382         85 1981 87 154.588        32 404 106 ‐5 18 ‐11 48 36 13 26.759 28 54 13 15 9 4 25 31 4 ‐1 2 7 9

52 ES Gandia‐Ol iva 28 263         73 2011 96 149.802        33 569 233 23 23 ‐9 43 24 3 24.547 33 52 ‐1 17 11 6 22 48 4 2 2 2 8

53 PO Vi la  Nova de Famal icão‐Joane 6 243         83 2011 98 146.968        72 606 268 2 23 ‐15 39 20 8 24.196 15 62 ‐13 10 8 1 50 19 2 0 8 0 2

54 ES Lorca‐Águi las 4 2.326      93 2019 100 146.121        35 63 69 24 25 ‐13 41 21 1 24.360 29 56 5 11 7 26 19 29 3 2 5 5 7

55 ES Elda‐Petrer‐Novelda 6 296         77 2011 97 136.158        36 460 258 6 23 ‐15 42 24 6 21.296 41 47 5 10 7 2 41 25 3 0 2 8 7

56 ES Manresa 16 305         93 2019 100 133.930        42 440 223 24 25 ‐4 43 28 3 34.772 23 60 4 15 9 1 31 25 3 2 2 2 3

57 ES Vic‐Manl leu‐Torel ló 27 435         94 2019 100 133.127        61 306 224 26 27 ‐4 42 25 3 37.259 24 60 ‐4 16 10 3 36 17 3 2 10 10 3

58 ES Alcoy/Alcoi ‐Ibi 10 406         60 2011 98 130.689        37 322 119 7 22 ‐11 43 27 6 24.007 34 51 6 13 9 2 36 29 3 0 9 9 7

59 PO Barcelos 5 458         90 2001 96 130.138        67 284 139 ‐4 24 ‐20 39 20 6 25.078 12 63 ‐11 7 6 4 53 24 2 ‐1 9 1 2

60 ES Blanes‐Lloret de Mar 6 181         77 2019 100 128.284        18 709 645 50 23 ‐9 41 21 4 27.016 35 53 1 13 8 2 22 35 4 2 8 8 3

61 ES Lugo 10 1.014      89 2011 99 124.501        17 123 75 5 18 ‐12 52 35 7 25.309 22 63 5 19 10 8 19 33 4 0 0 0 9

62 ES Tortosa‐Amposta ‐Sant Carles  de la  Ràpi ta 20 912         92 2011 95 122.626        56 135 82 16 23 ‐8 46 29 0 24.547 29 54 ‐1 12 8 12 25 30 3 2 10 10 3

3.515 177.667  86 2019 100 48.444.117   27 274 236 14 23 ‐10 44 25 6 25.073 26 57 5 19 12 3 22 27

*⁴ Tamaño demográfico del núcleo funcional *⁶ Nivel de policentrismo *⁷ Región urbana funcional

6 Sist. metropol i tano (> 500.000 hab.) 0 Absolutamente monocéntrica 1 Madrid 11 Extremadura

5 Sist. protometropol i tano (> 200.000 hab.) 1 Monocéntrica 2 Portuga l ‐Eje Atlántico 12 Val ladol id

4 Sist. urbano grande (> 100.000 hab.) 2 Parcia lmente monocéntrica 3 Cata lunya 14 León

3 Sist. urbano medio (> 50.000 hab.) 3 Dobles  imperfectas ‐Monocéntricas 4 Cantábrico‐Ebro 15 Algarve

2 Sist. urbano pequeño (> 20.000 hab.) 4 Dobles‐Monocéntricas 5 Anda lucía  occidenta l 16 Salamanca

1 Sist. protourbano (> 10.000 hab.) 5 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente monocéntricas 6 Andalucía  orienta l 17 Albacete

6 Dobles‐Parcia lmente monocéntricas 7 Sudeste 20 Beira  Serra

hab./Km²:  Va lores  urbanos 7 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente pol icéntricas 8 Valencia 21 Vi la  Real

hab./Km²:  Va lores  interurbanos ‐1 En fase contractiva 8 Dobles‐Parcia lmente pol icéntricas 9 Gal icia ‐ No asociado con otras  AUF

hab./Km²:  Va lores  rura les 0 En fase centra l i zadora 9 Parcia lmente pol icéntrica

1 En fase expans iva 10 Pol icéntrica

nº.
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Área funcional Población Demografía territorial

*³ Indicador de densidad territorial

*⁵Fase según evolución demog. 2001‐2019> 200
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63 PO Viseu 9 854         93 2011 97 122.587        49 144 40 ‐1 23 ‐16 44 31 8 21.111 12 61 1 15 12 3 23 36 3 0 2 1 ‐

64 ES Cáceres 15 1.216      79 2011 99 122.455        17 101 131 10 22 ‐14 48 24 5 19.965 28 57 10 24 14 3 17 31 4 2 0 1 11

65 ES Guadala jara 19 627         91 2019 100 121.402        29 194 453 41 24 ‐12 41 20 1 26.507 24 59 6 22 12 2 22 24 3 2 1 1 1

66 PO Faro‐Olhão 3 376         84 2011 96 115.836        23 308 98 6 23 ‐9 42 28 4 21.321 15 64 ‐1 16 12 4 15 33 3 0 8 5 15

67 ES Mérida‐Monti jo 21 1.352      92 2011 99 113.840        48 84 155 9 24 ‐17 43 23 5 19.284 37 50 8 15 10 7 16 25 3 2 2 2 11

68 PO Viana do Cas telo‐Darque 5 513         84 2001 95 113.555        55 221 62 ‐5 22 ‐16 43 30 8 23.217 12 61 ‐4 12 10 3 36 37 3 ‐1 7 1 2

69 ES Ciudad Real 15 926         68 2019 100 107.915        14 117 159 21 24 ‐15 45 22 1 22.514 28 56 7 25 16 2 14 26 3 2 2 2 1

70 ES Talavera  de la  Reina 14 835         85 2011 96 106.462        19 127 272 15 25 ‐12 44 25 5 21.359 39 49 ‐2 13 8 4 21 31 3 2 0 0 1

71 ES Palencia 27 703         94 2011 97 103.969        25 148 152 2 19 ‐15 48 29 7 27.831 23 59 8 19 9 4 25 29 3 ‐1 1 1 12

72 ES Dénia‐Jávea/Xàbia 10 189         43 2011 98 100.934        31 533 183 32 21 ‐11 45 30 7 21.729 34 51 1 17 11 4 20 54 3 2 7 7 8

73 ES Ponferrada 15 780         93 2011 94 100.288        36 129 189 0 18 ‐14 49 33 11 24.981 31 51 7 14 7 2 31 27 3 0 2 2 14

74 PO Santarém‐Almeirim 6 1.046      97 2001 93 95.247          71 91 58 ‐7 23 ‐6 44 37 9 21.845 12 65 0 13 10 7 23 29 2 ‐1 9 5 2

75 ES El  Vendrel l ‐Ca lafel l 8 130         80 2019 100 92.312          59 708 772 74 25 ‐8 42 23 5 25.755 36 51 ‐5 12 8 2 25 58 2 2 7 8 3

76 ES Estepona‐Costa  del  Sol 3 227         95 2019 100 90.329          24 398 397 71 25 ‐14 39 20 4 20.606 40 49 7 15 9 2 17 53 3 2 1 1 6

77 ES Figueres 46 577         94 2019 100 89.859          42 156 114 42 25 ‐6 43 24 ‐1 31.520 29 58 ‐1 15 9 5 21 36 3 2 2 2 3

78 ES Úbeda‐Baeza‐Jódar 12 812         91 1940 89 89.054          44 110 32 ‐1 24 ‐15 43 26 5 20.382 40 45 5 13 8 17 20 30 3 0 10 10 6

79 ES Zamora 47 1.442      98 2011 94 84.311          27 58 45 ‐5 18 ‐14 53 36 10 21.060 27 56 10 19 9 6 20 34 3 ‐1 0 0 16

80 ES Segovia 32 570         86 2011 98 83.613          23 147 178 13 23 ‐10 42 26 4 28.436 23 61 6 24 12 3 19 34 3 0 2 2 1

81 PO Portimão 3 436         88 2011 98 83.322          31 191 123 15 23 ‐7 43 29 4 18.712 17 62 ‐6 12 10 2 16 53 3 2 2 5 15

82 ES Tudela‐Corel la ‐Cintruénigo 16 537         91 2019 100 82.191          56 153 129 17 23 ‐7 44 27 3 28.648 28 57 7 14 7 7 36 18 2 2 9 9 4

83 ES Motri l 4 207         69 2011 100 78.718          23 380 165 17 25 ‐16 42 20 5 20.028 44 42 1 13 7 17 15 44 3 2 1 1 6

84 AD Andorra 7 467         88 2011 93 77.543          12 166 1.310 18 22 ‐1 40 18 5 28.419 5 84 5 26 10 0 13 60 3 0 9 10 ‐

85 PO Évora 7 2.615      98 1960 79 77.344          42 30 38 ‐9 22 ‐10 45 34 6 20.737 11 66 1 15 11 8 19 29 2 ‐1 2 2 2

86 PO Albufei ra‐Si lves 2 402         81 2011 100 76.435          50 190 97 20 22 ‐9 41 26 ‐2 20.632 16 64 ‐6 10 8 3 15 60 2 2 10 1 15

87 PO Felgueiras‐Vi la  Cova de Lixa‐Lustosa 3 190         87 2011 97 74.289          68 390 136 ‐1 25 ‐20 38 18 5 25.364 11 64 ‐10 5 5 2 60 23 2 ‐1 9 1 2

88 PO Entroncamento‐Torres  Novas 5 477         85 2011 99 71.980          32 151 75 0 23 ‐7 44 36 11 23.581 10 65 5 13 11 2 23 29 2 0 8 7 2

89 ES Igualada‐Vi lanova del  Camí 11 136         92 2019 100 71.696          44 529 312 21 27 ‐7 42 25 3 33.986 29 56 ‐4 15 10 2 34 21 2 2 2 2 3

90 ES Ávi la 45 1.326      96 2011 96 70.168          18 53 86 10 22 ‐12 50 28 5 22.767 25 58 6 21 12 4 17 46 3 2 0 0 1

91 ES Don Benito‐Vi l lanueva de la  Serena 8 500         69 2011 99 69.324          9 139 87 10 23 ‐16 44 23 2 19.537 36 50 8 15 10 9 20 27 3 2 3 3 11

92 PO Caldas  da  Ra inha 4 456         92 2019 100 69.120          60 151 102 5 23 ‐9 43 34 9 20.756 13 63 ‐3 12 9 6 23 38 2 0 2 1 2

93 ES Huesca 39 1.457      98 2019 100 68.657          23 47 110 13 22 ‐7 49 30 3 32.636 22 62 4 22 10 7 16 29 3 2 0 0 4

3.515 177.667  86 2019 100 48.444.117   27 274 236 14 23 ‐10 44 25 6 25.073 26 57 5 19 12 3 22 27

*⁴ Tamaño demográfico del núcleo funcional *⁶ Nivel de policentrismo *⁷ Región urbana funcional

6 Sist. metropol i tano (> 500.000 hab.) 0 Absolutamente monocéntrica 1 Madrid 11 Extremadura

5 Sist. protometropol i tano (> 200.000 hab.) 1 Monocéntrica 2 Portuga l ‐Eje Atlántico 12 Val ladol id

4 Sist. urbano grande (> 100.000 hab.) 2 Parcia lmente monocéntrica 3 Cata lunya 14 León

3 Sist. urbano medio (> 50.000 hab.) 3 Dobles  imperfectas ‐Monocéntricas 4 Cantábrico‐Ebro 15 Algarve

2 Sist. urbano pequeño (> 20.000 hab.) 4 Dobles‐Monocéntricas 5 Anda lucía  occidenta l 16 Salamanca

1 Sist. protourbano (> 10.000 hab.) 5 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente monocéntricas 6 Andalucía  orienta l 17 Albacete

6 Dobles‐Parcia lmente monocéntricas 7 Sudeste 20 Beira  Serra

hab./Km²:  Va lores  urbanos 7 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente pol icéntricas 8 Valencia 21 Vi la  Real

hab./Km²:  Va lores  interurbanos ‐1 En fase contractiva 8 Dobles‐Parcia lmente pol icéntricas 9 Gal icia ‐ No asociado con otras  AUF

hab./Km²:  Va lores  rura les 0 En fase centra l i zadora 9 Parcia lmente pol icéntrica

1 En fase expans iva 10 Pol icéntrica

Socioeconomía 2011 Clasificación2019

TOTAL AUF's PENÍNSULA IBÉRICA

*Aparecen resaltados los indicadores que superan el 

valor medio de las 274 áreas urbanas funcionales 

peninsulares

*¹ Gradiente azul (máximo)‐verde (pérdida)

*³ Indicador de densidad territorial

*⁵Fase según evolución demog. 2001‐2019> 200
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94 PO Covi lhã‐Fundão 3 763         97 1960 65 68.377          68 90 1 ‐13 20 ‐12 46 37 11 18.207 14 60 ‐2 12 10 3 29 41 2 ‐1 10 5 20

95 PO Loulé‐Quarteira 1 514         77 2011 97 68.270          18 133 57 17 22 ‐8 45 29 ‐1 20.705 15 64 1 11 9 2 18 58 3 2 4 0 15

96 PO Nazaré‐Benedita‐Alcobaça 2 475         88 2011 94 67.720          71 142 81 ‐4 22 ‐10 42 32 10 22.027 12 62 ‐5 9 8 5 35 42 1 ‐1 10 2 2

97 ES Vinaròs‐Benicarló 7 245         74 2019 100 67.471          18 275 143 32 24 ‐9 46 25 2 22.311 31 55 0 13 8 9 26 54 3 2 5 5 ‐

98 ES Vera‐Cuevas  de Almanzora 9 665         92 2019 100 66.699          54 100 28 55 24 ‐16 43 22 3 19.278 38 48 ‐1 17 12 14 19 50 2 2 8 8 ‐

99 ES Vi lafranca  del  Penedès 14 144         91 2019 100 66.509          40 461 223 32 27 ‐5 41 23 1 34.431 23 63 5 16 11 2 32 21 2 2 2 2 3

100 ES Antequera 7 951         92 1950 95 66.346          38 70 32 11 24 ‐12 42 25 6 19.314 37 48 6 13 8 9 20 19 2 0 2 2 6

101 ES Eibar‐Ermua 8 85           87 1981 83 66.234          58 780 277 0 20 ‐5 44 33 17 35.247 21 62 14 15 9 1 43 13 2 ‐1 7 7 4

102 ES Xàtiva‐Canals 18 129         81 2011 98 64.945          55 504 105 10 22 ‐13 44 25 3 22.714 38 49 ‐3 15 10 7 23 25 2 2 5 7 8

103 ES Cieza‐Abarán 4 528         95 2011 99 64.669          46 122 133 7 24 ‐15 41 24 4 22.832 38 46 3 11 7 19 22 24 2 0 7 7 7

104 ES Ribeira‐A Pobra  do Caramiñal 4 173         75 2011 97 64.233          44 371 74 0 21 ‐15 45 30 9 26.610 26 55 8 10 6 17 32 40 2 0 7 7 9

105 ES Cuenca 19 1.525      94 2011 97 62.480          12 41 216 17 22 ‐11 49 26 0 23.823 26 58 6 26 13 3 14 36 3 2 0 0 ‐

106 ES Puertol lano 8 712         69 1960 70 62.328          5 88 78 ‐3 21 ‐14 50 30 7 22.176 34 47 7 14 9 3 34 26 3 ‐1 1 1 1

107 PO Figueira  da  Foz 2 436         92 2001 93 62.152          53 143 36 ‐7 20 ‐11 44 35 12 22.262 12 61 1 13 10 4 32 43 2 ‐1 2 1 2

108 ES Linares 3 402         83 1960 91 61.999          7 154 47 ‐2 23 ‐16 44 24 8 20.757 41 44 3 15 9 5 21 24 3 ‐1 0 0 6

109 PO Vi la  Real 6 570         90 1960 87 61.636          43 108 7 ‐4 22 ‐15 44 29 8 19.227 11 60 6 16 13 8 17 38 2 0 2 1 21

110 ES Alcázar de San Juan‐Campo de Criptana 5 502         89 2011 94 58.262          48 116 88 9 24 ‐12 43 26 1 22.174 35 50 0 13 9 5 27 25 2 2 7 7 1

111 PO Castelo Branco 5 1.744      98 1960 71 57.983          44 33 9 ‐10 19 ‐8 51 42 7 16.577 10 63 3 14 11 3 25 43 2 0 2 1 ‐

112 PO Amarante 4 298         85 2001 89 56.761          62 191 60 ‐11 24 ‐20 40 24 7 19.905 14 56 ‐3 8 7 3 45 32 2 ‐1 9 0 2

113 ES Vi lagarcía‐Vi lanova de Arousa 4 99           80 2011 99 56.019          33 564 249 7 21 ‐16 44 28 8 25.587 33 52 7 13 9 10 25 30 2 0 2 2 9

114 ES Tomel loso‐Socuél lamos 4 679         92 2011 93 55.439          35 82 152 11 24 ‐13 43 24 1 20.193 36 49 ‐1 10 7 11 31 27 2 2 5 5 1

115 PO Sines ‐Santo André‐Santiago do Cacém 4 2.019      92 1960 87 53.669          43 27 98 ‐5 20 ‐13 46 35 11 18.148 10 66 7 10 8 6 30 39 2 ‐1 10 5 2

116 ES Vi l lena‐Caudete 7 421         88 2011 97 52.956          36 126 65 4 23 ‐14 43 25 2 22.901 39 48 1 10 6 7 36 32 2 0 2 2 7

117 ES Barbastro‐Monzón 25 892         95 2011 99 52.804          35 59 77 9 23 ‐6 50 33 2 28.183 26 58 4 13 7 11 34 27 2 2 6 6 4

118 PO Pombal 3 655         93 1960 85 52.588          70 80 40 ‐9 22 ‐10 45 40 14 21.955 9 62 6 8 7 3 39 39 1 ‐1 2 1 2

119 ES Ontinyent 10 189         77 2011 95 51.579          31 272 120 5 23 ‐12 44 24 5 23.883 33 51 0 13 9 3 40 25 2 0 2 2 8

120 ES Olot 12 201         88 2019 100 50.911          31 254 137 21 23 ‐4 44 30 0 34.108 19 64 0 14 9 2 39 24 2 2 1 2 3

121 PO Águeda 4 387         90 2001 93 50.189          67 130 106 ‐7 21 ‐14 44 30 11 25.530 10 66 ‐8 10 8 2 49 25 1 ‐1 2 0 2

122 PO Ourém‐Fátima 4 497         86 1960 95 49.844          44 100 71 ‐4 23 ‐13 43 34 9 24.153 9 66 2 10 8 1 36 40 2 0 4 1 2

123 ES Soria 46 1.785      97 2011 98 49.784          21 28 100 11 22 ‐7 52 32 3 28.505 18 66 8 21 9 4 22 39 2 2 0 0 ‐

124 PO Fafe‐São Romão de Arões 2 249         89 2001 91 49.436          49 199 69 ‐9 23 ‐20 42 25 6 19.307 15 58 ‐12 8 7 1 49 31 2 ‐1 7 0 2

3.515 177.667  86 2019 100 48.444.117   27 274 236 14 23 ‐10 44 25 6 25.073 26 57 5 19 12 3 22 27

*⁴ Tamaño demográfico del núcleo funcional *⁶ Nivel de policentrismo *⁷ Región urbana funcional

6 Sist. metropol i tano (> 500.000 hab.) 0 Absolutamente monocéntrica 1 Madrid 11 Extremadura

5 Sist. protometropol i tano (> 200.000 hab.) 1 Monocéntrica 2 Portuga l ‐Eje Atlántico 12 Val ladol id

4 Sist. urbano grande (> 100.000 hab.) 2 Parcia lmente monocéntrica 3 Cata lunya 14 León

3 Sist. urbano medio (> 50.000 hab.) 3 Dobles  imperfectas ‐Monocéntricas 4 Cantábrico‐Ebro 15 Algarve

2 Sist. urbano pequeño (> 20.000 hab.) 4 Dobles‐Monocéntricas 5 Anda lucía  occidenta l 16 Salamanca

1 Sist. protourbano (> 10.000 hab.) 5 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente monocéntricas 6 Andalucía  orienta l 17 Albacete

6 Dobles‐Parcia lmente monocéntricas 7 Sudeste 20 Beira  Serra

hab./Km²:  Va lores  urbanos 7 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente pol icéntricas 8 Valencia 21 Vi la  Real

hab./Km²:  Va lores  interurbanos ‐1 En fase contractiva 8 Dobles‐Parcia lmente pol icéntricas 9 Gal icia ‐ No asociado con otras  AUF

hab./Km²:  Va lores  rura les 0 En fase centra l i zadora 9 Parcia lmente pol icéntrica

1 En fase expans iva 10 Pol icéntrica

50 ‐ 200

< 50

Clasificación2019

TOTAL AUF's PENÍNSULA IBÉRICA

*Aparecen resaltados los indicadores que superan el 
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*¹ Gradiente azul (máximo)‐verde (pérdida)

*³ Indicador de densidad territorial

*⁵Fase según evolución demog. 2001‐2019> 200
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125 ES Laredo‐Santoña 12 187         86 2011 98 48.645          37 261 132 12 21 ‐12 44 27 6 26.555 31 53 0 13 8 7 28 64 2 ‐1 8 8 4

126 PO Guarda 6 1.082      98 1940 66 48.253          50 45 ‐26 ‐14 20 ‐12 49 37 6 17.355 13 62 1 15 12 3 22 45 2 ‐1 1 1 20

127 ES Plasencia 7 448         84 2011 97 48.213          17 108 211 5 24 ‐13 46 26 8 20.126 35 51 4 18 10 4 21 31 2 0 1 1 11

128 ES Andújar 3 253         75 2011 94 46.686          21 184 90 ‐1 23 ‐16 43 26 7 21.196 43 43 1 12 8 10 20 22 2 0 1 1 6

129 PO Beja 6 1.639      96 1940 67 46.462          44 28 3 ‐8 23 ‐9 44 36 5 18.434 12 63 5 14 11 10 14 35 2 ‐1 1 1 ‐

130 ES Arrasate/Mondragón‐Oñati 6 123         85 1981 95 46.275          52 375 189 1 21 ‐7 44 32 16 40.968 16 66 12 21 12 1 47 13 2 ‐1 7 7 4

131 ES Beasa in‐Ordizia 23 139         83 2019 100 46.238          33 333 148 15 25 ‐2 42 28 10 38.707 18 63 11 17 10 2 44 13 2 2 8 8 4

132 ES Is la  Cris tina‐Ayamonte 4 258         92 2011 99 45.681          8 177 184 22 24 ‐19 42 19 0 20.130 43 43 ‐6 10 7 22 11 54 2 2 6 6 5

133 ES Ronda 5 249         76 2011 96 44.883          22 180 39 1 23 ‐16 43 25 6 20.468 42 44 6 13 8 3 15 31 2 0 1 1 6

134 ES Manzanares ‐La  Solana 6 629         94 1950 94 43.993          59 70 62 ‐1 23 ‐16 43 26 2 22.747 35 48 1 9 6 13 28 28 1 0 7 7 1

135 PO Chaves 4 750         95 1960 63 43.446          51 58 ‐4 ‐12 19 ‐17 47 41 15 15.383 14 52 ‐4 11 9 7 20 44 2 ‐1 2 1 ‐

136 ES Teruel 16 1.378      91 2011 99 43.264          17 31 76 11 22 ‐9 49 29 4 26.066 22 61 2 18 8 5 24 35 2 2 1 1 ‐

137 ES Lebri ja ‐El  Cuervo‐Trebujena 3 463         95 2019 100 43.162          36 93 192 12 26 ‐17 40 19 6 19.693 47 39 5 10 7 10 21 19 2 2 2 5 5

138 PO Abrantes 3 673         91 1960 68 42.901          60 64 18 ‐14 21 ‐8 46 42 11 18.081 13 60 2 10 8 3 29 38 1 ‐1 9 1 2

139 ES Aranda de Duero 39 818         95 2011 98 42.726          23 52 22 5 20 ‐10 51 32 9 28.439 23 62 11 13 8 6 35 39 2 0 0 0 ‐

140 ES Lucena 1 43           0 2019 100 42.605          0 992 101 15 27 ‐16 39 20 2 21.157 41 45 ‐5 12 8 10 31 24 2 2 0 0 5

141 PO Marco de Canaveses 3 187         93 2011 96 42.481          72 227 79 ‐4 26 ‐18 38 20 3 19.409 17 54 ‐10 6 5 2 49 27 1 0 2 1 2

142 ES Almendra lejo 3 366         81 2011 97 41.546          19 114 137 17 24 ‐16 41 21 2 18.904 42 45 4 13 9 11 21 22 2 2 1 1 11

143 ES Caravaca  de la  Cruz‐Cehegín 2 415         88 2011 97 40.743          37 98 48 9 24 ‐11 42 27 3 22.132 34 50 5 9 5 8 29 30 2 2 3 3 7

144 ES Pozoblanco‐Vi l lanueva de Córdoba 13 995         98 1940 61 40.151          57 40 ‐16 ‐5 21 ‐13 47 34 4 19.675 36 51 6 11 7 19 20 37 1 0 7 7 5

145 ES Éci ja 1 51           0 1960 80 39.873          0 776 64 8 25 ‐19 40 20 3 21.304 43 44 1 12 7 8 28 24 2 0 0 0 5

146 PO Tomar 2 400         92 1940 77 39.702          59 99 7 ‐15 21 ‐10 45 43 13 18.743 13 58 ‐1 11 9 3 24 41 1 ‐1 2 1 2

147 ES Huérca l ‐Overa‐Albox 5 510         90 2019 100 39.458          22 77 18 34 22 ‐23 47 31 5 18.892 37 48 5 15 10 8 16 30 2 2 3 7 7

148 ES Hel l ín‐Tobarra 3 465         83 1950 87 38.682          22 83 90 7 25 ‐11 45 26 2 19.883 44 43 0 11 7 9 22 29 2 0 1 2 17

149 ES Miranda de Ebro 15 384         88 2011 93 38.036          7 99 194 ‐2 20 ‐10 50 29 7 27.828 22 61 9 13 7 4 34 28 2 ‐1 0 0 4

150 ES Sant Fel iu de Guíxols ‐Aro 3 89           87 2019 100 38.008          42 427 180 37 23 ‐10 42 24 3 28.255 37 52 ‐6 16 11 2 23 56 2 2 5 5 3

151 PO Bragança 4 1.490      99 1960 76 36.849          44 25 ‐6 ‐7 19 ‐16 51 39 12 16.030 10 59 6 17 14 6 17 46 2 0 1 0 ‐

152 ES Puente Geni l 2 121         56 1950 96 36.509          18 302 98 7 26 ‐14 41 25 3 21.214 44 43 ‐2 10 6 17 22 27 2 0 1 1 5

153 PO Lagos 2 383         85 2011 98 35.528          21 93 88 16 23 ‐6 43 31 3 19.661 15 63 ‐4 12 9 3 16 56 2 2 1 1 15

154 ES Barbate‐Vejer de la  Frontera 2 503         95 2011 98 35.142          36 70 211 2 24 ‐18 41 22 6 19.156 56 32 ‐3 8 5 12 18 36 2 0 3 3 5

155 ES Vi l larrobledo‐San Clemente 3 382         71 2011 95 34.609          27 91 106 9 24 ‐12 43 26 5 22.431 35 50 1 9 6 8 33 23 2 0 2 2 17

3.515 177.667  86 2019 100 48.444.117   27 274 236 14 23 ‐10 44 25 6 25.073 26 57 5 19 12 3 22 27

*⁴ Tamaño demográfico del núcleo funcional *⁶ Nivel de policentrismo *⁷ Región urbana funcional

6 Sist. metropol i tano (> 500.000 hab.) 0 Absolutamente monocéntrica 1 Madrid 11 Extremadura

5 Sist. protometropol i tano (> 200.000 hab.) 1 Monocéntrica 2 Portuga l ‐Eje Atlántico 12 Val ladol id

4 Sist. urbano grande (> 100.000 hab.) 2 Parcia lmente monocéntrica 3 Cata lunya 14 León

3 Sist. urbano medio (> 50.000 hab.) 3 Dobles  imperfectas ‐Monocéntricas 4 Cantábrico‐Ebro 15 Algarve

2 Sist. urbano pequeño (> 20.000 hab.) 4 Dobles‐Monocéntricas 5 Anda lucía  occidenta l 16 Salamanca

1 Sist. protourbano (> 10.000 hab.) 5 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente monocéntricas 6 Andalucía  orienta l 17 Albacete

6 Dobles‐Parcia lmente monocéntricas 7 Sudeste 20 Beira  Serra

hab./Km²:  Va lores  urbanos 7 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente pol icéntricas 8 Valencia 21 Vi la  Real

hab./Km²:  Va lores  interurbanos ‐1 En fase contractiva 8 Dobles‐Parcia lmente pol icéntricas 9 Gal icia ‐ No asociado con otras  AUF

hab./Km²:  Va lores  rura les 0 En fase centra l i zadora 9 Parcia lmente pol icéntrica

1 En fase expans iva 10 Pol icéntrica

nº.

Muni

cipios

Área funcional Población Demografía territorial

*³ Indicador de densidad territorial

*⁵Fase según evolución demog. 2001‐2019> 200

50 ‐ 200

< 50

Composición etaria 2011 Socioeconomía 2011 Clasificación2019

TOTAL AUF's PENÍNSULA IBÉRICA

*Aparecen resaltados los indicadores que superan el 

valor medio de las 274 áreas urbanas funcionales 

peninsulares

*¹ Gradiente azul (máximo)‐verde (pérdida)
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156 ES Yecla 1 24           0 2011 100 34.432          0 1.414 84 12 28 ‐11 40 21 0 22.769 32 52 ‐4 11 7 3 46 21 2 0 0 0 7

157 ES Torroel la  de Montgrí‐L'Esca la 16 235         66 2019 100 34.017          35 145 127 44 23 ‐6 44 27 0 31.718 28 58 ‐2 17 11 7 20 64 2 2 4 8 3

158 PO Porta legre 7 1.145      98 1960 59 33.985          59 30 ‐17 ‐18 20 ‐9 47 43 9 18.624 13 62 1 13 11 5 17 40 1 ‐1 2 2 ‐

159 PO Lamego‐Tarouca 4 241         95 1940 67 33.168          66 138 ‐24 ‐11 22 ‐17 44 31 10 16.691 14 57 ‐1 10 8 9 22 45 1 0 7 2 21

160 ES Bol lul los  Par‐La  Pa lma del  Condado 5 109         56 2011 100 32.682          23 299 34 6 27 ‐9 42 27 4 20.807 46 41 ‐3 10 7 15 21 24 2 0 7 7 5

161 ES Zafra‐Los  Santos  de Maimona 8 392         95 1950 91 32.324          48 83 30 3 22 ‐15 45 27 5 19.395 37 48 7 15 10 5 24 26 1 0 5 7 11

162 ES Navalmoral  de la  Mata‐Ta layuela 9 417         93 2011 99 32.318          47 78 188 7 24 ‐18 45 21 2 21.215 35 51 2 13 7 14 27 23 1 2 3 3 ‐

163 ES Mula‐Bul las 3 838         96 2011 97 32.260          48 39 39 11 26 ‐10 41 24 3 21.427 38 46 ‐4 9 6 14 36 27 1 2 5 5 7

164 ES Requena‐Utiel 2 526         82 1950 95 31.785          36 60 14 4 22 ‐12 44 29 4 23.426 30 54 6 13 9 10 31 37 2 0 3 3 8

165 ES Sueca 3 44           67 2011 96 30.264          9 680 88 8 21 ‐11 44 27 5 23.500 36 49 0 16 10 7 27 53 2 0 0 1 8

166 ES Daimiel ‐Vi l larrubia  de los  Ojos 5 457         89 1950 90 30.247          41 66 53 2 22 ‐13 45 28 4 20.550 42 44 ‐1 9 6 6 36 28 1 0 3 3 1

167 ES Valdepeñas 1 67           0 2011 97 30.077          0 452 43 14 24 ‐12 41 24 0 24.385 31 52 3 16 11 4 23 29 2 2 0 0 1

168 ES Palamós‐Calonge 3 50           87 2019 100 29.901          40 600 296 36 23 ‐8 41 26 5 31.232 33 54 ‐5 16 11 4 19 53 1 2 2 3 3

169 ES Berga‐Gironel la 15 182         89 1970 94 29.500          44 162 98 7 21 ‐5 48 34 3 30.686 22 60 5 13 9 4 30 28 1 2 2 2 3

170 ES Almuñécar 4 72           58 2011 98 29.455          10 411 136 21 23 ‐16 44 29 7 18.463 48 38 2 14 8 10 15 59 2 2 0 0 6

171 ES Rota 1 41           0 2011 100 29.109          0 718 290 16 23 ‐20 40 18 6 24.995 37 47 4 12 9 3 12 59 2 2 0 0 5

172 ES Palafrugel l 5 75           81 2011 100 29.022          21 387 185 21 25 ‐7 44 25 4 30.718 32 53 ‐1 10 5 1 28 54 2 2 1 1 3

173 ES Calahorra 3 161         65 2011 98 28.684          16 179 129 17 23 ‐9 43 26 1 25.465 27 58 5 12 6 11 36 24 2 2 1 1 4

174 ES Guadix 7 238         91 1950 66 28.218          35 118 63 ‐1 24 ‐16 44 28 8 19.192 39 46 11 13 8 7 21 30 1 0 2 2 6

175 ES Priego de Córdoba 4 199         94 1950 70 27.883          20 140 3 ‐2 23 ‐11 45 32 6 18.966 38 48 ‐1 10 6 20 22 28 2 0 1 1 5

176 ES Estepa‐Casariche‐Pedrera 5 204         83 2011 97 27.744          55 136 52 4 25 ‐17 41 22 3 20.480 36 49 ‐2 9 6 25 32 25 1 0 9 9 6

177 ES Morón de la  Frontera 1 71           0 1960 78 27.627          0 390 95 0 23 ‐16 42 26 6 22.237 41 44 2 8 5 10 27 30 2 ‐1 0 0 5

178 ES Lepe 1 52           0 2019 100 27.431          0 523 435 39 26 ‐21 37 14 ‐1 21.137 48 41 ‐14 10 7 27 12 55 2 2 0 0 5

179 ES Alca lá  la  Real 3 153         88 1950 67 27.238          21 178 8 ‐3 22 ‐10 47 36 10 20.280 34 47 3 12 8 18 25 28 2 0 1 1 6

180 ES Tarancón‐Santa  Cruz de la  Zarza 16 602         94 1940 80 27.177          44 45 8 12 22 ‐12 49 27 1 20.753 36 50 ‐2 9 5 10 32 41 1 2 2 2 1

181 ES Azpeitia ‐Azkoi tia 2 29           0 2019 100 26.569          0 915 130 11 25 ‐5 42 28 10 33.511 19 62 12 15 9 2 46 17 2 0 4 4 4

182 PO Peniche 1 73           90 2011 95 26.501          47 364 223 ‐3 23 ‐12 42 32 12 19.063 15 61 1 9 8 10 25 49 1 ‐1 3 0 2

183 ES Monforte de Lemos 5 293         92 1940 49 26.416          30 90 ‐44 ‐12 15 ‐9 56 59 11 21.464 25 57 2 10 6 7 20 40 1 ‐1 1 2 9

184 ES Marchena‐Paradas 2 92           30 1970 85 26.365          26 286 38 6 26 ‐15 41 25 4 20.210 45 42 2 10 6 19 25 20 1 0 2 2 5

185 ES Jumi l la 1 38           0 2019 100 25.600          0 670 56 16 25 ‐21 39 19 ‐3 22.486 36 50 3 11 6 27 24 26 2 2 0 0 7

186 ES La  Roda 12 982         92 1950 74 25.536          39 26 16 1 22 ‐11 49 32 5 20.412 32 52 5 9 6 14 30 34 1 0 2 2 17

3.515 177.667  86 2019 100 48.444.117   27 274 236 14 23 ‐10 44 25 6 25.073 26 57 5 19 12 3 22 27

*⁴ Tamaño demográfico del núcleo funcional *⁶ Nivel de policentrismo *⁷ Región urbana funcional

6 Sist. metropol i tano (> 500.000 hab.) 0 Absolutamente monocéntrica 1 Madrid 11 Extremadura

5 Sist. protometropol i tano (> 200.000 hab.) 1 Monocéntrica 2 Portuga l ‐Eje Atlántico 12 Val ladol id

4 Sist. urbano grande (> 100.000 hab.) 2 Parcia lmente monocéntrica 3 Cata lunya 14 León

3 Sist. urbano medio (> 50.000 hab.) 3 Dobles  imperfectas ‐Monocéntricas 4 Cantábrico‐Ebro 15 Algarve

2 Sist. urbano pequeño (> 20.000 hab.) 4 Dobles‐Monocéntricas 5 Anda lucía  occidenta l 16 Salamanca

1 Sist. protourbano (> 10.000 hab.) 5 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente monocéntricas 6 Andalucía  orienta l 17 Albacete

6 Dobles‐Parcia lmente monocéntricas 7 Sudeste 20 Beira  Serra

hab./Km²:  Va lores  urbanos 7 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente pol icéntricas 8 Valencia 21 Vi la  Real

hab./Km²:  Va lores  interurbanos ‐1 En fase contractiva 8 Dobles‐Parcia lmente pol icéntricas 9 Gal icia ‐ No asociado con otras  AUF

hab./Km²:  Va lores  rura les 0 En fase centra l i zadora 9 Parcia lmente pol icéntrica

1 En fase expans iva 10 Pol icéntrica

Socioeconomía 2011 Clasificación2019

TOTAL AUF's PENÍNSULA IBÉRICA

*Aparecen resaltados los indicadores que superan el 

valor medio de las 274 áreas urbanas funcionales 

peninsulares

*¹ Gradiente azul (máximo)‐verde (pérdida)

*³ Indicador de densidad territorial

*⁵Fase según evolución demog. 2001‐2019> 200
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187 ES Medina del  Campo 11 399         96 2011 95 25.211          19 63 33 1 20 ‐14 49 28 6 24.880 30 54 7 12 7 10 31 24 2 0 0 1 12

188 PO Mirandela 5 786         98 1960 64 25.040          52 32 ‐10 ‐17 19 ‐17 49 44 17 13.942 12 56 2 11 9 12 19 40 1 ‐1 2 1 ‐

189 ES Zumarraga‐Legazpi 3 23           0 1981 88 24.855          0 1.061 466 ‐2 22 ‐3 45 34 20 32.063 22 61 15 15 8 1 47 8 2 ‐1 3 10 4

190 ES Jaca‐Sabiñánigo 7 427         92 2011 96 24.787          10 58 183 12 21 ‐8 45 28 4 28.497 23 61 6 19 10 3 22 64 2 0 3 5 4

191 ES Madridejos‐Consuegra 4 232         54 1950 85 24.706          17 106 23 ‐4 22 ‐14 44 31 2 21.114 38 48 ‐4 7 4 11 34 33 2 ‐1 6 8 1

192 ES Cul lera 2 45           66 2011 98 24.663          10 544 94 11 21 ‐10 43 28 5 22.634 41 43 ‐5 15 10 6 23 67 2 0 1 1 8

193 ES Alcañiz‐Ca landa 10 402         97 1920 91 24.563          35 61 0 10 23 ‐7 49 31 ‐2 24.254 25 59 3 12 8 11 27 35 1 2 2 2 4

194 ES Calatayud 16 220         90 1950 76 24.483          18 111 4 5 21 ‐6 53 33 0 22.567 27 58 6 13 8 6 25 35 2 0 0 0 4

195 ES Almansa 1 63           0 2011 96 24.419          0 387 118 4 22 ‐16 42 24 4 24.855 34 52 2 12 9 4 42 18 2 0 0 0 ‐

196 PO Vi la  Real  de Santo António 2 207         94 2011 97 24.281          39 117 46 3 23 ‐9 44 32 6 17.929 19 58 ‐3 9 7 3 16 64 1 0 2 2 15

197 ES Almonte 1 16           0 2019 100 24.191          0 1.513 250 36 23 ‐21 38 17 2 20.885 39 47 ‐1 11 7 31 13 47 2 2 0 0 5

198 ES Nerja 2 36           71 2011 99 24.100          12 671 151 27 21 ‐19 43 30 10 19.637 45 41 4 13 7 6 14 48 2 2 1 1 6

199 ES Noia 3 121         83 1950 80 23.883          40 198 ‐2 ‐10 16 ‐17 49 41 14 25.769 27 53 6 10 7 16 25 34 1 0 1 5 9

200 PO Tavira 1 305         89 1940 87 23.859          41 78 0 0 22 ‐8 44 36 5 17.458 15 62 0 11 9 7 18 59 1 2 1 0 15

201 ES Burela‐Foz 3 102         91 2011 99 23.795          60 232 110 5 16 ‐20 46 28 7 29.242 24 57 4 14 9 11 30 50 0 2 6 5 9

202 ES Mol lerussa 8 95           80 2019 100 23.481          25 247 269 37 25 ‐6 42 22 ‐3 30.529 23 64 7 13 8 8 29 17 1 2 1 2 3

203 ES Vi l la franca  de los  Barros‐Fuente del  Maestre 4 441         91 1950 73 23.416          45 53 7 0 24 ‐13 43 28 7 19.066 40 46 11 11 8 18 22 25 1 0 5 5 11

204 ES Benavente 11 187         87 2011 92 23.200          23 124 87 1 21 ‐13 52 31 7 21.118 34 50 4 13 7 7 25 36 1 0 0 1 14

205 ES Bai lén 3 246         91 2011 94 22.973          23 93 56 0 25 ‐19 41 21 4 19.506 45 38 ‐4 7 4 8 27 24 1 0 1 1 6

206 ES Loja 2 251         78 1950 67 22.973          11 91 9 1 25 ‐14 42 26 6 18.940 40 45 ‐9 10 6 21 17 25 2 0 1 1 6

207 ES Baza 2 77           56 1950 71 22.960          11 297 32 ‐6 23 ‐15 43 26 5 20.084 36 48 6 13 7 10 16 29 2 ‐1 1 1 6

208 ES La  Carol ina‐Vi lches 5 335         92 1920 78 22.934          33 69 22 ‐1 22 ‐19 43 23 5 19.865 40 43 5 7 4 9 33 27 1 0 2 2 6

209 ES Monti l la 1 16           0 1950 95 22.859          0 1.404 68 0 23 ‐11 43 28 8 22.990 38 47 5 13 9 9 35 21 2 ‐1 0 0 5

210 ES Quintanar de la  Orden‐Puebla  de Almoradiel 4 270         85 2011 88 22.818          52 84 40 2 24 ‐10 44 27 4 20.144 39 45 ‐6 8 4 12 34 31 1 2 10 10 1

211 ES La l ín 2 156         80 1960 87 22.562          10 144 7 ‐5 17 ‐13 51 39 11 20.499 22 61 4 9 6 16 33 38 2 0 0 1 9

212 ES Coni l  de la  Frontera 1 53           0 2019 100 22.529          0 429 304 25 24 ‐24 40 18 4 21.157 49 37 4 12 9 11 19 49 2 2 0 0 5

213 ES Verín 6 415         93 1950 67 22.310          38 54 ‐8 ‐9 16 ‐12 55 50 13 19.744 36 48 2 7 4 8 26 47 1 0 1 2 9

214 ES Balaguer 6 178         89 2019 100 22.204          23 125 120 23 25 ‐6 45 27 1 28.784 27 57 ‐1 12 7 10 27 26 1 2 1 1 3

215 ES Arnedo‐Autol 6 144         83 2019 100 22.107          33 154 101 12 23 ‐9 47 27 5 24.853 22 62 9 12 9 9 47 25 1 0 5 5 4

216 ES Tavernes  de la  Va l ldigna 3 96           89 2011 95 22.101          22 229 83 4 22 ‐11 44 28 6 25.380 29 57 ‐1 15 10 12 18 49 1 0 1 1 8

217 ES Lora  del  Río 2 196         86 1960 88 22.035          15 113 136 2 25 ‐17 40 23 4 19.654 44 42 8 8 6 27 17 26 1 0 1 1 5

3.515 177.667  86 2019 100 48.444.117   27 274 236 14 23 ‐10 44 25 6 25.073 26 57 5 19 12 3 22 27

*⁴ Tamaño demográfico del núcleo funcional *⁶ Nivel de policentrismo *⁷ Región urbana funcional

6 Sist. metropol i tano (> 500.000 hab.) 0 Absolutamente monocéntrica 1 Madrid 11 Extremadura

5 Sist. protometropol i tano (> 200.000 hab.) 1 Monocéntrica 2 Portuga l ‐Eje Atlántico 12 Val ladol id

4 Sist. urbano grande (> 100.000 hab.) 2 Parcia lmente monocéntrica 3 Cata lunya 14 León

3 Sist. urbano medio (> 50.000 hab.) 3 Dobles  imperfectas ‐Monocéntricas 4 Cantábrico‐Ebro 15 Algarve

2 Sist. urbano pequeño (> 20.000 hab.) 4 Dobles‐Monocéntricas 5 Anda lucía  occidenta l 16 Salamanca

1 Sist. protourbano (> 10.000 hab.) 5 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente monocéntricas 6 Andalucía  orienta l 17 Albacete

6 Dobles‐Parcia lmente monocéntricas 7 Sudeste 20 Beira  Serra

hab./Km²:  Va lores  urbanos 7 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente pol icéntricas 8 Valencia 21 Vi la  Real

hab./Km²:  Va lores  interurbanos ‐1 En fase contractiva 8 Dobles‐Parcia lmente pol icéntricas 9 Gal icia ‐ No asociado con otras  AUF

hab./Km²:  Va lores  rura les 0 En fase centra l i zadora 9 Parcia lmente pol icéntrica

1 En fase expans iva 10 Pol icéntrica

50 ‐ 200

< 50

Clasificación2019

TOTAL AUF's PENÍNSULA IBÉRICA

*Aparecen resaltados los indicadores que superan el 

valor medio de las 274 áreas urbanas funcionales 

peninsulares

*¹ Gradiente azul (máximo)‐verde (pérdida)

*³ Indicador de densidad territorial

*⁵Fase según evolución demog. 2001‐2019> 200
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218 ES Fraga 7 329         93 1960 100 22.009          32 67 27 13 21 ‐9 48 30 0 28.597 24 60 6 11 7 18 30 21 1 2 2 2 3

219 ES Viveiro 4 208         91 1940 77 21.432          28 103 ‐20 ‐4 16 ‐15 51 40 10 25.832 22 56 2 10 6 17 26 40 1 0 0 1 9

220 ES Osuna 2 126         71 1940 80 21.374          18 170 12 5 28 ‐12 40 24 5 19.922 42 44 ‐2 10 5 25 23 23 1 0 1 1 5

221 ES Palma del  Río 1 55           0 2011 98 21.064          0 380 166 10 24 ‐16 41 23 4 21.116 37 49 8 12 9 29 15 18 2 0 0 0 5

222 ES Bolaños  de Ca latrava‐Almagro 2 61           0 2011 98 20.830          0 343 73 5 23 ‐17 41 25 5 22.593 36 49 2 10 7 13 28 26 2 0 4 4 1

223 PO Elvas 2 595         95 1940 70 20.619          35 35 ‐5 ‐12 25 ‐8 45 36 9 16.369 18 58 ‐4 10 7 8 14 34 1 ‐1 1 0 ‐

224 ES O Barco de Valdeorras‐A Rúa 4 125         89 2011 94 20.360          34 162 44 ‐6 18 ‐14 49 35 8 23.926 26 55 6 11 5 3 39 41 1 0 3 5 14

225 ES Cabra 1 17           0 1950 92 20.341          0 1.210 55 ‐1 22 ‐14 43 28 7 22.611 35 50 1 13 7 16 22 22 2 ‐1 0 0 5

226 ES O Carbal l iño 4 165         95 1940 76 20.106          30 122 ‐21 ‐2 16 ‐10 53 50 12 20.256 26 56 0 11 7 6 27 44 1 2 1 2 9

227 ES Vi l lacarri l lo‐Vi l lanueva del  Arzobispo 3 134         75 1940 52 19.879          5 148 ‐6 ‐5 22 ‐13 43 27 3 19.687 38 48 ‐4 8 4 44 15 32 1 ‐1 4 6 6

228 ES Ubrique 4 132         83 1991 95 19.868          16 151 120 ‐3 21 ‐19 43 23 9 20.565 36 49 9 12 8 2 41 30 1 ‐1 1 1 5

229 ES Peñarroya‐Pueblonuevo 6 558         93 1940 32 19.700          46 35 ‐27 ‐16 19 ‐17 47 36 5 20.200 48 36 0 8 4 11 23 39 1 ‐1 5 5 ‐

230 ES Roses 1 25           0 2011 99 19.550          0 770 627 54 26 ‐8 41 22 7 24.447 35 50 0 14 9 5 23 69 1 2 0 0 3

231 ES Baena 1 17           0 1940 78 19.284          0 1.118 33 1 24 ‐19 40 24 4 19.354 39 47 ‐11 11 6 22 23 23 1 0 0 0 5

232 ES Chipiona 1 36           0 2019 100 19.123          0 537 377 13 25 ‐23 40 18 7 18.595 51 38 0 7 4 16 15 61 1 2 0 0 5

233 ES Tàrrega 3 84           80 2019 100 19.002          10 226 177 31 27 ‐5 42 23 ‐7 28.695 26 58 ‐4 17 11 5 32 29 1 2 0 1 3

234 ES Pi las‐Aznalcázar 2 50           44 2019 100 18.560          25 375 207 27 28 ‐13 39 20 2 20.658 51 37 ‐8 13 10 9 23 18 1 2 2 2 5

235 ES Tari fa 1 7             0 2019 100 18.162          0 2.766 55 16 22 ‐19 41 21 3 23.500 41 46 8 12 8 3 14 46 1 2 0 0 6

236 ES Ejea  de los  Cabal leros 4 482         95 2011 97 18.033          7 37 114 2 20 ‐10 52 29 5 26.872 33 55 5 13 9 14 35 33 1 0 0 0 4

237 ES Vi l lamartín‐Prado del  Rey 2 189         91 2011 96 17.755          32 94 92 0 25 ‐19 41 21 6 18.402 54 36 ‐3 8 5 8 23 26 1 0 3 3 5

238 PO Rio Maior 1 217         77 2011 96 17.167          33 79 81 ‐2 24 ‐9 43 31 7 21.146 11 66 3 10 8 5 32 34 1 0 1 0 2

239 ES Astorga 11 467         97 1940 53 17.134          37 37 ‐27 ‐15 17 ‐10 54 50 17 23.152 22 58 8 12 5 6 24 44 1 ‐1 1 2 14

240 ES Bergara 2 34           51 1981 93 16.763          13 494 118 ‐1 22 ‐4 44 32 14 35.284 15 65 12 18 10 1 44 14 1 ‐1 1 1 4

241 ES La  Bañeza 10 386         97 1960 66 16.394          37 42 6 ‐13 17 ‐10 56 47 16 21.657 23 58 8 9 4 9 26 46 1 0 1 2 14

242 ES Reinosa 8 256         96 1930 66 15.722          43 62 4 ‐13 16 ‐14 49 38 11 27.510 23 58 13 12 6 5 38 32 0 ‐1 1 5 4

243 ES La  Seu d'Urgel l 9 160         93 2011 96 15.591          22 97 299 11 22 ‐7 45 26 ‐1 22.440 17 67 4 18 12 5 20 33 1 0 0 1 3

244 ES Huétor Tá jar‐Moraleda de Zafayona 3 121         84 2019 100 15.526          33 128 280 13 25 ‐13 42 24 4 18.077 56 33 ‐18 7 4 19 22 21 1 2 5 5 6

245 ES La  Bisbal  d'Empordà 5 51           86 2019 100 15.497          29 302 173 27 25 ‐6 43 25 ‐1 34.070 29 57 ‐3 15 10 4 27 23 1 2 0 1 3

246 ES Santa  Coloma de Farners 2 89           85 2019 100 15.325          14 172 157 47 26 ‐4 41 23 0 31.001 23 59 ‐8 10 5 1 35 22 1 2 0 1 3

247 ES Béjar 12 132         86 1950 65 15.071          15 114 ‐14 ‐16 17 ‐12 52 45 15 19.913 34 53 8 10 4 3 31 45 1 ‐1 0 1 16

248 ES Haro 12 150         89 1900 91 15.039          24 100 ‐9 17 23 ‐5 48 28 1 25.015 25 60 8 13 8 8 31 53 1 2 0 1 4

3.515 177.667  86 2019 100 48.444.117   27 274 236 14 23 ‐10 44 25 6 25.073 26 57 5 19 12 3 22 27

*⁴ Tamaño demográfico del núcleo funcional *⁶ Nivel de policentrismo *⁷ Región urbana funcional

6 Sist. metropol i tano (> 500.000 hab.) 0 Absolutamente monocéntrica 1 Madrid 11 Extremadura

5 Sist. protometropol i tano (> 200.000 hab.) 1 Monocéntrica 2 Portuga l ‐Eje Atlántico 12 Val ladol id

4 Sist. urbano grande (> 100.000 hab.) 2 Parcia lmente monocéntrica 3 Cata lunya 14 León

3 Sist. urbano medio (> 50.000 hab.) 3 Dobles  imperfectas ‐Monocéntricas 4 Cantábrico‐Ebro 15 Algarve

2 Sist. urbano pequeño (> 20.000 hab.) 4 Dobles‐Monocéntricas 5 Anda lucía  occidenta l 16 Salamanca

1 Sist. protourbano (> 10.000 hab.) 5 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente monocéntricas 6 Andalucía  orienta l 17 Albacete

6 Dobles‐Parcia lmente monocéntricas 7 Sudeste 20 Beira  Serra

hab./Km²:  Va lores  urbanos 7 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente pol icéntricas 8 Valencia 21 Vi la  Real

hab./Km²:  Va lores  interurbanos ‐1 En fase contractiva 8 Dobles‐Parcia lmente pol icéntricas 9 Gal icia ‐ No asociado con otras  AUF

hab./Km²:  Va lores  rura les 0 En fase centra l i zadora 9 Parcia lmente pol icéntrica

1 En fase expans iva 10 Pol icéntrica
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249 ES Xinzo de Limia 6 251         91 1950 56 14.976          35 60 ‐21 ‐13 16 ‐11 55 54 18 21.908 31 53 0 8 5 16 30 45 0 0 1 2 9

250 ES Sarria 2 146         87 1940 65 14.608          9 100 ‐25 ‐2 15 ‐12 52 43 9 21.828 20 59 3 11 7 12 19 39 1 0 0 1 9

251 ES Amurrio‐Urduña/Orduña 2 96           88 2019 100 14.582          29 153 222 8 19 ‐11 44 27 10 32.365 22 60 12 16 11 2 38 16 1 0 2 2 4

252 ES Vi la lba 1 15           0 1960 69 14.072          0 962 4 ‐8 15 ‐11 49 45 15 24.716 18 59 ‐3 9 6 17 24 34 1 ‐1 0 0 9

253 ES La  Carlota 1 26           0 2019 100 14.061          0 539 142 31 26 ‐16 40 22 ‐1 20.388 43 46 7 10 8 16 23 28 1 2 0 0 5

254 ES Ripol l ‐Campdevànol 2 23           0 1981 89 13.909          0 600 123 0 20 ‐7 46 35 7 31.683 21 65 4 11 7 1 42 24 1 ‐1 2 2 3

255 ES Cambados 1 12           0 2011 98 13.744          0 1.175 145 3 22 ‐17 43 28 12 24.757 34 49 ‐15 12 8 23 22 26 1 0 0 0 9

256 ES Tarazona 13 165         88 1950 67 13.371          21 81 ‐21 ‐2 22 ‐4 51 38 3 25.899 28 59 8 10 5 4 38 42 1 ‐1 0 1 4

257 ES Agui lar de la  Frontera 1 17           0 1960 81 13.328          0 770 1 ‐1 23 ‐17 42 26 5 19.546 42 48 ‐2 11 8 28 24 23 1 ‐1 0 0 5

258 ES Vi l lacañas‐La  Vi l la  de Don Fadrique 2 113         69 1950 79 13.212          28 117 42 ‐5 24 ‐11 44 28 2 20.054 40 45 ‐7 9 6 6 41 28 0 ‐1 2 2 1

259 PO Montemor‐o‐Novo 1 661         94 1960 60 13.130          25 20 16 ‐14 21 ‐10 47 45 13 20.670 9 70 7 10 8 13 20 31 0 ‐1 0 0 2

260 ES Valverde del  Camino 1 11           0 2019 100 12.820          0 1.162 97 3 23 ‐15 42 28 0 23.376 35 51 9 14 9 2 27 29 1 0 0 0 5

261 ES Ordes 1 19           0 2011 98 12.674          0 670 75 6 19 ‐16 45 31 10 25.852 23 55 1 8 6 4 37 38 1 0 0 0 9

262 PO Vendas  Novas 2 395         92 2001 94 12.574          16 32 228 ‐6 22 ‐4 47 44 19 20.133 8 66 6 8 7 8 27 29 1 ‐1 0 1 2

263 ES Coria 1 62           0 2011 96 12.478          0 202 297 3 22 ‐17 43 26 10 20.557 38 47 4 14 8 5 23 29 1 0 0 0 11

264 ES Ciudad Rodrigo 1 34           0 1991 83 12.344          0 366 38 ‐12 19 ‐13 47 41 16 21.941 36 50 7 14 8 7 23 41 1 ‐1 0 0 16

265 ES Miajadas 3 155         85 1950 78 12.273          22 79 21 ‐4 23 ‐14 45 31 8 19.903 34 51 13 10 6 16 28 29 0 ‐1 0 1 11

266 ES Rianxo 1 15           0 1991 87 11.033          0 737 33 ‐6 19 ‐14 46 37 15 26.074 25 57 5 7 5 18 34 31 1 ‐1 0 0 9

267 ES La  Puebla  de Caza l la 1 15           0 2011 95 10.979          0 723 63 4 27 ‐14 40 26 6 20.797 43 43 7 6 4 29 23 29 1 0 0 0 5

268 ES Pego 2 18           44 2011 97 10.760          6 607 41 1 21 ‐10 49 38 11 21.472 36 49 ‐3 15 10 10 21 33 1 0 0 1 8

269 ES Vi l labl ino 4 320         90 1960 47 10.719          20 33 2 ‐31 13 ‐25 54 35 15 27.185 28 35 ‐9 7 3 4 34 34 0 ‐1 0 1 ‐

270 ES O Grove 1 20           0 2011 95 10.650          0 528 168 ‐4 20 ‐16 44 27 9 23.741 33 49 ‐2 10 7 12 22 49 1 ‐1 0 0 9

271 PO Grândola 1 64           0 1960 74 10.523          0 163 104 2 22 ‐7 44 42 12 20.287 11 65 4 8 7 7 19 36 1 0 0 0 2

272 ES Alcaudete 1 11           0 1950 56 10.498          0 927 6 ‐6 21 ‐15 44 33 7 20.258 40 42 ‐5 9 4 25 32 28 1 ‐1 0 0 6

273 ES Caspe 2 51           71 1930 93 10.271          5 201 13 24 23 ‐5 43 29 ‐7 23.242 29 54 1 9 6 22 24 34 0 2 0 0 4

274 ES As  Pontes  de García  Rodríguez 1 43           0 1991 76 10.138          0 233 119 ‐16 13 ‐26 47 28 10 35.016 31 47 ‐1 14 8 5 39 30 1 ‐1 0 0 9

3.515 177.667  86 2019 100 48.444.117   27 274 236 14 23 ‐10 44 25 6 25.073 26 57 5 19 12 3 22 27

*⁴ Tamaño demográfico del núcleo funcional *⁶ Nivel de policentrismo *⁷ Región urbana funcional

6 Sist. metropol i tano (> 500.000 hab.) 0 Absolutamente monocéntrica 1 Madrid 11 Extremadura

5 Sist. protometropol i tano (> 200.000 hab.) 1 Monocéntrica 2 Portuga l ‐Eje Atlántico 12 Val ladol id

4 Sist. urbano grande (> 100.000 hab.) 2 Parcia lmente monocéntrica 3 Cata lunya 14 León

3 Sist. urbano medio (> 50.000 hab.) 3 Dobles  imperfectas ‐Monocéntricas 4 Cantábrico‐Ebro 15 Algarve

2 Sist. urbano pequeño (> 20.000 hab.) 4 Dobles‐Monocéntricas 5 Anda lucía  occidenta l 16 Salamanca

1 Sist. protourbano (> 10.000 hab.) 5 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente monocéntricas 6 Andalucía  orienta l 17 Albacete

6 Dobles‐Parcia lmente monocéntricas 7 Sudeste 20 Beira  Serra

hab./Km²:  Va lores  urbanos 7 Dobles  imperfectas ‐Parcia lmente pol icéntricas 8 Valencia 21 Vi la  Real

hab./Km²:  Va lores  interurbanos ‐1 En fase contractiva 8 Dobles‐Parcia lmente pol icéntricas 9 Gal icia ‐ No asociado con otras  AUF

hab./Km²:  Va lores  rura les 0 En fase centra l i zadora 9 Parcia lmente pol icéntrica

1 En fase expans iva 10 Pol icéntrica
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ANEXO III 

COMPARATIVA CON OTRAS METODOLOGÍAS DE DELIMITACIÓN URBANA 

Delimitaciones del Atlas de Áreas Urbanas del Ministerio de Fomento de España y las entidades 
intermunicipales metropolitanas de la Ley 75/2013 de Portugal 

 

Figura 274: Comparativa con las delimitaciones del Atlas de Áreas Urbanas 2020 del Ministerio de Fomento 

español y las Áreas metropolitanas de la Ley 75/2013 portuguesa 

 
Fuente: elaboración propia 

En Portugal continental, la Ley 75/2013 (ASSEMBLEIA DA REPÚBLICA, 2013), que creó las 23 entidades 

intermunicipales que hoy dividen su territorio, solo atendió a la escala real del hecho urbano en los dos 
casos metropolitanos de Porto y Lisboa. Ello solo representa al 50% de la población que según este 

análisis reside en áreas urbanas funcionales. Fuera de los territorios de las dos metrópolis, hasta 48 
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realidades urbanas no reciben la misma atención. Entre ellas destacan grandes centros urbanos como 
Coimbra, Braga, Aveiro, Guimarães, Faro-Olhão, Viana do Castelo o Portimão. 

En España, el Atlas de las Áreas Urbanas del Ministerio de Fomento (2018) contenía 78 
delimitaciones peninsulares en 2018. Solo suponen el 30% de las áreas catalogadas con nuestra 

metodología, aunque concentran al 75% de su población. En cualquier caso, 205 áreas quedan fuera del 

análisis. Entre ellas, seis sistemas urbanos medios con más de 50.000 habitantes en sus núcleos: Alzira-
Algemesí-Carcaixent, Tortosa-Amposta, Úbeda-Baeza, Figueres, Don Benito-Villanueva de la Serena, y 

Vinaròs-Benicarló. Además, conviene reseñar algunas de las divergencias más importantes en cuanto a 

los resultados. Una discrepancia habitual en esta y otras metodologías se encuentra en el continuo urbano 
de la Costa del Sol: mientras que en nuestro análisis aparece una solución doble, para Fomento está 

formado por tres áreas. Además, en la metodología de Fomento, aparecen de manera independiente: 

Aranjuez dentro de la de Madrid, Sagunto en Valencia, Utrera en Sevilla, Sanlúcar de Barrameda en la 

Bahía de Cádiz, y Roquetas de Mar y El Ejido en Almería. 

 

 

Delimitaciones de Urban Audit y la OCDE 

 

El proyecto europeo Urban Audit y la OCDE delimitaron en 2020 un total de 83 áreas urbanas funcionales 

en la Península Ibérica (EUROSTAT, 2018). En conjunto representan un 70% de la población total 
contenida en las áreas urbanas funcionales aquí delimitadas, pero solo el 25% de ellas en términos 

absolutos. Esto se debe en gran medida a que solo delimitan realidades urbanas con núcleos funcionales 

compactos mayores de 50.000 habitantes. Aun así, llaman la atención ausencias tales como Leiria, 
Orihuela, Barcelos, Segovia o Évora. La mayor carencia de esta metodología es su incapacidad para 

detectar áreas urbanas bicéfalas (tales como Oliveira de Azeméis-São João da Madeira, Tortosa-

Amposta, Blanes-Lloret de Mar, Vic-Manlleu, Dénia-Jávea/Xàbia o Úbeda-Baeza) y policéntricas. Debido 
a esto último, los resultados de Urban Audit dividen hasta 11 de nuestras delimitaciones de AUF en varios 

sistemas autónomos diferenciados (en Lisboa aparece como subsistema independiente interior Vila 

Franca de Xira; en Valencia aparece, además del propio, el de Sagunto; en Porto el de Povoa de Varzim; 
en la Bahía de Algeciras el de La Línea de la Concepción; en Málaga-Marbella ambas aparecen como AUF 

autónomas; y lo mismo ocurre con Alicante-Elche, Vigo-Pontevedra, Donostia/San Sebastián-Irun y 

Tarragona-Reus. En Asturias Central aparecen tres AUF diferenciadas: Avilés, Gijón y Oviedo. En la Bahía 
de Cádiz son hasta cinco: Cádiz, Chichana de la Frontera, El Puerto de Santa María, Jerez de la Frontera 

y Sanlúcar de Barrameda. Por último, 205 AUF funcionales no encuentran representación en los 

resultados de Urban Audit y la OCDE, entre ellas 17 cuyos núcleos funcionales presentan una población 
mayor de 50.000 habitantes (Orihuela-Vega Baja del Segura, Oliveira de Azeméis-São João da Madeira, 
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Alzira-Algemesí-Carcaixent, Tortosa-Amposta, Blanes-Lloret de Mar, Dénia-Jávea/Xàbia, Úbeda-Baeza, 
Figueres, Segovia, Portimão, Estepona-Costa del Sol, Motril, Loulé, Don Benito-Villanueva de la Serena, 

Huesca, Puertollano, Vinaròs-Benicarló). 

 

Figura 275: Comparativa con las delimitaciones de Urban Audit y la OCDE de 2020  

 

Fuente: elaboración propia 
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ANEXO IV 

CRONOLOGÍA DE LA FORMACIÓN DEL ACTUAL SISTEMA INTERURBANO 

Además de la delimitación funcional de las áreas urbanas en 2011 (extrapolada sin mayores variaciones 

a 2019 dados los escasos cambios que ha mostrado la evolución de la movilidad laboral interurbana 

desde entonces), se ha realizado una aproximación a su desarrollo territorial desde 1900 utilizando cuatro 
puntos temporales intermedios (1930, 1950, 1981 y 2001). Para ello, se han inferido cambios en el 

anclaje funcional que presentaban las coronas funcionales en estas fechas. Evidentemente, el alcance 

que hoy tiene el territorio de influencia urbana era mucho más reducido en el paso y no tiene ninguna 
lógica evaluar la formación del sistema interurbano en base a unas delimitaciones hoy más o menos 

estabilizadas, pero que se han ido consolidando al calor del desarrollo reticular del territorio y de las 

posibilidades en movilidad privada que desencadenó la adquisición en masa del automóvil privado por 
las poblaciones peninsulares. A lo largo de la tesis ya se ha evidenciado cómo han evolucionado cada 

uno de los territorios hoy presentes en el actual continuum del gradiente de urbanización. De lo que aquí 

se trata es de realizar un análisis retrospectivo, lo que necesariamente conlleva introducir inferencias 
sobre la posición que anteriormente ocupaba cada territorio en este gradiente.  

Tabla 80: Evolución del territorio peninsular en su relación con el sistema interurbano 

 

Fuente: Elaboración propia. 

No se profundizará en las cuestiones metodológicas de tales inferencias, sino que nos ceñiremos a dar 

algunos datos. En líneas generales, como puede verse en la Tabla 80, hemos pasado de un territorio con 
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0,5 1,9 6,2 6,9 7,3

0,7 1,5 3,4 3,7 3,4

0,5 0,8 4,1 4,0 4,2

0,4 2,2 1,1 3,9 4,9

1,0 2,3 2,2 7,3 6,6

0,7 1,5 1,2 4,4 4,0

3,8 10,2 18,2 30,1 30,4

3,8 14,7 18,9 34,9 34,6

92,4 75,0 62,8 34,9 34,9

100 100 100 100 100

Resto del territorio en zonas de influencia exteriores

Resto del territorio en los bordes urbanos

TOTAL PENÍNSULA IBÉRICA
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Sistemas metropolitanos (Nf > 500.000 hab.)

Sistemas protometropolitanos (Nf > 200.000 hab.)

Sistemas urbanos grandes (Nf > 100.000 hab.)

Sistemas urbanos medios (Nf > 50.000 hab.)

Sistemas urbanos pequeños (Nf > 20.000 hab.)

Sistemas protourbanos (Nf > 10.000 hab.)

TOTAL ÁREAS URBANAS FUNCIONALES



    Anexos 

 

747 

una clara dicotomía urbana-rural (en el que los mercados de trabajo urbanos solo estaban presentes en 
el 3,8% del territorio, mientras que la ruralidad ocupaba más del 90%, en 1900), a uno donde estos 

mercados tienen una omnipresente incidencia permitida por la alta movilidad de los factores económicos 

(directamente sobre un tercio de la superficie peninsular en términos de integración de los mercados 
locales de trabajo, y de forma cada vez más diluida sobre la restante).  

Tabla 81: Evolución de la población del territorio peninsular según su posición en el sistema interurbano 

 

Fuente: Elaboración propia. 

En consonancia con ello, la población urbana ha pasado del 39% en 1900 al 91% en 2019, de la misma 

manera que el territorio más rural (cambiando su delimitación) ha pasado de alojar al 55% de la población 

en 1900 al 3,5% en 2019 (ver Tabla 81).  

Los cambios en la densidad de estos territorios operan en consecuencia con los cambios que se 

producen en su incidencia territorial. En conjunto, los territorios urbanos alcanzaron su mayor densidad 
en 1930, cuando aún estaban notablemente constreñidos a los ámbitos administrativos de los municipios 

urbanos. A partir de entonces no dejan de expandir su área de influencia por lo que más allá del notable 

proceso de concentración, ya enunciado y analizado en la investigación, no dejan de perder población 
hasta 2001 con carácter general, y desde 1981 en el caso de los sistemas urbanos de mayor entidad 

(ver Tabla 82). A partir de estas fechas el desarrollo tecnológico de los medios de transporte deja de 

introducir ventajas de suficiente entidad como para cambiar la incidencia de los mercados urbanos sobre 
el territorio. El aprovechamiento de las redes en las diferentes estrategias personales de localización se 

produce de forma desacoplada, primero se desarrolla al máximo en las proximidades de los núcleos 

urbanos de mayor entidad, luego se replica en los menores. Se trata de dos temporalidades que ya se 
observaron en la densificación diferencial de las coronas de influencia de los diferentes procesos urbanos 
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Sistemas protourbanos (Nf > 10.000 hab.)

TOTAL ÁREAS URBANAS FUNCIONALES



Fracturas socioespaciales en la Península Ibérica (1986-2016)  

 

748 

según su tamaño, muchas de las cuales nunca ha llegado a producirse aunque también se vea en ella el 
aprovechamiento reticular como alternativa a la emigración).  

Tabla 82: Evolución de la densidad territorial peninsular según su posición en el sistema interurbano 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Se ha de tener en cuenta que, en este análisis retrospectivo, la evolución demográfica también tiene en 

cuenta los saltos cualitativos que dan algunos territorios urbanos. En este sentido, si la evolución de la 
población metropolitana casi se duplica entre 1950 y 1981 (ver Tabla 83) se debe en buena medida a 

que seis procesos urbanos se incorporan a esta categoría 

Tabla 83: Evolución demográfica del sistema interurbano peninsular 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Resto del territorio en los bordes urbanos

TOTAL PENÍNSULA IBÉRICA

Densidad (Hab/Km²)

Sistemas metropolitanos (Nf > 500.000 hab.)

Sistemas protometropolitanos (Nf > 200.000 hab.)

Sistemas urbanos grandes (Nf > 100.000 hab.)

Sistemas urbanos medios (Nf > 50.000 hab.)

Sistemas urbanos pequeños (Nf > 20.000 hab.)

1900 

‐ 

1930

1930 

‐ 

1950

1950 

‐

1981

1981 

‐ 

2001

2001 

‐ 

2019

83 40 94 9 16

52 35 67 15 18

47 35 44 10 12

22 35 48 16 14

39 20 26 9 6

28 17 6 3 0

50 32 67 10 14

26 13 ‐7 ‐10 ‐8

16 5 ‐32 ‐16 ‐15

28,2 19,2 32,7 6,9 11,1

Sistemas protourbanos (Nf > 10.000 hab.)

TOTAL ÁREAS URBANAS FUNCIONALES

Resto del territorio en zonas de influencia exteriores

Resto del territorio en los bordes urbanos

TOTAL PENÍNSULA IBÉRICA

Evolución poblacion (%base)

Sistemas metropolitanos (Nf > 500.000 hab.)

Sistemas protometropolitanos (Nf > 200.000 hab.)

Sistemas urbanos grandes (Nf > 100.000 hab.)

Sistemas urbanos medios (Nf > 50.000 hab.)

Sistemas urbanos pequeños (Nf > 20.000 hab.)
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Entre 1900 y 2019, la Península Ibérica ha pasado de tener dos metrópolis y tres proto-metrópolis a 
contar con catorce de cada uno de estos sistemas respectivamente. Aunque la Figura 276, esconde en 

realidad su gran diversidad poblacional. No son comparables los sistemas de Madrid, Barcelona o Lisboa 

al resto de sistemas metropolitanos.  

Figura 276: Evolución del sistema interurbano peninsular (1900, 1930, 1950, 1981, 2001 y 2019) 

 

   

        

Fuente: Elaboración propia. 
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Figura 277: Evolución del peso de demográfico de los municipios españoles y las freguesias portuguesas en la 

península ibérica (1900, 1930, 1950, 1981, 2001 y 2019) 

  

 

  

Fuente: Elaboración propia a partir de (INE (ESPAÑA), 2011b; INE (PORTUGAL), 2011) 

Por último, en las figuras y tablas de las páginas siguientes se aportan datos desagregados de las 

diferentes fases evolutivas que han enfrentado las áreas urbanas peninsulares a lo largo de los siglos XX 
y XXI. 
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Figura 278: Fase de las áreas urbanas funcionales en la península ibérica (1900-1930) 

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 84: Indicadores territoriales del sistema urbano peninsular en 1930 

 

Fuente: Elaboración propia. 

total

(% penins)

%

coronas

total

(% penins)

%

coronas

total

hab/Km²

núcleo

hab/Km²

coronas

hab/Km²

Evol.pob

total

(%)

Evol.pob

núcleo

(%)

Evol.pob

coronas

(%)

3 0,5 10,9 1.038 1.038 0 82,9 82,9

8 0,7 8,8 651 651 0 51,6 51,6

10 0,5 4,6 442 442 0 47,4 47,4

10 0,4 2,4 267 267 0 22,1 22,1

70 1,0 7,5 374 374 0 38,9 38,9

136 0,7 4,9 336 336 0 28,1 28,1

237 3,8 39,2 502 502 0 50,0 50,0

3,8 6,0 76 26,0

92,4 54,8 29 16,3

100 100 49 28,2

Nº.

Área funcional Poblacion 1930 Densidad 1930 Evolución 1900‐1930

Sistemas metropolitanos (Nf > 500.000 hab.)

Sistemas protometropolitanos (Nf > 200.000 hab.)

Sistemas urbanos grandes (Nf > 100.000 hab.)

Sistemas urbanos medios (Nf > 50.000 hab.)

Sistemas urbanos pequeños (Nf > 20.000 hab.)

Sistemas protourbanos (Nf > 10.000 hab.)

TOTAL ÁREAS URBANAS FUNCIONALES

Resto del territorio en zonas de influencia exteriores

Resto del territorio en los bordes urbanos

TOTAL PENÍNSULA IBÉRICA
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Figura 279: Fase de las áreas urbanas funcionales en la península ibérica (1930-1950) 

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 85: Indicadores territoriales del sistema urbano peninsular en 1950 

 

Fuente: Elaboración propia. 

total

(% penins)

%

coronas

total

(% penins)

%

coronas

total

hab/Km²

núcleo

hab/Km²

coronas

hab/Km²

Evol.pob

total

(%)

Evol.pob

núcleo

(%)

Evol.pob

coronas

(%)

5 1,9 64,9 18,6 8,9 579 1.501 79 40,3 42,8 19,2

9 1,5 56,9 10,2 14,2 385 766 96 35,4 40,9 9,7

9 0,8 46,5 4,6 13,8 317 510 94 34,8 39,3 12,1

26 2,2 64,6 6,6 20,6 175 394 56 34,6 44,8 5,9

80 2,3 64,3 8,2 16,8 209 486 55 20,5 22,3 12,0

153 1,5 62,8 5,2 22,9 201 417 73 16,6 19,1 8,9

282 10,2 61,7 53,5 14,4 303 678 71 32,3 36,6 11,4

14,7 14,8 58 13,0

75,0 31,6 25 4,5

100 100 58 19,2

Nº.

Área funcional Poblacion 1950 Densidad 1950 Evolución 1930‐1950

Sistemas metropolitanos (Nf > 500.000 hab.)

Sistemas protometropolitanos (Nf > 200.000 hab.)

Sistemas urbanos grandes (Nf > 100.000 hab.)

Sistemas urbanos medios (Nf > 50.000 hab.)

Sistemas urbanos pequeños (Nf > 20.000 hab.)

Sistemas protourbanos (Nf > 10.000 hab.)

TOTAL ÁREAS URBANAS FUNCIONALES

Resto del territorio en zonas de influencia exteriores

Resto del territorio en los bordes urbanos

TOTAL PENÍNSULA IBÉRICA
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Figura 280: Fase de las áreas urbanas funcionales en la península ibérica (1950-1981) 

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 86: Indicadores territoriales del sistema urbano peninsular en 1981 

 

Fuente: Elaboración propia. 

total

(% penins)

%

coronas

total

(% penins)

%

coronas

total

hab/Km²

núcleo

hab/Km²

coronas

hab/Km²

Evol.pob

total

(%)

Evol.pob

núcleo

(%)

Evol.pob

coronas

(%)

11 6,2 81,5 44,9 18,1 560 2.474 124 93,7 107,7 48,3

13 3,4 81,1 11,4 20,8 258 1.077 66 66,6 88,3 15,9

14 4,1 87,3 6,1 27,8 114 648 36 43,9 85,4 ‐9,0

26 1,1 58,4 4,7 14,5 321 660 80 48,2 59,8 3,8

88 2,2 66,7 7,1 16,9 247 615 63 26,1 28,2 16,9

116 1,2 53,8 3,9 17,2 261 467 83 5,5 6,5 1,1

268 18,2 77,7 78,2 18,9 330 1.204 80 67,0 80,9 25,6

18,9 9,2 38 ‐7,4

62,8 12,6 15 ‐32,2

100 100 77 32,7

Nº.

Área funcional Poblacion 1981 Densidad 1981 Evolución 1950‐1981

Sistemas metropolitanos (Nf > 500.000 hab.)

Sistemas protometropolitanos (Nf > 200.000 hab.)

Sistemas urbanos grandes (Nf > 100.000 hab.)

Sistemas urbanos medios (Nf > 50.000 hab.)

Sistemas urbanos pequeños (Nf > 20.000 hab.)

Sistemas protourbanos (Nf > 10.000 hab.)

TOTAL ÁREAS URBANAS FUNCIONALES

Resto del territorio en zonas de influencia exteriores

Resto del territorio en los bordes urbanos

TOTAL PENÍNSULA IBÉRICA
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Figura 281: Fase de las áreas urbanas funcionales en la península ibérica (1981-2001) 

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 87: Indicadores territoriales del sistema urbano peninsular en 2001 

 

Fuente: Elaboración propia. 

total

(% penins)

%

coronas

total

(% penins)

%

coronas

total

hab/Km²

núcleo

hab/Km²

coronas

hab/Km²

Evol.pob

total

(%)

Evol.pob

núcleo

(%)

Evol.pob

coronas

(%)

13 6,9 80,7 48,6 21,3 584 2.378 154 9,2 4,9 29,0

14 3,7 81,5 11,2 20,8 250 1.072 64 15,5 16,7 11,0

16 4,0 90,0 6,6 32,9 137 920 50 9,6 13,7 2,1

32 3,9 86,5 7,4 39,0 156 702 70 16,1 18,2 12,9

90 7,3 90,2 9,7 41,0 109 655 49 8,9 13,2 3,3

103 4,4 89,5 4,6 35,2 86 530 34 2,9 8,5 ‐5,9

268 30,1 86,4 88,0 26,5 241 1.297 74 10,2 8,7 14,5

34,9 7,5 18 ‐9,7

34,9 4,5 11 ‐16,0

100 100 82 6,9

Nº.

Área funcional Poblacion 2001 Densidad 2001 Evolución 1981‐2001

Sistemas metropolitanos (Nf > 500.000 hab.)

Sistemas protometropolitanos (Nf > 200.000 hab.)

Sistemas urbanos grandes (Nf > 100.000 hab.)

Sistemas urbanos medios (Nf > 50.000 hab.)

Sistemas urbanos pequeños (Nf > 20.000 hab.)

Sistemas protourbanos (Nf > 10.000 hab.)

TOTAL ÁREAS URBANAS FUNCIONALES

Resto del territorio en zonas de influencia exteriores

Resto del territorio en los bordes urbanos

TOTAL PENÍNSULA IBÉRICA
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Figura 282: Fase de las áreas urbanas funcionales en la península ibérica (2001-2019) 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Tabla 88: Indicadores territoriales del sistema urbano peninsular en 2019 

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

total

(% penins)

%

coronas

total

(% penins)

%

coronas

total

hab/Km²

núcleo

hab/Km²

coronas

hab/Km²

Evol.pob

total

(%)

Evol.pob

núcleo

(%)

Evol.pob

coronas

(%)

14 7,3 81,2 52,1 23,8 653 2.645 192 15,9 12,4 29,0

14 3,4 80,5 10,9 20,8 292 1.189 75 17,7 17,3 19,4

19 4,2 89,5 7,1 30,6 153 1.012 52 11,9 14,1 7,2

39 4,9 88,7 8,3 39,6 155 826 69 14,0 15,3 12,2

94 6,6 89,3 8,4 38,0 116 672 49 6,2 9,5 1,2

94 4,0 89,8 3,8 35,4 88 560 35 ‐0,4 4,6 ‐8,5

274 30,4 86,4 90,6 27,2 273 1.454 86 13,9 12,8 16,9

34,6 5,9 16 ‐7,6

34,9 3,5 9 ‐14,7

100 100 92 11,1

Nº.

Evolución 2001‐2019

Sistemas metropolitanos (Nf > 500.000 hab.)

Sistemas protometropolitanos (Nf > 200.000 hab.)

Poblacion 2019 Densidad 2019Área funcional

Resto del territorio en los bordes urbanos

TOTAL PENÍNSULA IBÉRICA

Sistemas urbanos grandes (Nf > 100.000 hab.)

Sistemas urbanos medios (Nf > 50.000 hab.)

Sistemas urbanos pequeños (Nf > 20.000 hab.)

Sistemas protourbanos (Nf > 10.000 hab.)

TOTAL ÁREAS URBANAS FUNCIONALES

Resto del territorio en zonas de influencia exteriores
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ANEXO V 

MAPAS DE LOS ÁMBITOS DE ORDENACIÓN TERRITORIAL PROPUESTOS 

Las siguientes figuras, como colofón a este trabajo, suponen una invitación para reflexionar sobre el papel 

de los diferentes territorios peninsulares, cambiando la forma de mirarlos y centrándonos en su realidad 
desde un enfoque autorreferencial. En él se distinguen: 

 Seis grandes regiones urbanas, que presentan territorios más o menos bien estructurados por redes 

infraestructurales que les dotan de una buena articulación interna. 

 La región urbana del eje atlántico, entre el arco ártabro y la península de Setúbal, con sistema 

articulado en torno a Lisboa, Porto, Vigo, A Coruña, Santiago de Compostela, Braga, Coimbra y 

Aveiro (ver Figura 284 y sucesivas). 

 La región urbana centro, que se desarrolla en la submeseta sur a partir de Madrid y tiene 

excentricidades nodales con un rol fundamental en su articulación interna como Talavera de la 

Reina, Ciudad Real y Albacete (ver Figura 341 y sucesivas). 

 La región urbana sur, que vertebra la franja meridional de la península desde Sierra Morena y la 

Sierra de Segura, en torno a la depresión del Guadalquivir y al litoral entre los cabos de San 
Vicente y Gata, con importantes áreas urbanas como Sevilla, Málaga, Jerez de la Frontera-Bahía 

de Cádiz, Almería, Granada, Córdoba, Bahía de Algeciras, Huelva, Jaén y Faro, además de varias 

decenas de entidades urbanas de menor tamaño, ciudades costeras y agrovillas (ver Figura 320 
y sucesivas). 

 La región urbana catalana, focalizada en Barcelona y con una rica diversidad de centros urbanos 

que la completan, entre los que destacan Tarragona, Girona, Blanes y Manresa, lo que la 

convierte en la región con mayor densidad territorial (ver Figura 300 y sucesivas) 

 La región urbana de levante, entre La Plana y el Valle del Almanzora, con sistemas urbanos 

como Valencia, Alicante-Elche, Murcia, Castellón, Cartagena y Benidorm (ver Figura 313 y 

sucesivas).  

 La región urbana norte, que se desarrolla en torno a Bilbao, Pamplona, Donostia, Santander y 

Vitoria (ver Figura 294 y sucesivas).  
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 Tres protorregiones, que aun con una buena articulación, se han convertido por encima de todo en 

puntos de unión entre la región urbana centro y las que se desarrollan en los diferentes ejes costeros 

debido a su situación interior y su aislamiento relativo, unidos a procesos de larga duración. 

 La protorregión de la depresión del Ebro, que se articula en torno a los sistemas urbanos de 

Zaragoza, Logroño y Lleida (ver Figura 303 y sucesivas) 

 La protorregión castellana, que ocupa la submeseta norte y se desarrolla en torno a los 

principales nodos urbanos de la vieja Castilla, entre los que destacan Valladolid, Salamanca y 

Burgos (ver Figura 338 y sucesivas). 

 La protorregión Extremadura-Alentejo, cuyo centro urbano principal es Badajoz que aún hoy 

pugna por reforzar su papel intermedio entre Madrid y Lisboa (ver Figura 330 y sucesivas).  

 Seis franjas territoriales que por su situación de cercanía a los grandes accidentes geográficos han 

padecido más que el resto de los territorios los efectos del éxodo rural y el envejecimiento 

emigratorio. En ellos, los condicionantes orográficos se ven acentuados por sus posiciones 

fronterizas. Sus localizaciones se han traducido en un mero papel de paso en la articulación reticular 
del territorio:  

 La franja céltica, en torno a la Cordillera Cantábrica, los montes Galaico-Leoneses y el macizo 

Galaico-Duriense. Posee aún resilientes centralidades urbanas como Asturias Central, León, 

Ourense, Lugo, Ponferrada y Vila Real, que sin embargo enfrentan grandes retos debido a la 
reciente reestructuración de sus economías urbanas y los procesos emigratorios que han 

desencadenado. Aun así, conserva una densidad territorial superior a las de las protorregiones 

antes reseñadas (ver Figura 288 y sucesivas).  

 La franja vetonalusitana, en torno al área más occidental del Sistema Central, que escapa a la 

influencia funcional de la región urbana centro. Posee solo ochos centros urbanos de escasa 

entidad, entre los que destacan Viseu, Plasencia, Castelo Branco y Guarda (ver Figura 334 y 

sucesivas).  

 La franja celtitúrdula, en torno a los Montes de Toledo, Sierra Morena y las sierras que separan 

la costa del Algarve del Baixo Alentejo. Posee de nuevo una escasa presencia de centros 

urbanos, entre los que podrían citarse Puertollano, Sines, Beja y Pozoblanco (ver Figura 325 y 
sucesivas).  

 La franja celtíbera, en torno al Sistema Ibérico, que separaba las antiguas Coronas de Castilla y 

Aragón. Presenta cuatro centralidades urbanas Cuenca, Soria, Teruel y Calatayud en un 

territorio en el que las centralidades rurales enfrentan los mayores desafíos del territorio 
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peninsular debido a sus escasos efectivos demográficos. Ello la han convertido en el territorio 
más despoblado de toda la Península Ibérica, con una densidad conjunta de 7 habitantes por 

kilómetro cuadrado (ver Figura 308y sucesivas). 

 La franja pirenaica, en la vertiente sur de los Pirineos. En ella solo destaca la entidad del área 

urbana de Andorra, y en menor medida las de Jaca-Sabiñánigo, Berga, Ripoll y La Seu d’Urgell. 
(ver Figura 297 y sucesivas). Con todo presenta dinámicas de crecimiento en sus áreas 

colindantes con la región urbana catalana.  

 La franja bastetana, en torno a las Sierras de Segura y Cazorla. Solo posee el núcleo urbano de 

Baza (ver Figura 317 y sucesivas). 
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Figura 283: Ámbitos de ordenación territorial propuestos 



 

 

Figura 284: Región urbana del eje atlántico (1) 

 



 

 

Figura 285: Centralidades focales para la regeneración territorial de la región urbana del eje atlántico (1) 

 



 

 

Figura 286: Subregión urbana del eje atlántico portugués (1.1) 

 



 

 

Figura 287: Subregión urbana del eje atlántico gallego (1.2) 

 



 

 

Figura 288: Franja céltica (2) 

 



 

 

Figura 289: Centralidades focales para la regeneración territorial de la franja céltica (2) 

 



 

 

Figura 290: Galicia central (2.1) 

 



 

 

Figura 291: Cornisa cantábrica (2.2) 

 



 

 

Figura 292: Tierras leonesas (2.3) 

 



 

 

Figura 293: Nordeste portugués (2.4) 

 



 

 

Figura 294: Región urbana norte (3) 

 



 

 

Figura 295: Centralidades focales para la regeneración territorial de la región urbana norte (3) 

 



 

 

Figura 296: Región urbana norte (3) 

 



 

 

Figura 297: Franja pirenaica (4) 

 



 

 

Figura 298: Centralidades focales para la regeneración territorial de la franja pirenaica (4) 

 



 

 

Figura 299: Franja pirenaica (4) 

 



 

 

Figura 300: Región urbana catalana (5) 

 



 

 

Figura 301: Centralidades focales para la regeneración territorial de la región urbana catalana (5) 

 



 

 

Figura 302: Región urbana catalana (5) 

 



 

 

Figura 303: Protorregión de la depresión del Ebro (6) 

 



 

 

Figura 304: Centralidades focales para la regeneración territorial de la protorregión de la depresión del Ebro (6) 

 



 

 

Figura 305: Desembocadura de l'Ebre (6.1) 

 



 

 

Figura 306: Cinca-Segre (6.2) 

 



 

 

Figura 307: Valle del Ebro (6.3) 

 



 

 

Figura 308: Franja celtíbera (7) 

 



 

 

Figura 309: Propuesta de política para la regeneración territorial de la franja celtíbera (7) 

 



 

 

Figura 310: Serranía celtíbera noroeste (7.1) 

 



 

 

Figura 311: Serranía celtíbera sudoeste (7.2) 

 



 

 

Figura 312: Serranía celtíbera sudeste (7.3) 

 



 

 

Figura 313: Región urbana de levante (8) 

 



 

 

Figura 314: Centralidades focales para la regeneración territorial de la región urbana de levante (8) 

 



 

 

Figura 315: Subregión urbana de Valencia (8.1) 

 



 

 

Figura 316: Subregión urbana del Sudeste (8.2) 

 



 

 

Figura 317: Franja bastetana (9) 

 



 

 

Figura 318: Centralidades focales para la regeneración territorial de la franja bastetana (9) 

 



 

 

Figura 319: Franja bastetana (9) 

 



 

 

Figura 320: Región urbana sur (10) 

 



 

 

Figura 321: Centralidades focales para la regeneración territorial de la región urbana sur (10) 

 



 

 

Figura 322: Subregión urbana de Andalucía oriental / Alta Bética (10.1) 

 



 

 

Figura 323: Subregión urbana de Andalucía occidental / Baja Bética (10.2) 

 



 

 

Figura 324: Subregión urbana del Algarve (10.3) 

 



 

 

Figura 325: Franja celtitúrdula (11) 

 



 

 

Figura 326: Centralidades focales para la regeneración territorial de la franja celtitúrdula (11) 

 



 

 

Figura 327: Sudoeste alentejano-Vale do Guadiana (11.1) 

 



 

 

Figura 328: Sierra Morena (11.2) 

 



 

 

Figura 329: Villuercas-Montes de Toledo-Sierra Madrona (11.3) 

 



 

 

Figura 330: Protorregión Extremadura-Alentejo (12) 

 



 

 

Figura 331: Centralidades focales para la regeneración territorial de la protorregión Extremadura-Alentejo (12) 

 



 

 

Figura 332: Vegas del Guadiana-Alentejo (12.1) 

 



 

 

Figura 333: Penillanura-Sorraia (12.2) 

 



 

 

Figura 334: Franja vetonalusitana (13) 

 



 

 

Figura 335: Centralidades focales para la regeneración territorial de la franja vetonalusitana (13) 

 



 

 

Figura 336: Franja vetonalusitana sur (13.1) 

 



 

 

Figura 337: Franja vetonalusitana norte (13.2) 

 



 

 

Figura 338: Protorregión castellana (14) 

 



 

 

Figura 339: Centralidades focales para la regeneración territorial de la protorregión castellana (14) 

 



 

 

Figura 340: Protorregión castellana (14) 

 



 

 

Figura 341: Región urbana centro (15) 

 



 

 

Figura 342: Centralidades focales para la regeneración territorial de la región urbana centro (15) 

 



 

 

Figura 343: Tajo-Tiétar (15.1) 

 



 

 

Figura 344: Áreas Metropolitana de Madrid (15.2) 

 



 

 

Figura 345: Protorregión manchega (15.3) 

 



 

 

 




