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Resumen

Los patios escolares actuales no llegan a satisfacer las distintas necesi-
dades que tienen los/as nifios/as a la hora de usar este espacio, ni ofre-
cen diferentes oportunidades de juego aparte de la actividad deporti-
va. En respuesta a este problema, han surgido los patios coeducativos
que, a través de una mirada feminista, se pretende crear patios mas in-
clusivos integrando a todo el alumnado donde nadie se sienta exclui-
do. Sin embargo, aunque desde estos tipos de patios defienden que se
incluyen todas las diversidades respecto al género, raza, origen, cla-
se social y capacidad, no terminan de integrar las discapacidades.

En el presente trabajo de investigacion, se realizara un analisis de es-
tos patios coeducativos en Madrid a través de una matriz de criterios
de integracion establecida para un espacio adecuado para personas
con discapacidad, donde se evaluara, posteriormente, si estos patios
cumplen o no desde una perspectiva enfocada a las discapacidades.

Today’s school playgrounds do not meet all the different needs of chil-
dren when it relates to using this space, nor do they offer different op-
portunities for play in addition to sporting activities. In response, co-
educational playgrounds have evolved as a solution to this problem,
which through a gender perspective, aim to create more inclusive spa-
ces by including all the children where no one feels excluded. However,
although these types of schoolyards defend the inclusion of all diversi-
ties in terms of gender, race, origin, social class and ability, they do not
fully integrate disabilities.

In this research work, it will be done an analysis of these co-educatio-
nal playgrounds in Madrid, through a table of integration criteria esta-
blished for a space appropriate for people with disabilities, where it will
subsequently be evaluated whether or not these playgrounds comply
with a disability-focused perspective.

PALABRAS CLAVE

Patios coeducativos - Coeducacion - Discapacidades - Inclusion - Integracion






1. Introduccion

1.1 Breve apunte hacia los patios escolares actuales.

Hoy en dia, hay un patrén que se repite en una amplia mayoria de co-
legios en el ambito nacional. Segun Marina Subirats (2018), psicolo-
ga y experta en coeducacion, el patio ha evolucionado de ser un jar-
din donde los/as nifios/as interactuaban y se relacionaban entre ellos/
as, a convertirse en un campo de deportes donde la actividad predo-
minante es el futbol.

Como indican Dafne Saldafia y otras expertas (2019), analizando el fun-
cionamiento del patio escolar durante el tiempo del recreo, encontra-
mos que los nifios ocupan la gran parte del espacio central y tienden
a desarrollar papeles mas activos en los juegos, ocupando el patio de
forma mas dinamica como, por ejemplo, jugando al futbol. En cambio,
las nifas, y también los nifios que No encajan en ese modelo impues-
to, prefiriendo otras modalidades de juego, tienden a ocupar los espa-
cios periféricos y rincones, mostrando actitudes mas pasivas y estati-
cas. Estas pautas que se dan en el patio escolar y que condicionan la
forma de posicionarse y relacionarse, son una reproduccion de lo que
pasara en un futuro en el espacio publico de la ciudad.

Como consecuencia, en el patio se reproducen de manera involunta-
ria dinamicas machistas que no favorecen la igualdad ni la inclusion
de las distintas necesidades que tienen los/as nifnos/as que se encuen-
tran en el patio.

A este hecho, se le suma que el patio de la escuela es uno de los pri-
meros espacios de socializacion. Segun el Informe Breus#31 realizado
en 2010, es un espacio publico donde los/as escolares pasan alrede-
dor de unas 525 horas al afio (Fundacion Jaume Bofill, 2010). Esto, nos
indica que los/as nifios/as dedican mas tiempo de recreo que a otras
materias recogidas en el curriculum escolar. Ademas, este espacio se
convierte en un lugar muy importante para su futuro desarrollo y forma-
cion. Es en el patio donde los/as nifos/as desarrollan sus propias ca-
pacidades, aprenden a relacionarse y comparten un espacio comun
con gente diversa.
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En la actualidad nos encontramos con patios que no satisfacen las dis-
tintas necesidades que pueden tener los/as nifios/as a la hora de usar
este espacio. Estos, en muchos casos, carecen de buenas dimensio-
nes que posibiliten grandes disefios y equipamientos que los comple-
menten y estan alejados de la naturaleza. El patio no ha conseguido
evolucionar como si lo han hecho los sistemas de ensefianza y pare-
ce gue es algo independiente al centro escolar, no entendiéndose que
forma parte de un todo donde ambas partes, las aulas y el patio, traba-
jan en cooperacion para favorecer el desarrollo educativo de los/as ni-
flos/as, sino mas bien como elementos separados que carecen de re-
lacion alguna.

Es por ello que, en respuesta a este problema, han surgido varias ini-
ciativas que promueven un patio mucho mas diverso e igualitario. Es el
caso de los patios coeducativos, objeto de esta investigacion y cuya
funcion principal es la transformacion del patio a través de una mirada
feminista para asi acabar con las dinamicas machistas que regulan su
funcionamiento y promueven las desigualdades (Colectivo Punt 6, 2018).
Con esta iniciativa, se busca obtener patios mas inclusivos que satisfa-
gan las necesidades de los/as usuarios/as que lo habitan, incluyendo
al alumnado en situacion de discapacidad.

1.2  Hipétesis.

Para el desarrollo de este trabajo, se expone, a continuacion, la hipote-
sis que servira de inicio a la posterior investigacion:

Los patios coeducativos, a pesar de cumplir con ser espacios inclusi-
vos desde una perspectiva de género, no terminan de satisfacer las ne-
cesidades de creacion de un espacio para personas en situacion de
discapacidad.
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Fig 1. llustracion por el Dia Inter-
nacional de la Nifia. Fuente: Flavita
Banana y COCEMFE.
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1.3  Objetivos.

Esta investigacion, cuenta con unos objetivos que nos serviran de base
para la metodologia a aplicar durante el desarrollo del trabajo:

- Describir las caracteristicas de los patios coeducativos, las me-
todologias empleadas para su disefio y los elementos que impi-
den que exista una inclusion e integracion en el patio.

- Establecer los criterios de integracion para crear un espacio apto
para personas en situacion de discapacidad.

- Crear una matriz de analisis que permita estudiar el grado de
integracion de las personas con discapacidad en los patios co-
educativos.

- Evaluar los dos casos de estudio en funcién de los criterios de
integracion y comprobar si los espacios cumplen y cémo con
ellos.

- Describir los resultados de la investigacion y establecer las con-
clusiones finales.

1.4 Metodologia.

En cuanto a la metodologia a desarrollar en este trabajo, podemos di-
vidirla en dos partes. La primera, consta de la explicacion del marco
tedrico de la investigacion, es decir, los patios escolares pasando por
el concepto de coeducacion y los patios coeducativos, hasta llegar a
las discapacidades donde se ve su definicion y las diferentes estrate-
gias desarrolladas para integrar la discapacidad en los patios escola-
res. Esta se apoyara en la lectura y andlisis de fuentes primarias, que
permitiran entender el punto de partida en el que se sitla este trabajo.
La segunda y ultima parte, tendré un enfoque mucho mas practico gra-
cias al anélisis y posterior evaluacion con conclusiones globales y par-
ciales de los casos de estudio elegidos.

Se detalla a continuacion punto por punto la metodologia a emplear en
cada apartado:
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1.Analizar el funcionamiento de los patios escolares actuales y las
iniciativas propuestas desarrolladas para paliar la desigualdad de
los patios.

En este primer punto, a través de la lectura de fuentes primarias y se-
cundarias, se realizara un analisis de como es el funcionamiento de los
patios escolares y los principales problemas que conllevan. A diferen-
cia de otras partes que componen el proceso educativo, los patios no
han evolucionado a medida que si lo hacian los métodos de ensefnan-
za, quedandose estancados en el tiempo.

También en este primer bloque, se observaran las distintas iniciativas
gue se han desarrollado para intentar poner fin a esta desigualdad, a
través también, del estudio de las fuentes primarias.

2.Con ayuda del concepto de coeducacion, describir las caracteris-
ticas de los patios coeducativos, las metodologias empleadas para
su disefo y los elementos de categorizacion.

El desarrollo del trabajo continuara definiendo el concepto de coeduca-
cion y el posterior anélisis de los patios coeducativos. Para ello, se de-
talla cémo ha sido la evolucion histérica de este concepto y como ha
acabado trasladandose a los patios escolares de los centros educati-
vos. Esto seré posible gracias a fuentes primarias y secundarias sobre
personas que se han dedicado profesionalmente a trabajar este tema.

En cuanto al andlisis de los patios coeducativos, se describiran cuales
han sido las metodologias aplicadas a lo largo de su desarrollo, quié-
nes han trabajado en ello y los resultados obtenidos, gracias a los ana-
lisis e investigaciones realizadas por estudios de arquitectura y algu-
nas cooperativas de arquitectas y urbanistas.

Para acabar, se indicaran y explicaran también los elementos de cate-
gorizacion en los que podemos encontrar dividida la sociedad actual,
los cuales empiezan en las relaciones sociales establecidas entre los/
as nifos/as dentro los patios escolares. Estos son el género, la raza, la
clase, el origen y la capacidad.

3. Partiendo del concepto de discapacidades, asi como, sus caracte-
risticas, evolucion y tipos. Estudio de las distintas estrategias para
integrar las discapacidades en los patios escolares.

A partir de los elementos de categorizacion, nos centraremos en uno de
ellos, las discapacidades. Profundizaremos en su concepto, sus carac-
teristicas, los tipos que podemos encontrar y como ha sido su evolucion
con ayuda de las fuentes de personas que han trabajado en ello. A con-
tinuacién, se analizaran las diferentes estrategias realizadas para po-
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der integrar las discapacidades en los patios escolares. Gracias a todo
esto, se procederé a la creacion de unos criterios de integracion para
definir un espacio apto para personas en situacion de discapacidad.

4. Definicion de los criterios de integracion para tener un espacio
adecuado para una persona en situacion de discapacidad a través
de las iniciativas ya desarrolladas dentro del campo arquitectoni-
co.

Teniendo el punto tres como base donde se ha detallado el concepto de
discapacidades, sus caracteristicas y las estrategias de integracion en
los patios escolares. Se procedera a crear una matriz con los criterios
de integracion para poder distinguir un espacio adecuado para perso-
nas con discapacidad de uno que no cumple con estos requisitos. Es-
tos criterios estaran divididos en seis puntos englobados a su vez en
cuestiones que tengan que ver con el aspecto fisico-espacial o con el
aspecto socio-educativo.

Una vez establecidos los criterios, se indicara, también el método de
evaluacion elegido para cada uno de ellos. Estos criterios se evalua-
ran en los casos de estudio del 1 al 3, siendo 1 el nivel mas bajoy 3 el
mas alto, con el 2 como nivel intermedio. Esto permitira para la reali-
zacion del siguiente punto: la evaluacion de los dos casos de estudios
seleccionados.

5. Evaluacion en funcidn de los criterios de integracion de los dos
casos de estudio elegidos. Analizar los proyectos, sus objetivos
con los que se han creado y analizar la realidad, comprobar si se
cumplen y cdmo los criterios de integracion.

Detallados y descritos los criterios de integracion, se procedera a la
evaluacion de los dos casos de estudio de patios coeducativos desa-
rrollados dentro de la ciudad de Madrid. Estos colegios han sido ele-
gidos en base a unas caracteristicas como son su afio de desarrollo,
Su escala y su situacion dentro de Madrid para ver las diferencias que
se pueden dar en cuanto si el centro educativo pertenece a un barrio
u otro de la ciudad.

El estudio consistira en anélisis de planos y secciones, visitas fisicas a
los distintos centros educativos para observar como ha sido ese cam-
bio de configuracion del espacio, cuales fueron los objetivos descritos
y compararlo con la realidad actual. Por otro lado, se realizaran entre-
vistas no dirigidas a las personas encargadas de hacer posible este
cambio y se realizaran cuestionarios al profesorado de los dos casos
de estudio y a los/as nifios/as que disfrutan y conviven en él dia a dia
para saber si de verdad estos patios han conseguido satisfacer las ne-
cesidades de cada una de las personas.
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En relacion a las visitas realizadas, ambas se hicieron coincidir en hora-
rio de recreo para poder ver cOmo era usado este espacio por el alum-
nado. La visita al patio del CEIP Nuestra Sefiora de la Paloma se reali-
z6 en la segunda semana de diciembre y la visita al CEIP Ramén Maria
Valle-Inclan se realizd la tercera semana de diciembre. En ambas visi-
tas, se llevd a cabo un andlisis de las cuestiones fisico-espaciales y so-
cio-educativas.

6. Obtencion de las conclusiones globales y parciales a través del
diagnédstico de los casos de estudio.

Una vez hecho el analisis y posterior diagnéstico de cada uno de los
casos de estudio elegidos, en el ultimo punto de esta investigacion, se
procedera a comparar los resultados obtenidos de ambos anélisis para
desarrollar las conclusiones parciales y globales de las evaluaciones
realizadas en cada uno de los casos de estudios seleccionados.



1. El término Escuela Nueva hace
referencia a un movimiento desarrollado
en el siglo XIX en contraposicion a
la educacion tradicional (la escuela
segregada). Este movimiento
reivindicaba la dignidad de la infancia
y centraba todos sus intereses en el/la
nifio/a para poder acrecentar su libertad
y sus capacidades. Por otro lado, este
modelo no se refiere a un Unico tipo de
escuela sino a un conjunto de principios
que quieren poner en un punto critico
las ensefianzas establecidas por la
educacion segregada y generar nuevas
formas de entender las necesidades
de la infancia y de relacionar las
funciones de la escuela a las nuevas
problematicas de la sociedad. (Narvéez,
Eleazar. Una mirada a la escuela nueva,

2006, vol.10, n.35, pp.629-636)

2. Francisco Ferrer Guardia defendia la
coeducacion como uno de los muchos
ejes para lograr la autonomia de la
mujer. En base a esas ideas, plante6
en 1901 la creacion de una escuela (La
Escuela Moderna) para poder poner
en practica sus ideas. Su proyecto
se basaba en una educacién integral
donde se combinaba el aprendizaje
intelectual con el manual, la libertad de
pensamiento, la laicidad y la relacién
estrecha del alumnado con el medio
rural y social, entre otros. Por otro lado
en su escuela estudiaban nifios/as de
distintas clases sociales con el fin de
acabar con la sociedad de clases.
Su modelo educativo tiene claras
referencias al del pedagogo francés
Paul Rodin, figura imprescindible en
el movimiento de la Escuela Nueva
(Gainza Fernandez, Rebeca. La
Escuela Moderna de Ferrer | Guardia:
Un Compromiso Politico Y Pedagdgico.

Julio 2015)

Marco tedrico

2.1 Patios escolares

El concepto de coeducacion.

El término coeducacion en Espafia, segun destacan Tomé y Subirats
(2021), procedia en sus inicios, de la palabra inglesa «coeducation»
usado para promocionar la escuela mixta. Este concepto tuvo su pri-
mera aparicion a finales del siglo XIX, con los defensores de la Escue-
la Nueva' a través de las experiencias que se estaban haciendo en la
Escuela Moderna (1876-1936)2 de Ferrer Guardia, como consecuencia
de nuevas iniciativas pedagogicas que se estaban generando en Eu-
ropay a través de los discursos feministas de Emilia Pardo Bazan.

La coeducacion, en el siglo XIX, hablaba de dos grupos especificos:
hombres y mujeres. Su objetivo principal era acabar con los estereo-
tipos sexistas y promover la igualdad y el respeto entre ambos sexos.
Ademas, defendia la existencia de una educacion integradora donde se
ponian en un punto critico los métodos de ensefianza aplicados hasta
el momento. Este concepto hacia referencia a una educacion conjunta,
que luchaba para acabar con la desigualdad de género existente en
el sistema educativo, a través de la reformulacion de un nuevo modelo
educativo con nuevos contenidos y metodologias.

Por otro lado, también se tenian en cuenta los sentimientos y las rela-
ciones entre compaferos/as de clase como campo de estudio para re-
lacionar aspectos fisicos y sociales relacionados con la vida cotidiana
del alumnado y asi, poder aplicarlos al proceso educativo (Cruz Diaz,
2004).

Como recalca Marina Subirats (1994), la coeducacion era entendida
como un modo de ensefianza encargado de corregir los estereotipos
sexistas que existian en la sociedad, a través del papel que desempe-
Aaba la educacion, para asi, promover una igualdad entre sexos. No
existia la coeducacion si no habia a la vez una fusion de las pautas cul-
turales que anteriormente se consideraban como especificas de cada
uno de los géneros.
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Escuela Segregada vs Escuela Mixta.

Para poder entender mejor la situacion actual de los patios escolares,
debemos definir y reconocer los dos tipos principales de centros edu-
cativos que han existido hasta nuestros dias: la escuela segregada y
la escuela mixta.

La escuela segregada por sexos es el modelo educativo mas antiguo,
donde se ha usado el sexo de la persona como clave de diferenciacion.
Este modelo, tuvo su origen en la Antigua Grecia y se ha mantenido has-
ta nuestros dias, aunque con menor importancia. En ella, se estable-
cla la idea de distintos destinos sociales segun el sexo de la personay
conducia a una educacion diferenciada dependiendo si se fuera hom-
bre o mujer (Caselles Pérez, 1993).

Segun las ideas defendidas por la escuela segregada, los hombres y
las mujeres fueron creados por Dios para desarrollar una serie de fun-
ciones distintas para cada sexo y, en consecuencia, su educacion de-
bia ser diferenciada. En Espana, las leyes educativas de los siglos XVIII
y XIX establecian que la educacion de los nifos tenia que ser distinta a
la que recibian las nifias, pues la educacion de ellas, se limitaba a las
labores del hogar y a rezar. No fue hasta 1821 cuando también se vio
oportuno que las nifias aprendieran a leer o a escribir como estaban ha-
ciendo sus compafieros varones (Marina Subirats, 1994).

Paralelamente, comienzan a surgir ideas que defendian una educacion
igualitaria para ambos sexos y que los/as nifos/as se educaran en los
mismos centros. Todo esto, conducira a la creacion de un nuevo mo-
delo de ensefianza, la escuela mixta. Este modelo comienza a desa-
rrollarse a partir de mediados del siglo XVIII en Europa y sera a finales
del siglo XIX cuando estas ideas a favor de una educacion igualitaria
para nifos/as lleguen a Espafia, gracias a un pensamiento racionalis-
ta e igualitario defendido por la Escuela Nueva donde se proponia la
coeducacion como uno de los factores mas importantes para alcanzar
una sociedad mas igualitaria.

En este sentido en 1892, la consejera de Instruccion Publica, Emilia Par-
do Bazan, hace una defensa en el Congreso Pedagodgico de 1892 a la
convivencia de los/as nifios/as en el entorno escolar aunque no sera
aprobado, Pardo Bazan llevaré a cabo una institucion libre desde 1876
hasta 1938, que junto a la Escuela Moderna (1876-1936) de Ferrer Guar-
dia sentaran las bases para la creacion de la escuela mixta durante la
Segunda Republica, finalmente aprobada, a pesar de contar con la opo-
sicion de diversos sectores de la sociedad (Guerrero Puerta,2017).

Sin embargo, después de la Guerra Civil y con la llegada del Régimen
Franquista, desaparece la escuela mixta, permitiendo solamente la exis-
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tencia de la escuela segregada por sexos. Con esto, se regresa al mo-
delo tradicional, patriarcal y jerarquico, poniendo punto y final a los
avances realizados durante la Segunda Republica. Desde la Iglesia, se
volvera a asumir las decisiones en educacion, a través de un catolicis-
mo mucho mas reaccionario donde se regresara a la division de conte-
nidos segun el sexo. Las nifias, que hasta ese momento habian disfru-
tado de compartir una misma educacién con sus compaferos, volveran
a ser educadas para convertirse en la perfecta esposa y ama de casa,
encargada de realizar todas las tareas del hogar.

Con la llegada del Franquismo se puso fin a la coeducacion, a través
de la Orden Ministerial del 5 de mayo de 1939 exponiendo que esta for-
ma de ensefanza era un:

«sistema contrario a los principios religiosos del glorioso
Movimiento Nacional y de imprescindible supresion por
antipedagogico y antieducativo, para que la educacion de los
nifos y de las nifias responda a los principios de sana moral y
esté de acuerdo en todo con los postulados de nuestra gloriosa
tradicion».

Orden Ministerial del 5 de mayo de 1939.

Treinta afos después, en 1970 aun en plena dictadura, cuando se im-
pulso la Ley General de Educacion, dirigida por José Luis Villar Palasi
que anuld la prohibicion de las escuelas mixtas en la Ensefianza Gene-
ral Bésica instalando un proceso donde los colegios fueran convirtién-
dose en centros mixtos. Sin embargo, segun Codina (2002) no fue has-
ta el curso 1984-1985, durante el Gobierno de Felipe Gonzélez, cuando
este proceso se convierte en obligatorio y se impone un Unico curricu-
lum de ensefianza, llegando al modelo escolar que se conoce en la ac-
tualidad.

Por otro lado, sumado a estos hechos, en 2003, aun Espafia se encon-
traba entre uno de los pocos paises que contaba con 1-2% de escue-
las segregadas por sexo. Sin embargo, aun podiamos encontrar paises
como Reino Unido, Chile, Corea del Sur, etc que tenian un porcenta-
je superior al 10% de escuelas segregadas por sexo debido a factores
como la religion, la cultura, etc (Wiseman, 2008).

Para acabar, segun comenta Marina Subirats (1994), aunque la escue-
la mixta ha significado un avance a la igualdad dentro de los colegios,
consiguiendo que no haya una diferenciacion por sexos y los/as nifios/
as reciban una misma educacion, no ha podido resolver las desigual-
dades que siguen existiendo entre ellos/as, ya que, el modelo de es-
cuela mixta sigue siendo un modelo androcéntrico. Pues, parte de pau-
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tas atribuidas tradicionalmente a un unico género y ha sido construido
en base a las necesidades dominantes en la actividad publica, conce-
diendo una diferente atencion a ambos sexos.3

No obstante, ha sido uno de los puntos claves del concepto de coedu-
cacion del siglo XIX. Actualmente, la necesidad de la coeducacion es
un referente constante al tratar de problemas y desigualdades, espe-
cialmente relacionados con la convivencia y la violencia dentro y fue-
ra del ambito escolar.

Funcionamiento de los patios escolares actuales.

Analizando el funcionamiento de los patios escolares, observamos que
generan dinamicas que no resuelven las distintas necesidades del alum-
nado, ni favorecen una correcta igualdad (Colectivo Punt 6, 2018).

Como se ha comentado al inicio, segun el informe Breus#31 realizado
por la Fundacion Jaume Bofill en 2010, los/as nifilos/as pasan unas 525
horas al afio en los patios escolares. Este hecho, nos obliga a pensar y
estudiar qué ocurre en los patios, cual es su relacion espacio-tiempo y
comprender que el patio de colegio es un entorno mas donde se pro-
mueven relaciones sociales. Cualquier espacio, desde el disefo, los
materiales hasta la distribucién, condiciona el uso que le dan las perso-
nasy, por lo tanto, las relaciones humanas que se producen en él, asi
como, la convivencia (Colectivo Punt 6, 2018).

Como indica Sandra Molinés (2016), la mayoria de centros presentan
una disposicion de los espacios de juego androcéntrica y futbolcen-
trista. Si dibujaramos un esquema del funcionamiento del patio esco-
lar, tendriamos una sola actividad ocupando todo el espacio privilegia-
do del patio, es decir, el central. En la periferia del patio, tendriamos a
nifios/as que no encajan con ese modelo, realizando otras actividades
de su interés en el poco espacio que queda libre.

Esto, nos indica que los patios escolares estan disefiados y construi-
dos para dar respuesta a un arquetipo de alumnado muy concreto: un
nifo, interesado por el juego activo y con preferencia de juego con pe-
lota. Es evidente destacar que no a todos los nifos les gusta el juego
activo fisicamente o de pelota, pero, en todo caso, la disposicion de re-
cursos por parte de los centros educativos, orienta el patio hacia la rea-
lizacion de ese tipo de actividades (Molinés, 2016).

No obstante, esta cuestion no sélo provoca desigualdad entre los/as ni-
fios/as sino también genera discriminaciones por razén de edad. Pues,
son los ninos mayores quienes disponen de mas y mejor espacio den-
tro del patio escolar. Sin embargo, también surgen reflexiones sobre las
actitudes mas activas o pasivas de cada grupo sexual. Segun Baylina,

3. Se debe anadir que la diferenciacion
entre los conceptos sexo y género
es algo muy reciente, en el siglo XIX,
no existia esta diferencia y ambos
conceptos eran usados por igual
En cambio, en la actualidad, el
concepto sexo hace referencia a las
caracteristicas biolégicas que definen
a los hombres y las mujeres, mientras
que, el género es un aspecto social que
divide al ser humano y que es diferente

a su distincion biolégica
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Ortiz y Prats (2008), muchas mujeres tienen una falta de seguridad en
relacion a su cuerpo que aparece en la infancia y que provoca que se
contengan a la hora de ocupar el espacio deportivo y prefieren no rea-
lizar actividades deportivas.

Algunas investigaciones como son la de Karsten (2003) o Baylina, Or-
tiz y Prats (2006), muestran como las nifias ocupan menos espacio en
relacion a los nifios. Y como, las actividades realizadas por ellos estan
mas relacionadas con la fuerza fisica y la competicion. Encontramos
que hay un mayor nimero de nifios realizando actividades deportivas
que nifias, estos se encuentran en grandes grupos controlando todo el
espacio. Por consiguiente, el uso que las nifias dan al espacio publi-
co viene dado por la presencia de nifios, pues los lugares «de chicos»
como son los campos de deporte o algunas zonas de juego, se vuelven
inseguros y son poco aceptados por ellas (Baylina, 2008).

Tal y como confirma la investigacion desarrollada por Ramén Canté y
Luis Miguel Ruiz (2005), los nifios utilizan méas del doble del espacio
disponible en el patio que las nifas. Esto comporta unas posibilidades
de juego y de desarrollo competencial diferente por cuestiones de gé-
nero que es conveniente trabajar.

Marina Subirats (2013), explica que esta disposicion del patio presenta
grandes ventajas para los individuos (mayoritariamente nifios) que dis-
frutan habitualmente de los espacios centrales y con recursos, pero tam-
bién supone algunos inconvenientes, entre otros, la dificultad de disfrutar
de un cambio, de adaptarse a situaciones nuevas. Puesto que disfrutan
de estos espacios privilegiados, definen el paradigma «de lo que toca»,
del modelo universal, y, por lo tanto, cualquier cambio puede repre-
sentar una imperfeccion o incluso una amenaza de poder o estatus.

Soluciones e iniciativas desarrolladas frente al problema.

A raiz de la problematica encontrada en los patios escolares, en los ul-
timos afios se han multiplicado las iniciativas para poner fin a esta des-
igualdad y crear un patio escolar mucho mas amable para todos/as.
Estas, no solo estan dirigidas a temas de género, sino que también, po-
demos encontrar trabajos relacionados con la renaturalizacion del patio
escolar o la inclusion desde el punto de vista de las discapacidades.

Entre las propuestas realizadas, en primer lugar, destacan los Patios Di-
namicos desarrollados por la especialista en habilidades sociales Gey
Lagar y que se empieza a poner en practica en 2011 en Oviedo (Astu-
rias). Segun indica Gey Lagar (2015), estos patios consisten en ser una
herramienta de inclusion social durante el tiempo de recreo. Para ello,
se aumenta la socializacion entre los/as nifios/as y se potencia su de-
sarrollo en areas especificas y en actividades funcionales a través del
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juego. Ademas, esta propuesta promueve la inclusion de todo el alum-
nado y en especial la de los/as nifios/as con Trastorno en el Espectro
Autista (TEA) para hacerlos participes del patio escolar y favorecer su
integracion.

Por otro lado, en 2017 aparecen los Patios Inclusivos una iniciativa
realizada por Carme Cols Clotet y Josep Fernandez Quiles cuyo obje-
tivo es la busqueda de un entorno renaturalizado que permita la crea-
cion de diferentes ambientes dentro de él y donde se haga posible que
ciertas actividades que se realizan en el interior también puedan dar-
se en el exterior. Como, por ejemplo, aquellas relacionadas con la mu-
sica, el teatro, la lectura, etc. Ademas, el patio debe acoger la diversi-
dad, tanto fisica como mental y social, de niflos/as y conseguir que sean
autbnomos/as y se sientan seguros/as (Clotet y Fernfiandez, 2017).

Mas tarde, en 2019 aparece ArquiEcola una iniciativa dirigida por El
Globus Vermell e impulsado por el Colegio de Arquitectos de Catalufia.
Esta esté dirigida a centros de primaria y secundaria, en el cual se in-
troduce la arquitectura en el proceso educativo y se anima al alumna-
do a decidir sobre los espacios que habitan, favorecer la construccion
participada y crear conciencia de la importancia de la arquitectura en
muchos aspectos de la vida. Ademas, en su programa aparecen cua-
tro temas transversales: la perspectiva de género, la diversidad funcio-
nal y cultural, las identidades y la sostenibilidad.

Otra iniciativa, también de El Globus Vermell, son los PATIOSXCLIMA
un programa divulgativo que cuenta con el apoyo de la Fundacion de
Biodiversidad del Ministerio para la Transicion Ecolégica, realizado en
el aflo 2021. En este proyecto, se propone la renaturalizacion del patio
escolar como una herramienta util y de reflexion contra el cambio cli-
matico donde los centros educativos tienen un papel muy importante y
activo, creando un entorno donde toda la comunidad educativa es par-
ticipe. A través de su manual de Renaturalizacion de Espacios Educati-
VOS, se establecen unas pautas y herramientas para hacer frente al pro-
blema actual (ElI Globus Vermell, 2019).

Por ultimo, también en ese mismo afio, aparece otra solucion llevada
a cabo por el Ayuntamiento de Madrid y que ha finalizado con la crea-
cion y posterior publicacion de una guia digital, Patios Silvestres. Re-
comendaciones para el diseno de espacios exteriores en escuelas
infantiles. Su nombre esta relacionado con la representacion de un es-
pacio libre, susceptible al cambio y a la intervencién de aquellos/as que
lo habitan (EI Globus Vermell, 2021).

El objetivo principal del proyecto es la naturalizacion del patio escolar,
a través de un incremento de vegetacion en su superficie y la conver-
sion de este, en un lugar mucho mas libre y diverso.
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Todas estas iniciativas se suman a la idea de patios coeducativos desa-
rrollado por diversos estudios de arquitectura. Un ejemplo de programa
relacionado con los patios coeducativos es el PROYECTO MICOS (el
cual se desarrollara mas adelante, ver casos de estudio), un programa
financiado por el Ayuntamiento de Madrid en 2016 y que actualmente,
sigue desarrollandose. Su objetivo principal es crear patios inclusivos y
sostenibles donde nadie se sienta excluido/a. Ademas, desde este pro-
yecto, no solo cambian el patio escolar de los colegios, sino que tam-
bién intervienen en los entornos escolares para crear espacios mas se-
guros y agradables para la ciudadania, a través de una estrategia de
regeneracion urbana (Ayuntamiento de Madrid, 2016).

2.2 Patios coeducativos

Revision moderna del término coeducacion

Anteriormente, se introdujo el concepto de coeducacion para poder en-
tender con mayor claridad, las diferencias entre la escuela segregada
por sexos y la escuela mixta. Sin embargo, aunque este concepto su-
pUSO un antes y un después en la historia educativa, su primera defini-
cion data del siglo XIX, extendiéndose a gran parte del siglo XXy poco
tiene que ver con la definicion que se le atribuye en la actualidad. Tomé
y Subirats (2021) indican que el uso y significado del primer concepto
de coeducacion, fue abandonado en los paises anglosajones, al darse
cuenta de que no se habia alcanzado una escuela igualitaria como pre-
tendian y seguian presentes las desigualdades y sexismos en la edu-
cacion de los/as nifios/as. En cambio, en Espafia se mantuvo este tér-
mino, especificando que la creacion de la escuela mixta era un paso
mas hacia el camino de la igualdad entre nifios/as.

El concepto contemporaneo de la coeducacion no esta solamente rela-
cionado con la creacion de la escuela mixta donde los/as nifios/as tienen
un mismo curriculum escolar y comparten un mismo espacio durante su
etapa educativa. Sino que, este nuevo término se basa en el avance y
la busqueda de una igualdad real y efectiva en las relaciones entre per-
sonas de distinto género y con la creacion de una sociedad donde se
acabe con las desigualdades de género (Espinosa Gutiérrez, 2017)
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Como sugiere Subirats (1994), el término «coeducacion» es utilizado
comunmente para referirse a:

«la educacion conjunta de dos 0 mas grupos de poblacion
netamente distintos: aun cuando ha sido a veces aplicado a
la educacion conjunta de grupos formados sobre la base de
caracteristicas de diversos tipos -clase social, etnia, etc.»

Marina Subirats Martori,

Revista Iberoamericana de Educacion, 1994, pag 49.

Por lo tanto, este concepto no esta solamente relacionado con la igual-
dad de los dos sexos. También hace referencia a la creacion y mejora
de una educacion donde se integre a varios grupos sociales distintos.
Colectivo Punt 6 (2018), una cooperativa de arquitectas y urbanistas,
entre otras, que llevan trabajando desde el 2005 en la transformacion
de los espacios desde una mirada feminista, define la coeducacion
como una pedagogia critica, que incorpora la perspectiva de género a
la educacion y que tiene como objetivo romper los mandatos de géne-
ro, acabar con el sexismo, el machismo y el androcentrismo presente
en la sociedad, asi como, con las multiples desigualdades y formas de
discriminacion que se puedan derivar de ella.

En 2018, el Plan director de coeducacion de la Generalitat Valenciana
explicd que la coeducacion, la igualdad de oportunidades, la conviven-
ciay la prevencion de la violencia machista deben ser un objetivo de
trabajo en los centros educativos, materializandose en acciones y acti-
vidades concretas encaminadas a preparar al alumnado, en todas las
etapas educativas, hacia una ciudadania plena e inclusiva. (Generali-
tat Valenciana, 2018).

En definitiva, actualmente coeducar, hace referencia a reconocer la di-
versidad sexual de las personas, extendiendo un lenguaje inclusivo, eli-
minando la violencia de género y los estereotipos machistas que hay
en la sociedad. También, es trabajar en favor de una corresponsabili-
dad en los cuidados y las tareas domeésticas y la desaparicion progre-
siva de los mecanismos discriminatorios, no sélo en la estructura formal
de la escuela, sino también en la ideologia y en la practica educativa, a
través de unas nuevas herramientas conocidas como «coeducativas»
(Espinosa Gutierrez, 2017).

Este término, simplemente ya no puede designar un tipo de educacion
en el que las nifias hayan sido incluidas en el modelo masculino, tal
como se propuso inicialmente. Pues, las problematicas actuales, van
mucho mas alla de desigualdades entre género, recogiendo también las
discriminaciones por motivo de raza, clase o capacidad entre otros.
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Por otro lado, si bien la coeducacion se refiere al modelo educativo de
los centros, este se ve condicionado por la configuracion espacial de
estos, especialmente por el patio escolar y las actividades previstas en
él. Por ello, partiendo del concepto de coeducacion (tanto el antiguo
como el moderno) y las caracteristicas de la escuela mixta, se hace, a
continuacion, un recorrido por su evoluciéon y posterior desarrollo en
los patios escolares de las instituciones educativas en la actualidad.

La evolucion de los patios escolares ha variado dependiendo del pais
donde nos encontremos. Situandonos a nivel internacional, debemos
fijarnos, por ejemplo, en los paises anglosajones como Reino Unido o
Estados Unidos que llevan estudiando desde los afios 60 como afecta
la desigualdad entre nifios/as en la sociedad y que implementaron ya
en el siglo XIX la escuela mixta en el modelo educativo.

Los métodos de ensefianza en Estados Unidos, variaban segun el area
donde nos encontraramos, es decir, si era rural o urbana. Desde la pri-
mera mitad del siglo XIX se promociono la escuela mixta en las zonas
rurales debido a las demandas de la poblacion para que sus hijos/as tu-
vieran una educacion conjunta en un mismo centro educativo y no tuvie-
ran que hacer largos desplazamientos para recibir un trato diferenciado
por sexos. Otro aspecto importante es que las escuelas mixtas publicas
no dependian de una politica estatal centralizada, sino de decisiones
tomadas en los distritos escolares locales (Elizabeth Hansot, 1992).

Es mas, como continua Hansot (1992), a mediados del siglo XIX se pro-
duce una regulacion de los distritos escolares locales para conseguir
escuelas mucho mas uniformes y eficaces, la coeducaciéon no desa-
parecio sino mas bien continud desarrollandose. De hecho, Henry Bar-
nard, comisionado de educaciéon en Rhode Island definié en 1848 las
escuelas como «una institucion publica abierta a todos los nifios de
ambos sexos.»

Sin embargo, en las areas urbanas del pais no habia una regularizacion
en las escuelas. En las ciudades existian varias posibilidades, por ejem-
plo, las nifias eran excluidas por completo y se les ensefiaba de forma
distinta que a la de los nifios, o bien, compartian la misma aula que sus
comparnieros y se les ensefaba los mismos conceptos. Un ejemplo del
funcionamiento de las escuelas en las ciudades era Boston. Sus cen-
tros educativos eran una mezcla de viejos y nuevos sistemas de ense-
flanza. En las escuelas primarias fundadas en 1818 seguian el modelo
establecido en las areas rurales (escuelas de un solo salén para nifios/
as). A continuacion, llegaban las escuelas primarias intermedias dividi-
das en escuela de lectura y de escritura. En dichas escuelas, solo po-
dian asistir las nifias la mitad del afio y en clases separadas de la de los
nifos, pues su educacion finalizaba en ese punto mientras que a sus
companeros se les preparaba para acceder a la universidad. Sin em-
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bargo, bajo la presion de algunos padres que reclamaban mas educa-
cion para sus hijas, se cre6 una escuela secundaria separada para ellas.
A medida que la ciudad se iba expandiendo y las presiones iban en
aumento, el numero de escuelas mixtas aumento, llegando a 1857 con
213 escuelas mixtas repartidas por toda la ciudad. El ejemplo de Bos-
ton también se puede observar en otras zonas urbanas del pais, sobre
todo, en aquellas ciudades situadas al norte (Elizabeth Hansot, 1992).

En el caso de Espafa, los primeros argumentos a favor de la escue-
la mixta y la coeducacion se sitian, como ya se ha mencionado ante-
riormente, a finales del siglo XIX. La Escuela Nueva en el siglo XIX pro-
ponia la coeducacion como uno de los elementos fundamentales para
conseguir una sociedad mas abierta e igualitaria. Mas tarde, en el si-
glo XX Ferrer Guardia desarrolla la Escuela Moderna (1876-1936) don-
de fomenta la coeducacion, expandiendola a 34 centros escolares en
Catalufia. También durante la Segunda Republica surgieron iniciativas
apoyadas en los movimientos anteriores, que fomentaron su desarro-
llo e implantacion en el sistema educativo. Sin embargo, después de la
Guerra Civil y la llegada del Franquismo, la coeducacion fue margina-
da, se promovio6 la escuela segregada vy la Iglesia volvio a tener el po-
der sobre las decisiones en educacion.

Subirats y Tomé (2021) indican que no fue hasta la década de los afios
ochenta cuando la coeducacion volvio a ser tenida en cuenta. El pais
habia dejado atras, décadas de represion y miraba hacia un futuro pro-
metedor con miles de oportunidades y con una democracia formalmen-
te establecida. Sin embargo, arrastraba consigo un conjunto de costum-
bres impuestos durante el REgimen de Franco que dificilmente podrian
cambiar de un dia para otro. Este hecho, era especialmente visible en
las mujeres, que habian estado sometidas a la marginacion y obedien-
cia durante el Franquismo. Esta mentalidad, tenia que ser reformulada
y desarrollada para favorecer la libertad de las mujeres para mejorar el
trato que recibian a lo largo de su vida y acabar con las exigencias e
imposiciones sobre cémo debia ser una buena mujer. Para ello, era im-
portante recurrir al foco del problema 'y ver qué ocurria en la educacion
de las nifias para saber por dénde se podria cambiar los principios y
normas de esa mentalidad.

En ese momento, Marina Subirats y Amparo Tomé (2021), empezaron
a trabajar en este tema durante los afios ochenta, pero durante la dé-
cada de los noventa, sus ideas € iniciativas contaron con diversos apo-
yos para hacer posible ese cambio de mentalidad, especialmente con
el del Instituto de Ciencias de la Educacion (ICE) de la Universidad Au-
ténoma de Barcelona.

Su directora, Teresa Eulalia Calzada, les encargo la formacion de un
grupo de investigacion sobre las discriminaciones que sufrian las ni-
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fas en el sistema educativo. Durante el desarrollo de su investigacion,
observaron que teniendo ya una fuerte importancia el colegio mixto en
el territorio espanol, las discriminaciones entre los/as niflos/as seguian
existiendo y las leyes de integracion, a pesar de servir de ayuda no con-
seguian acabar con esta desigualdad. El foco del problema entonces,
se encontraba en la mentalidad de la sociedad de la época donde se
reproducian conductas discriminatorias y sexismos que no ayudaban
a encontrar esa igualdad.

Para poder acabar con ello, era necesario detectar y reconocer esos
elementos machistas y observar como estaban instaurados en el dia a
dia para lograr su eliminacion en las practicas escolares habituales. Es
por ello, gue su metodologia a seguir tenia dos lineas fundamentales.
La primera, la formacion del profesorado en los centros educativos a
través de charlas, cursos o seminarios para profundizar en esa idea de
coeducacion. Y, la segunda linea consistia en la creacion de una serie
de publicaciones donde se compartia distintas herramientas que favo-
recieran al andlisis y posterior diagnoéstico de aquellas discriminacio-
nes que tenian lugar en los centros educativos para poder visibilizar-
las y conseguir cambiarlas para obtener una solucion favorable para
todos/as. Todas estas herramientas se transformaron en una coleccion
de Cuadernos para la Coeducacion editados por el ICE y subvencio-
nados por el Instituto de la Mujer para poder distribuir la colecciéon en
Catalufia 'y en el resto de Espafia, publicados durante la década de los
noventa (Tomé y Subirats, 2021).

Més tarde, en 2005, durante el primer Gobierno de Zapatero, se redac-
ta desde el Ministerio de Educacién y Ciencia, liderado por M? Jesus
San Segundo, el Plan de la Igualdad en la Educacion basado en tres
conceptos basicos (Plan de Igualdad, 2005):

- La visibilidad, hacer visible las diferencias existentes entre los/
as nifios/as para favorecer el reconocimiento de las desigualda-
des y discriminaciones que se producen en los centros educati-
vos. Ademas, de visibilizar la importancia que han tenido y tienen
las mujeres en la sociedad.

- La transversalidad, inclusion de la perspectiva de género en el
desarrollo y trabajo de las iniciativas para favorecer a los princi-
pios igualitarios entre personas de distinto sexo.

- La inclusioén, debe incluir a toda la comunidad educativa, des-
de el profesorado hasta las familias, para favorecer el desarrollo
de la diversidad.
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Por otro lado, apoyado a este plan, surge en 2008 junto con el primer
Ministerio de Igualdad liderado por Bibiana Aido, la Guia de la Coedu-
cacion promocionada por el Instituto de la Mujer donde queda redac-
tado que la educacion no parte de una situacion neutra pues esta ba-
sada en un aspecto social y que, para poder dar respuesta a ello, tanto
el alumnado como el profesorado y las familias tienen que trabajar en
conjunto pues, son parte del mismo sistema educativo (Instituto de la
Mujer, 2008)

Evolucion de los patios coeducativos.

En cuanto al desarrollo de la coeducacion en los patios escolares, en-
contramos a nivel internacional, en el caso de Estados Unidos como
en los anos 90 del siglo XX, en Boston, se decide llevar a cabo un pro-
yecto experimental al sureste de la ciudad, en la escuela Blackstone
Square Community, para cambiar el proceso educativo y responder a
las necesidades de cada nifio/a, creando un ambiente ameno, cémo-
doy seguro para todos/as y donde cada uno/a es libre de aprender de
sus profesores/as y de sus compafieros/as. Se desarrollé un proyecto,
cuya intencion era la creacion de un espacio de aprendizaje orienta-
do a la sociedad, estudiando como era el uso de este desde una expe-
riencia colectiva a una individual. Ademas, se realizaron cuestionarios
a la comunidad educativa, incluida a las familias para ver qué estaba
funcionando, qué no y qué consideraban como importante para poder
construir un espacio mas igualitario (Cathy Yen-Lin Chang, 1994).

En el contexto espariol, a partir del 2015 y hasta la actualidad, muchos
grupos y asociaciones de arquitectos/as empiezan a trabajar y a poner
en practica con las comunidades educativas iniciativas que fomentan
dicha igualdad entre nifios/as en los centros escolares. Todas estas ini-
ciativas podemos dividirlas en manuales o practicas reales.

Un ejemplo seria Colectivo Punt 6, una cooperativa de arquitectas, ur-
banistas y socidlogas feministas que en su guia Patios Coeducativos,
para la transformacién feminista de los espacios educativos, po-
demos ver algunas de las iniciativas puesta en practicas en colegios
catalanes entre los afos 2016 y 2018. Sus objetivos principales eran
equilibrar las desigualdades que ocurrian en el uso del espacio del pa-
tio escolar entre género, edad, origen o diversidad funcional, fomentar
a compartir los espacios, actividades y recursos entre esas categorias
y disminuir las actividades que se daban en el espacio y que estaban
condicionadas por el género (Colectivo Punt 6, 2018).

Otra iniciativa en Catalufa, es el estudio Equal Saree formado por las
arquitectas Dafne Saldana Blasco, Julia Goula Mejon y Helena Cardo-
na Tamayo que conscientes de las problematicas que sufren los pa-
tios, aplican criterios eco-feministas para fomentar una sociedad mas
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justa y generar espacios no jerarquicos, inclusivos y promotores de re-
laciones entre iguales. Entre sus objetivos destacan el asesoramiento
arguitectonico para la mejora de los espacios educativos, donde invi-
tan a repensar esos espacios y darle una funcion més igualitaria que
refuerce los valores pedagogicos que el colegio quiere volcar a sus
estudiantes. También, hacen participe a las comunidades educativas
para que estén presentes en todo el proceso y sean ellas las encarga-
das de analizar el patio y buscar ideas que permitan una mejor solu-
cion (Equal Saree, 2019).

En Madrid, encontramos el Proyecto MICOS, financiado por el Ayun-
tamiento de Madrid, realizado por PEZ Arquitectos e incluido en el Plan
de la Ciudad de los Cuidados en Madrid. Como en los casos anteriores,
el equipo trabaja en conjunto con el profesorado, las familias y el alum-
nado para crear espacios basados en cuatro puntos: inclusiéon, natu-
raleza, participacion y colectividad. Desde este proyecto, no solo me-
joran y transforman los patios escolares en espacios ludicos, diversos
y naturales, sino que también mejoran los entornos de los centros edu-
cativos para obtener un lugar seguro, accesible y confortable para to-
dos/as (Ayuntamiento de Madrid, 2017).

En definitiva, en la actualidad tanto a nivel internacional y nacional, en-
contramos muchas personas que trabajan en mejorar los espacios edu-
cativos aplicando una mirada feminista y fomentando la coeducacion,
ya que, como se ha observado existe una relacion entre el disefio de
los espacios, la construccion social del género y la educacion espacial
que reciben los/as nifios/as. (Saldafa Blasco, 2019).

Metodologias para el desarrollo de los patios coeducativos.

Para poder llevar a cabo el desarrollo de los patios coeducativos, se
han desarrollado diferentes metodologias. Analizando algunas de ellas,
se determina que generalmente se pueden identificar una serie de eta-
pas: trabajo colectivo, analisis del patio, propuestas, transformacion del
patio y evaluacion final. A continuacion, se mencionan algunas de ellas
realizadas por Colectivo Punt 6, PEZ Arquitectos y Equal Saree, don-
de con mayor detalle, se realiza una comparativa para ver los aspec-
tos comunes y las diferencias.
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Etapas

Colectivo Punt 6

PEZ Arquitectos
(Proyecto MICOS)

Equal Saree

Creacion de Participacion de la Proceso colectivo y de
Trabajo colectivo | comunidady cambio | comunidad educativay reflexion con la
de mirada el vecindario comunidad educativa
METODOLOGIAS P rp——
. L Analisis y diagnostico L )
ENEL e . Observacion, analisis , Analisis del patio escolar
Anadlisis del patio J—— del patio escolar
e ¥ Analisis DAFO Diverpatio
PATIOS Propuestas Recopilacion de
COEDUCATIVOS p propuestas
, R tar, Documento de proyecto
Transformacion epre's.en o Proy! Proyectos de reformay
) reequilibrary Proyectos de reformay
del patio obra
transformar obra

Valoracion y analisis

Evaluacion Final =,
de la transformacion

Fig 2. Metodologias en el desarrollo de patios coeducativos. Fuente: Elaboracion propia.

Para empezar, observamos que todas ellas coinciden en realizar un tra-
bajo colectivo con las comunidades educativas. Como indican desde
Punt 6, en la etapa de Creacion de comunidad y cambio de mirada, el
objetivo principal del proyecto es la involucracion de toda la comunidad
educativa para tomar conciencia de cémo es el patio donde se mueve el
alumnado y las actividades y relaciones que se desarrollan en él, que a
menudo promueven la desigualdad de género. Sin embargo, a diferen-
cia de las otras dos metodologias, desde PEZ Arquitectos se involucra
también en este proceso al vecindario y las instituciones que lo gestio-
nan y lo mantienen para crear un entorno escolar mucho mas seguro.

En cuanto a la etapa de analisis del patio, desde PEZ Arquitectos se
realiza un analisis mas técnico donde se observan todas las condicio-
nes fisicas a las que esta sometido el patio escolar y su entorno mas
proximo y sus condiciones de uso. También dentro de este analisis es
importante que exista una parte cuantitativa y cualitativa para que apor-
te datos donde fundamentar més tarde un diagnéstico de necesidades.
Ademas, a diferencia de las otras dos metodologias empleadas, des-
de PEZ Arquitectos se procede a hacer un analisis DAFO donde se ven
las debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades que tiene el pa-
tio escolar y se priorizan los problemas mas urgentes e importantes.

En el andlisis desarrollado por Colectivo Punt 6, se procede a observar
el patio escolar y a reflexionar sobre las actividades y relaciones que
ahi se desempefian desde una perspectiva de género. En esta fase, se
recogen los datos y se analizan para posteriormente realizar un diag-
nostico. Por otro lado, desde Equal Saree aparte del andlisis también
promueven la herramienta Diverpatio, donde los/as nifios/as observan
el patio de su colegio desde una otra mirada, desde las diversidades
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y los sentidos con la ayuda de un personaje ficticio que representa to-
das las diversidades del alumnado.

A continuacion, en la fase de propuestas Colectivo Punt 6, no tiene una
etapa especifica para ello, sino que esta integrado dentro de Repre-
sentar, reequilibrar y transformar que corresponderia con la etapa de
Transformacion del patio establecida en esta investigacion. Tampoco,
Equal Saree cuenta con un punto exclusivo para ello.

La metodologia de PEZ Arquitectos es la Unica que consta de una fase
especifica para las propuestas. Después de los datos obtenidos en los
andlisis realizados, se procede a recopilar las posibles propuestas de
mejora por parte de toda la comunidad educativa. Aqui, se definen las
zonas (activas, semiactivas o tranquilas) y los elementos del patio (mo-
biliario, elementos de juego, sombra, vegetacion, etc).

Posteriormente, definidas ya las propuestas, comienza la etapa de trans-
formacion del patio. Se observa que en las metodologias de PEZ Arqui-
tectos y Equal Saree son mucho mas técnicas que la aplicada por Co-
lectivo Punt 6. En ellas, se desarrollan los documentos y los planos para
llevar a cabo la propuesta a definir. Ademas, desde PEZ Arqguitectos
comentan que la ejecucion de las obras puede ser de dos maneras, 0
bien a través de una empresa seleccionada por la Junta Municipal del
Distrito 0 con una intervencion por parte de la comunidad educativa en
la que se colocan los elementos de mobiliario, pintura en suelos y mu-
ros y vegetacion.

Por Ultimo, contamos con la fase de evaluacion final. Solamente la me-
todologia aplicada por Punt 6 desarrolla este punto. En esta etapa, se
realiza un seguimiento del proceso con una evaluacion al inicio y al final
con toda la comunidad educativa (equipo docente, alumnado, familias
y personal externo). Con estas evaluaciones, Colectivo Punt 6 (2018)
defiende que se producira una continuidad y se podréa mejorar el patio
cada vez mas para poder dar soluciones a todas las necesidades.

Estrategias empleadas en los patios coeducativos en Espana.

Para acabar, se enumeran a continuacion algunas estrategias emplea-
das en los patios coeducativos realizados en Esparfia surgidas a partir
del anédlisis de las metodologias mencionadas anteriormente y del es-
tudio de casos concretos.

- Reorganizacion del espacio para crear diferentes ambientes: de-
portivo, tranquilidad, etc y favorecer la diversificacion de las ac-
tividades, consiguiendo ampliar el uso que se da en el patio.
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- Complementacion de las actividades que se desarrollan en el
espacio segun sus caracteristicas y cualidades fisicas. Sectori-
zando en algunos casos el espacio para proteger las zonas mas
tranquilas de aquellas donde se produce un mayor movimiento.

- Introduccién de nuevos elementos en el patio para favorecer la
experimentacion y la realizacion de otro tipo de actividades.

- Fomento de la naturaleza con huerto y jardineras.

- Uso de la vegetacion para crear espacios de sombra, consi-
guiendo un espacio mas agradable donde no haya un predomi-
nio del cemento.

- Realizacion de actividades de acompanamiento dirigido por adul-
tos y establecimiento de unas normas de uso del patio entre el
alumnado vy el profesorado.

Elementos de categorizacion del patio escolar.

Como se ha expuesto, el disefio del patio escolar no favorece una igual-
dad entre todos/as los/as nifios/as que lo comparten. Colectivo Punt 6
(2018) establece que en este espacio se puede encontrar cinco ele-
mentos de categorizacion que imposibilitan una adecuada integracion.
Estos elementos son:

- Género: es un aspecto social que divide al ser humano y que es
diferente a la distincién bioldgica relacionada con el aparato re-
productor de hombres y mujeres (Christine Delphy, 1995).

- Clase social: conjunto de individuos que poseen unas caracte-
risticas comunes que los relacionan social y econémicamente.

- Raza: Como establece el National Human Genome Research Ins-
titute (2022), este concepto esta referido al grupo de personas
que pertenecen a una misma etnia por compartir un mismo ori-
gen, caracteristicas fisicas o identidades sociales y culturales.

- Origen: cuya definicion es muy similar a la proporcionada a la
clase social.

- Capacidad: se profundizara méas adelante en la definicion de este
término. Pero, hace referencia al conjunto de condiciones o apti-
tudes que permiten el desarrollo de algo.

Es por ello, que desde los centros educativos se debe ser consciente
de estos elementos que dividen el patio y proporcionar un espacio se-
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guro para todos/as donde evitar que los/as nifios/as queden divididos
en estos cinco elementos y que, por tanto, reciban un trato diferente ba-
sado en creencias y estereotipos.

Los patios coeducativos promueven favorecer la inclusion de estos cin-
co puntos. Sin embargo, es cierto que su enfoque se centra mas en el
género, es por ello, que esta investigacion se enfocara de entre todos
los puntos en las discapacidades debido a que tienen una mayor re-
lacion con la arquitectura frente a los otros puntos donde intervienen
cuestiones sociolégicas.

Es importante que exista una correcta integracion de las discapacida-
des en los patios escolares. Pues como se ha expuesto anteriormente,
estos espacios deben proporcionar seguridad a las personas que o
habitan y favorecer una correcta integracion. Es por ello, que nos cen-
traremos a continuacion en las capacidades y comprobaremos si los
patios coeducativos son lugares inclusivos desde el punto de vista de
las discapacidades.

2.3 Discapacidades

Para poder establecer si el patio coeducativo integra las discapacida-
des en su desarrollo. En primer lugar, se debe entender el concepto de
discapacidades y su evolucion historica, a continuacion, se debe ana-
lizar los tipos de discapacidades que existen y finalmente, exponer las
distintas iniciativas que han surgido para favorecer una mejor inclusion
de las personas en situacion de discapacidad con el resto.

Definicion de discapacidades.

En primer lugar, se debe aclarar que la discapacidad no solo afecta a
los propios individuos que la padecen sino también a la sociedad en
su conjunto. Son trastornos definidos en funcion de cémo afecta a la
vida de las personas. Este concepto ha ido evolucionando a lo largo
de la historia.

En 1993, la Asamblea General de las Naciones Unidas se refiri6 a la dis-
capacidad en la Resolucion 48/96 del 20 de diciembre de 1993 como
el resumen de:

«un gran numero de diferentes limitaciones funcionales que se
registran en las poblaciones de todos los paises del mundo.
La discapacidad puede revestir la forma de una deficiencia
fisica, intelectual o sensorial, una dolencia que requiera
atencion médica o una enfermedad mental. Tales deficiencias,
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dolencias o enfermedades pueden ser de caracter permanente
o transitorio.»

Més tarde, en 2001 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) definié
la discapacidad como:

«restriccion o falta (debido a una deficiencia) de la capacidad
para realizar una actividad en la forma o dentro del margen
que se consideran normales para un ser humano. Engloba las
limitaciones funcionales o las restricciones para realizar una
actividad que resultan de una deficiencia.»

En el contexto espafol, Miguel Angel Verdugo, Carmen Vicent, Maribel
Campo y Borja Jordan de Urries (2001) desarrollan un analisis sobre la
normativa y legislacion establecida para las personas con discapaci-
dad. Se observa que los términos empleados en las legislaciones entre
el afio 1900 y 1978 con la llegada de la Constitucion pasan por varias
etapas, encontrandonos con términos como anormal, inutil o subnormal.
Ademas, destacan que estos conceptos tienen consecuencias negati-
vas en el desarrollo de unas politicas sociales que favorezcan una inte-
gracion de las personas con discapacidad en la sociedad.

Con la llegada de la Constitucion de 1978, se emplean dos términos
nuevos: minusvalia y discapacidad. El término minusvalia esta forma-
do por las palabras minus (menos) y valia (referido a la cualidad de la
persona que vale). El significado de valer es ser Util y referido a per-
sonas supone tener mas o menos capacidad/inteligencia. Sin embar-
go, esto es un concepto muy subjetivo, pues no existen unos criterios
exactos y justificados que determinen si una persona es valida o no. Por
ello, también el concepto minusvalia tiene connotaciones sociales ne-
gativas, que suponen una depreciacion de la persona en todos los am-
bitos de la vida.

Finalmente, concluyen enunciando que el término de discapacidad po-
see menos connotaciones negativas que el de minusvalia. Este, esta
directamente relacionado con la capacidad, es decir, si el/la sujeto/a
esta capacitado/a para realizar determinadas funciones y esta definido
como una incapacidad fisica o mental causada por una enfermedad o
lesion congénita. Como es loégico, cualquier persona esta capacitada
para el desarrollo de determinadas funciones, pero también puede no
estarlo para otras. Por lo que, este concepto no afecta a la valia ni dis-
crimina a la persona.

Hoy en dia, el término de discapacidad ha evolucionado y se ha desa-
rrollado el empleo de su expresion refiriéndose a personas que sufren
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alguna discapacidad como personas con discapacidad o personas en
situacion de discapacidad, aprobado por la ONU en 2018 y estableci-
do como los dos Unicos términos correctos para referirse a este tipo de
personas (Naciones Unidas, 2018).

Evolucion de las discapacidades a nivel internacional y
nacional.

Desde siempre ha existido la discapacidad, segun Jose Luis Fernandez
Iglesias (2008), la historia de la discapacidad ha evolucionado, desde
la Prehistoria donde se creia que la discapacidad era fruto de la magia
hasta la Edad Contemporanea donde continuaba habiendo un rechazo
hacia este colectivo, pero también empezaron a desarrollarse estudios
para mejorar la vida de las personas con discapacidad.

Pero, centrados en el siglo XIX la discapacidad empieza a relacionar-
se con el marco educativo, el autor comenta que se hacen grandes
avances en educacion especial y los gobiernos se encuentran mucho
mas implicados en ayudar a las personas en situacion de discapaci-
dad. En Madrid se crea el Colegio Nacional de Sordomudos en el afio
1802 fundado por la Sociedad Econdmica Matritense, donde se impar-
tia ensefianza y se las preparaba para realizar un oficio. Posteriormen-
te, aparece en Barcelona en el afio 1820, la primera escuela para per-
sonas con discapacidad visual. Durante la segunda mitad del siglo XIX
se fundan las primeras instituciones dedicadas al estudio y tratamien-
to de los problemas de discapacidad. En 1878 se reconoce el alfabe-
to Braille y en 1884 se aprueba la primera ley de proteccion a los acci-
dentados en la industria, hecho que favorecera la aprobacion de leyes
relacionadas con la compensacion por accidente laboral.

En 1908, se crea el primer centro de Educacion Especial privado en
Madrid y en 1938 aparece la ONCE. Es en esta época donde comien-
zan a movilizar los primeros derechos sociales hacia este colectivo, se
activan programas de atencion médica y psicolégica para los heridos
y excombatientes de la Primera y la Segunda Guerra Mundial. En 1948,
la ONU desarrolla articulos para personas con discapacidad en la De-
claracion Universal de los Derechos Humanos.

Y, en la década de 1980, se desarrollan en profundidad los conceptos
de rehabilitacion y educacion especial. También hay un proceso de des-
institucionalizacion y en esa misma década, la OMS aprueba la Clasifi-
cacion Internacional de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias. A
partir de 1990, se comienza a hablar de la calidad de vida de las per-
sonas con discapacidad y en 1995 se crea, en Espafa, el Comité Es-
panol de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI).
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Finalmente, como especifica Alicia Amate (2006), en 2001, la Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS) publica la Clasificacion Internacio-
nal del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF) donde
Se propone una progresion lineal y se ofrece la descripcion de todos
los componentes funcionales y la relacion entre los factores involucra-
dos en la discapacidad. Y ya en 2018, como se ha mencionado al prin-
cipio, las Naciones Unidas definen dos nuevos términos para referirse
a la discapacidad y recogen este concepto como un derecho humano
fundamental y no como un problema de salud.

Tipos de discapacidades.

Como se ha mencionado, en la actualidad, podemos distinguir muchos
tipos de discapacidades. Estos estan divididos en funcion del tipo de
érgano u 6rganos que estén afectados. Segun la Clasificacion Interna-
cional del Funcionamiento de la Discapacidad y la Salud (CIF) desarro-
llada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la division de los
diferentes tipos de discapacidad seria la siguiente (Organizacién Mun-
dial de la Salud, 2001):

- Discapacidad fisica: alteraciones musculares que dificultan el
movimiento. Esta puede dividirse en funcional (alteraciones que
afectan al sistema neuromuscular y/o esquelético) u orgéanica
(aquellas que afectan a los 6rganos internos o estan relaciona-
das con los procesos fisioldégicos).

- Discapacidad mental: aquella donde se dan alteraciones en la
conducta adaptativa, relacionada con las facultades mentales y
las estructuras neuroldgicas.

- Discapacidad intelectual: en este tipo encontramos alteraciones
en la funcion intelectual, dificultan la compresion y respuesta a si-
tuaciones de la vida cotidiana.

- Discapacidad sensorial: relacionada con los sentidos. En su ma-
yoria, puede ser auditiva, visual pero también puede afectar a
otros sentidos y al sistema nervioso.

- Pluridiscapacidad: es la combinacion de dos o mas tipos de dis-
capacidad, ya sea, una discapacidad que presente un déficit en el
desarrollo psicomotriz y sensorial u otros problemas de salud.

Estrategias definidas para la inclusion de la discapacidad en los
patios escolares.

Son muchas las estrategias que se han desarrollado para permitir una
mejor integracion de las personas con discapacidad en los patios es-
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4. Un patio educativo inclusivo es
aquel que tiene en cuenta las diversas
necesidades y caracteristicas del
estudiantado en funcién de sus
capacidades, para favorecer su
correcta integracion, incluyendo
aquel alumnado con discapacidad
Fomentando su participacion en el
aprendizaje, a través de la creacion
de juegos y con actividades ludicas
desde un enfoque mucho mas inclusivo
para que todo el alumnado tenga las
mismas posibilidades de participacion.
Con esto, se mejora su bienestar y
calidad de vida (Garcia Pérez, Maria,
et al. Bienestar En El Contexto Escolar:
Ocio a Través de Los Patios Inclusivos.
Universidad Nacional de Educacion a

Distancia.)

colares. Segun comenta Luixana D’Angelo (2017), el fin de un patio
educativo inclusivo* es que todos/as los/as nifios/as, con y sin disca-
pacidades, aprendan en los colegios y disfruten del juego en el tiempo
destinado al recreo. Este hecho genera un gran beneficio para el alum-
nado que participa en €l pues, todos/as se sienten integrados/as, am-
plian sus intereses y aprenden en conjunto.

Desde el marco europeo, encontramos la plataforma EIDD-Design for
All Europe fundada en 1993 con el nombre de Instituto Europeo de Di-
sefo y Discapacidad. Cuenta con 44 organizaciones miembros en 19
paises europeos y 4 paises de otros continentes. Su objetivo principal
es la busqueda de distintas soluciones de disefio para que todas las
personas, independientemente de sus diferencias, puedan acceder y
utilizar los distintos espacios y servicios que encuentran en su entorno.
Desde este proyecto, se tienen en cuenta la diversidad y las necesida-
des de la poblacion, pero, ademas, incluye diferentes alternativas fren-
te a futuros posibles.

Segun Stainback (2007) se debe asegurar que todo el alumnado, in-
cluido aquel con caracteristicas especiales sea aceptado e incluido
con pleno derecho en la comunidad escolar. Ademas, se debe incluir
no solo en el interior de las aulas sino en todo el entorno escolar para
favorecer una vida educativa y social en la escuela igual a la del resto
de sus compafieros/as.

Como indica Angel Comeras (2014), entre 2010 y 2015, se realizaron
una serie de practicas universitarias cuyo nombre era Integracion y Ar-
quitectura realizada por los estudiantes de arquitectura, personas con
discapacidad intelectual y estudiantes universitarios de otras ramas
como Fisioterapia, Farmacia, etc, promocionado por la Universidad San
Jorge. Para el desarrollo de estas practicas, se conté con el apoyo de
la Fundacion CEDES, ya que, dispone de amplias instalaciones y servi-
cios para personas con discapacidad intelectual durante todas las eta-
pas de su vida.

Entre las practicas realizadas, estas eran muy variadas. Por ejemplo, en
2010 se relacionaba a las personas con discapacidad intelectual con
el edificio que habitaban y en 2011 se realizaron trabajos relacionados
con el arte y disefio.

Sin embargo, durante el curso 2012-2013 se llevo a cabo la actividad
mas interesante. Esta se denominaba Arquitectura Comunicativa y su
objetivo principal era la integracion de las personas con discapacidad
intelectual dentro del entorno laboral. Para ello, se definieron cinco en-
tornos de estudio segun las actividades (trabajar, aprender, habitar, ocio
en el espacio interior y en el exterior). Dentro del grupo ensefar, se es-
tudiaron las acciones, el uso que se le daba al espacio que habitaban
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y los recorridos que hacian tanto para llegar al centro educativo como
los interiores. Esto permitio tener una vision integral de la seguridad, los
riesgos y las medidas de proteccion. Se desarrollé durante cinco sema-
nas y entre los resultados obtenidos destacaron un mayor reforzamien-
to de la formacion académica y personal del colectivo, conocimiento y
conexion con el contexto social y real, una mayor integracion e impli-
cacion de este en los trabajos realizados e implementacion de una me-
todologia docente basada en la cooperacion y en la colaboracion.

Por otro lado, Luixana D’Angelo (2017) realizé en 2011 el proyecto Pa-
tios Divertidos con el fin de ser una herramienta de inclusion escolar
donde el patio de recreo tiene una especial importancia. Para ello, se
aumento la socializacion entre nifios/as y se potencié su desarrollo en
areas especificas y en actividades funcionales a través del juego. Esta
propuesta promueve la inclusion de los/as nifos/as con Trastorno en el
Espectro Autista (TEA) para hacerlos participes del patio escolar y favo-
recer su integracion. El objetivo del proyecto era usarlo como una herra-
mienta flexible, pudiéndose disefiar y adaptar segun las preferencias y
necesidades del colegio, teniendo en cuenta la edad, el nivel académi-
co o de apoyo y la capacidad cognitiva. Este proyecto fue implementa-
do en el CEIP Juan Garcia Pérez (Abona, Tenerife) cuya evaluacion ha
concluido que ha habido una mejora en la participacion del alumnado
con necesidades especiales con el resto de sus compafieros/as en los
juegos y en las dinamicas establecidas durante el recreo, consiguien-
do un ambiente de convivencia muy positivo y tolerante.

Otro ejemplo de integraciéon del alumnado con discapacidad es el Pro-
grama de Inclusién en el Area de Recreo desarrollado por la Fundacion
RafaPuedes en 2016 y cuyo principal objetivo es mejorar las habilida-
des sociales y la colaboracion entre iguales durante el tiempo de re-
creo. Este proyecto parte de la premisa de que a pesar de que el alum-
nado en situacion de discapacidad estéa incluido dentro de los centros
escolares del sistema educativo, siguen presentando dificultades mo-
trices, sensoriales o sociales y no disponen de apoyo o recursos nece-
sarios para mejorar tanto en las relaciones sociales como ludicas con
sus otros/as comparferos/as de durante el tiempo de recreo.

Los/as responsables de llevar a cabo este proyecto son el profesorado
de Educacion Fisica y el equipo directivo. Para el desarrollo, se realizd
una evaluacion previa para comprender las caracteristicas del alumna-
do. A continuacion, se eligieron una serie de juegos cooperativos don-
de se permitié una participacion igualitaria que se realizé de manera
voluntaria durante el tiempo de recreo.

Segun exponen Garcia Arias y Nogales Martinez (2018), una vez lleva-
do a cabo este proyecto, se realizd una encuesta para comparar los
dias que se desarrollaba la actividad de los dias en los que no, com-

5. La Fundaciéon RafaPuede es una
institucion privada sin animo de lucro
desarrollada en 2015 en Murcia
destinada a conseguir una mayor
integracion e igualdad de las personas
en situacion de discapacidad en la
sociedad y proteger sus derechos
Fue fundada por los padres de Rafael
Moreno Villar con el objetivo de
compartir los conocimientos que han
adquirido sobre discapacidad, sefialar
las necesidades de este colectivo y
buscar soluciones a ellas en favor de

un mayor beneficio
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parando también la opinidn de los/as estudiantes que participaban en
ella. Recogidos los datos se concluy6 que el recreo dirigido reducia el
numero de conflictos en el patio escolar y se aumentaba la participa-
cion y aceptacion del alumnado con discapacidad.

Para acabar, estéa el Jardin de los Suenos que, aunque no se dé en el
patio escolar hay que destacar su importancia dentro del marco de la
integracion y la inclusion. La idea es la creacion de un jardin terapéuti-
co y sensorial desarrollado por la Fundacion Juan XXl y en colabora-
cién con PEZ Arquitectos y el Colegio Cisen y Cet Norte e ICIIN donde
las personas con discapacidad puedan contar con un espacio natu-
ral, estimulador y enriquecedor. Estos jardines estan disefiados para
aprovechar los distintos recursos que existen en la naturaleza y trans-
formarlos en herramientas que mejoran la salud. El jardin esta dividi-
do en siete zonas unidas con un mismo hilo conductor, el agua. Con-
siguiendo que el recorrido alrededor de este jardin estimule todos los
sentidos (Valero, 2022).
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3. Criterios de integracidon de un espacio
adaptado a la discapacidad.

Como sefiala Lagar (2015), los patios escolares son lugares donde se
produce mucho ruido y hay un predominio del contacto fisico que no
agrada a todo el alumnado. Los/as alumnos/as en situacion de disca-
pacidad son los que mas sufren, ya que, son el grupo que mas proble-
mas tiene para socializar con el resto de los/as compaferos/as en el
descanso. Debido a como esta concebido el patio, se sienten aislados
del resto, sin oportunidades para jugar ni socializar y rodeados de un

entorno que no responde de manera adecuada a sus necesidades.

Para conseguir un patio educativo inclusivo, es necesario implementar
distintos criterios que favorezcan y atiendan a las distintas necesidades
de los/as estudiantes. El tiempo de recreo brinda una gran oportunidad
para que el alumnado sea capaz de desarrollar sus habilidades socia-
les, compartir un mismo espacio y jugar entre iguales. Este espacio es
fundamental para promover una mayor inclusion, favorecer el bienestar

de las personas y mejorar la autoestima e integracion.

Pero para ello, es necesario aplicar una serie de criterios que ayuden a
los colegios a conseguir patios escolares mas inclusivos. Estos se pre-
sentan, a continuacion, divididos en cinco puntos fundamentales eng-
lobados en dos principales, las cuestiones fisico-espaciales y las cues-

tiones socio-educativas:
CUESTIONES FiSICO-ESPACIALES.

- Acceso.

Un aspecto importante a tener en cuenta es como es el acceso al patio
escolar. Segun Francesc Aragall (2010) en su libro La Accesibilidad en
los Centros Educativos, indica que el acceso al patio escolar debe es-
tar al mismo nivel y en caso de haber pequefios desniveles, estos ten-
dran que salvarse con rampas adaptadas, con pasamanos a ambos la-
dos a 80 centimetros de altura y que cubran la totalidad del ancho de
la escalera, con un minimo de 1,20 metros. Ademas, Jaime Huerta Pe-
ralta (2007) expone que estas rampas deben tener una pendiente en-
tre el 10% vy el 12%, debiéndose ajustar al correcto desplazamiento de

una persona que se encuentra en silla de ruedas.
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Por otro parte, la puerta de entrada a este espacio debe tener también
una dimension minima de 1,20 metros para que pueda pasar por ella
una persona en silla de ruedas.

- Espacialidad.

Una vez situados en el patio escolar, Maria Garcia Pérez (2021) indica
que el disefio de este debe ser flexible para poder satisfacer las dife-
rentes necesidades y capacidades del alumnado y tener una conexion
visual con el interior del edificio. Teniendo en cuenta que s un espa-
cio que también lo usan los/as estudiantes con discapacidad, debe ser
disefiado para que cualquier persona, sean cual sean sus caracteristi-
cas, pueda usarlo con total seguridad.

También hace referencia a los recursos materiales, indicando que el
centro escolar debe contar con una buena organizacion de materia-
les y con aquellos recursos y aparatos necesarios para que cualquier
alumno/a pueda desarrollar al maximo sus habilidades para asi, permi-
tir la participacion del alumnado con discapacidad con el resto de sus
comparieros/as.

Con la creacion de distintos lugares que acojan la diversidad para que
los nifios y las nifias se sientan seguros y autébnomos para desarrollar
las distintas actividades. Por otra parte, Carme Cols y Josep Fernandez
(2017) exponen que el patio debe generar diferentes ambientes: zonas
de juego, huertos, actividades deportivas, zonas de lectura, etc; pues
los/as niflos/as necesitan poder experimentar y procesar lo que viven
para beneficio de su desarrollo. Con ayuda de la vegetaciéon se pue-
den crear distintos espacios que permitan organizar el patio. Ademas,
se pueden crear diferentes recorridos que puedan ser escogidos por el
alumnado y donde se respeten los diferentes ritmos de cada uno/a.

Por otro lado, en aguellas areas donde se realicen actividades mas tran-
quilas como, por ejemplo, la lectura. Como expone Francesc Aragall
(2010), el centro educativo deberéa poseer de libros escritos en Braille
0 adaptados a cualquier discapacidad para que todo el alumnado esté
incluido en este tipo de actividad y favorecer la diversidad cultural.

Es necesario contar con rincones dinamicos para no dejar espacios va-
cios y crear un espacio ludico donde se genere confianza y los/as ni-
flos/as puedan jugar de manera adecuada. También es recomendable
crear desniveles que puedan ser escalados y, ademas, accesibles para
sillas de ruedas, de esta manera se fomenta una mayor diversidad del
uso en el patio (Maria Garcia Pérez, 2021).
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- Acustica e iluminacion.

Por otra parte, es importante que dentro del espacio exista una buena
acustica para permitir un buen desarrollo de las actividades durante el
tiempo de recreo, segun la OMS, el nivel de ruido en los patios escola-
res no puede superar los 55 dB. Por ello, debe haber un profesorado de
guardia y personal de apoyo que vigile en todo momento a los/as nifios/
as para asegurar su seguridad, en caso de incidencia, o para orientar a
aquellos/as estudiantes con discapacidad sensorial (acustica o visual)
para que puedan disfrutar de su tiempo de recreo. Ademas, deberan in-
formarles en todo momento de lo que ocurre en el patio, a pesar de que
cuenten con protesis auditivas, ya que, en ocasiones no pueden acce-
der a la informacion que se esta transmitiendo en un momento dado.

Por otro lado, en cuanto a la iluminacién, un aspecto a tener en cuenta
es el deslumbramiento, que se produce por la incidencia de luz sobre
materiales brillantes y que ocasiona dafios en el 0jo, reduce el contras-
te y la vision e impide al alumnado con sordera relacionarse faciimente.
Los materiales usados, ya sean en las paredes o en el suelo del patio
del recreo no deben ser brillantes ni de colores claros para lograr evi-
tar dicho problema (Francesc Aragall, 2010).

- Senalizacion.

Maria Garcia Pérez (2021) expone que cualquier nifio/a, independien-
temente de su capacidad, debe tener el derecho de poder orientarse
sin necesidad de contar con la ayuda de una persona externa. Es por
ello, que la informacion proporcionada tiene que ser comprensible. El
recorrido desde cualquier parte del patio, debe contar con una sefia-
lizacion clara y rapida para poder guiar al niflo/a en todo momento.

Como indica Francesc Aragall (2010), esta sefializacion se podré ha-
cer a través de carteles con texto donde se pueda leer de manera rapi-
day clara o dibujos representativos que identifiquen los diferentes es-
pacios como, por ejemplo, un panel visual de la distribucion del patio
por grupos o paneles individuales para aquel alumno/a que tiene pro-
blemas para relacionarse.

Es imprescindible la utilizacion del alfabeto Braille y de un contraste
claro entre el fondo y el texto o dibujo para aguellas personas con una
discapacidad visual.



40 LAS DISCAPACIDADES DE LOS PATIOS COEDUCATIVOS

CUESTIONES SOCIO-EDUCATIVAS.
- Ocio.

El ocio es una parte fundamental del desarrollo escolar y social de los/
as nifios/as. Una elevada frecuencia de actividades ludicas va acom-
paflada con un incremento en las relaciones sociales entre nifios/as. El
tiempo de recreo es un tiempo libre dedicado al ocio, lo cual, posibi-
lita la realizacion de distintas actividades. Teniendo en cuenta que el
patio de recreo también es utilizado por alumnos/as con discapacidad,
los juegos deben ser disefiados para cualquier persona y favorecer su
seguridad.

Para conseguir un ambiente mas inclusivo, es necesario el uso de jue-
gos cooperativos, que permitan la participacion de todo el alumnado y
contar con actividades dirigidas, ya que, aumenta la participacion de
aquellas personas que presentan alguna discapacidad. Cuanto mas y
diferentes sean las actividades realizadas en el recreo mejor, ya que,
muestra a los/as alumnos/as con distintas necesidades varias formas
de entretenerse en el recreo (Marco del Monte, 2020).

Ademas, Luixana D’Angelo (2017) comenta que es importante crear un
ritual de ensefianza de juegos para el alumnado, en funcion de las dis-
tintas caracteristicas y sus necesidades de apoyo. Al inicio de cada ac-
tividad, el profesorado debe explicar al alumnado los juegos propues-
tos para ese dia y las normas a cumplir. Estas explicaciones deberan
contar con apoyos visuales mediante dibujos donde se sefialen los as-
pectos mas importantes. De esta manera, el alumnado siente un mayor
interés y aquellos/as con TEA (Trastorno del Espectro Autista) se sien-
ten mas tranquilos/as y seguros/as.

Por ultimo, se debe tener en cuenta las demandas de los/as participan-
tes en el juego y crear actividades basadas en esas sugerencias. Es
conveniente las transformaciones de juegos tradicionales, a fin de con-
seguir que los/as nifios/as se sientan mas atraidos/as y motivados/as
en el juego.

- Concienciacion.

Para que el patio escolar funcione correctamente, es necesario con-
cienciar a todos/as los/as estudiantes para crear un espacio adecuado
y amable para todos/as. Para ello, Maria Garcia Pérez (2021) propone
promover la inclusion de todo el alumnado en el recreo, a través del di-
sefo del espacio y del juego. Se debe favorecer el acercamiento y la
participacion de los/as niflos/as con necesidades educativas especia-
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les con el resto del alumnado para favorecer una integracion y conse-

guir un trato de igual a igual.

Ademas, es importante una buena sensibilizacidon sobre las necesida-
des educativas especiales y dar pautas para saber como relacionarse
y asi favorecer el desarrollo social e integral de los/as nifios/as con dis-
capacidad. Siendo conscientes de ellas, el alumnado las respetara y
actuaran correctamente cuando sea necesario.

CRITERIOS DE INTEGRACION DE UN ESPACIO APTO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD METODOS DE EVALUACION DE LOS CRITERIOS DE
INTEGRACION
- Elacceso al patio debe estar al mismo nivel que el resto de las partes del colegio. Comprobacién a través de planos del propio edificio (plantas y
C e - Pequenos desniveles salvados con rampas adaptadas, con pasamanos a ambos lados secciones).
u Acceso fisico al
g y que cubran la totalidad del ancho de la escalera.
E patio
5 - La puerta de entrada debe tener las dimensiones adecuadas (minimo 120 cm de | Mediciones fisicas en los centros educativos seleccionados.
7 ancho) para que pueda pasar por ella una persona en silla de ruedas.
|
o]
N - Diseno flexible* y conexidn visual con el interior del edificio. Visitas fisicas que permitan analizar el patio en el tiempo de recreo para
E - Generacion de diferentes ambientes: zonas de juego, huertos, actividades deportivas, | poder observar su funcionamiento y el uso que se le da a este.
s zonas de lectura, desniveles etc.
i Espacialidad - Uso de la vegetacién para crear distintos espacios y recorridos que permitan organizar
3 el patio.
1 - Creacion de un espacio lidico y rincanes (de lectura, actividades, etc) dinamicos.
P ¥ ' "
Cc
o * Uso y realizacion de diferentes actividades dependiendo de |la hora y del dia de la semana.
E - Buena acistica (55 dB) que permita un buen desarrollo de las actividades durante el | Mediciones del nivel acistico del patio con la ayuda de un sonémetro.
S
Acustica e tiempo de recreo.
P
A iluminacién - Utilizacién de materiales no brillantes ni claros para prevenir el deslumbramiento. Observar qué materiales se dan en el patic que produzean
c deslumbramiento (metales, granitos, marmoles, ceramicas vy
1 hormigones de color claro, etc)
A
L . . . = n
E - Informacién comprensible a través de textos o dibujos representativos que | Visitas fisicas que permitan analizar el uso de sefializacién en el patio
s identifiquen los diferentes espacios. escolar.
Sefalizacién - Uso del alfabeto Braille y de un contraste claro entre el fondo y el texto o dibujo para
aquellas personas con una discapacidad visual.
- Utilizacién de un panel visual de la distribucién del patio por grupos o paneles
individuales para aguel alumno/a que tiene problemas para relacionarse.
- Juegos disefiados para cualquier persona y que favorezcan su seqguridad. Cuestionarios al profesorado y a los/as nifios/as para conocer cuales son
c - Juegos cooperativos que permitan la participacién de todo el alumnado. las actividades que se realizan en el patio escolar durante el tiempo de
1] - Actividades dirigidas en favor a los/as alumnos/as con necesidades especiales. recreo y como se desarrollan.
E Ocio N Diversidad de juegos y actividades.
s - Creacion de un ritual de ensefianza para alumnos/as, en funcidén de las distintas
T
| caracteristicas y sus necesidades de apoyo. Apoyos visuales en las explicaciones.
o - Atender las demandas de los/as participantes en el juego y crear actividades basadas
N en sugerencias.
E
s A . - :
s - Favorecer el acercamiento vy la participacion de los nifios y las nifias con necesidades | Cuestionarios al profesorado para conocer si favorecen un ambiente de
o educativas con el resto del alumnado (mayor integracién y trato de igual a igual). inclusion en el centro educativo a través de charlas o actividades donde
- Sensibilizacién sobre las necesidades educativas especiales y dar pautas para saber | se produzca esa integracién, si cuentan con personal de apoyo que
C
1 como relacionarse y asi conseguir un mejor desarrollo social e integral. ayude y vigile a los/as alumnos/as con discapacidad, etc.
o = Disposicién de recursos (pelotas, libros, juegos, etc) adaptados para que cualquier
alumnofa pueda desarrollar al maximo sus habilidades.
E P
D Profesorado de guardia y personal de apoyo que vigile en todo momento a losfas
u Concienciacién nifiosfas con discapacidad sensorial para asequrar su sequridad, informarles u
C orientarles en todo momento.
A
T
1
\'J
A
S

Fig 3. Matriz de criterios de integracion para un espacio para personas con discapacidad. Fuente: Elaboracién propia.



42

LAS DISCAPACIDADES DE LOS PATIOS COEDUCATIVOS




.,

Casos de estudio.

En cuanto a los casos de estudio elegidos para esta investigacion, se
ha optado por seleccionar la ciudad de Madrid, debido a la cercania
que da mayor flexibilidad y oportunidad a la hora de poder ir a visitar
los casos de estudio.

En Madrid, son muchos los colegios que buscan un cambio dentro de
los patios escolares. Es por ello que, desde el ayuntamiento de Madrid,
se lanzé el proyecto MICOS, coordinado dentro de Madrid Salud y que
forma parte del plan para La Ciudad de los Cuidados de Madrid. En to-
tal, se han realizado 12 proyectos de patios coeducativos en los cen-
tros escolares de toda la comunidad, entre ellos, 10 en la ciudad de Ma-
drid. Las primeras intervenciones surgieron en 2016 y aun contindian en
activo, con su ultima intervencion en el CEIP Virgen del Rosario realiza-
da entre 2020 y 2022. Para el desarrollo de este programa, se ha con-
tado con la participacion de PEZ Arquitectos, Pandora Mirabilia y Ciru-
gia Grafica, entre otros.

Entre los centros escolares que han participado en la intervencion te-
nemos:

. Ao de L G . Personas encargadas de la
Colegios - o Distrito/Municipio de Madrid R
intervencion transformacion
CEIP Padre Poveda 2016 Chamartin il e e
Serrano
CEIP San Eugenio y San Isidro 2016 Centro PEZ Arquitectos
CEIP Francisco de Quevedo 2016 Retiro el Coni it il
Serrano
CEIP Fontarron 2016 Moratalaz el et ALl s
Serrano
CEIP Nuestra Sefiora de la Paloma 2017 Centro - Aqu|t.ecto.s.y L
Mirabilia
CEIP Santa Maria 2017 Centro i Aqu|t<.scto.s.y nde
Mirabilia
CEIP Ramon Maria del Valle-Inclan 2017 San Blas-Canillejas e Bi et i Ll
Serrano
CEIP Daniel Vazquez Diaz 2017 Moncloa-Aravaca raiell s i e e
Serrano
CEIP Juan Sebastian Elcano 2017 Usera P iBcis LDl Caet
Serrano
CEIP Los Espartales 2018 Alcald de Henares e
Serrano
. . PEZ Arquitectos, Cirugia Graficay
EIP M 1A | M | .
CEIP San Miguel Arcange 2019 orarzarza e
CEIP Virgen del Rosario 2020-2022 Soto del Real PEZ Arquitectos

Fig 4. Centros escolares que han transformado sus patios escolares con el proyecto MICOS. Fuente: Elaboracién propia.
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Desde el Proyecto MICOS (2016) se propone la intervencion en los pa-
tios escolares y en sus entornos para convertirlos en espacios mas agra-
dables, consiguiendo a través de estas actuaciones una regeneracion
urbana a nivel ciudad. Como ya se ha mencionado antes, la configura-
cion del patio escolar es muy importante pues, repercuten en la salud,
su desarrollo y el bienestar de toda la comunidad educativa. Cuando
se interviene en los entornos escolares y en el propio patio, consegui-
mos intervenir en problemas de salud que suelen aparecer en la infan-
cia como la diabetes, sobrepeso, etc.

Para ello, desde MICOS se proponen cinco objetivos:

- Mayor seguridad y confortabilidad en los espacios que favorez-
ca la permanencia de los/as nifos/as en el espacio publico y me-
jorar su salud fisica y mental.

- No segregar los espacios infantiles pues, deben formar parte de
la trama urbana para permitir una integracion dentro del barrio.

- Gran superficie del espacio donde poder jugar y realizar diver-
sas actividades sin riesgos a que interfieran unas con otras.

- Creacioén de un espacio heterogéneo que favorezca varias opor-
tunidades de juego y donde se pueda aprender y ensefar.

- Mayor porcentaje de vegetacion que permita reducir las sustan-
cias contaminantes, el ruido, el estrés. Asegurando una mayor
concentracion y bienestar mental.

Por otro lado, Lucila Urda de PEZ Arquitectos (2022), uno de los estu-
dios que han colaborado en este proyecto, afiade otras caracteristicas
que deben tener estos patios desde la vision desarrollada por el es-
tudio es que los proyectos de este tipo tienen la maxima de promover
la inclusion, la sostenibilidad, etc; con una serie de principios basicos.
Su planteamiento es la transformacion del espacio de forma que, pue-
da responder a las necesidades de todo el alumnado. No cumpliendo
un unico perfil como hasta ahora que seria el perfil competitivo del es-
tudiante que le gusta jugar al futbol, baloncesto, etc, ya que, excluye a
una gran parte del alumnado (la mayoria de nifias y otro tipo de alum-
nado que no le interesa ese tipo de juego).

Ademas, aflade que, partiendo de esta premisa, es decir, de crear un
espacio mucho mas heterogéneo que da oportunidad de recreo diferen-
te a distintos tipos de alumnos/as, se consigue un proyecto inclusivo.
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En algunos casos, se incorpord sefalética para el alumnado con TEA
0 con otras caracteristicas que necesitan un apoyo mucho mas alla de
una mejora y de ser capaz de integrar juegos y zonas de estancia que
antes no habia, aunque en algunos casos no se ha podido realizar (Lu-
cila Urda, 2022, ver ANEXO ).

@ CEIP Los Espartales

CEIP San Miguel Arcingel
@ CePvirgen del Rosario

CEIP Daniel Vazquez Dioz

CEIP Daniel Vazquez Diaz

CEIP Nuestra Seiiora de la Paloma

CEIP Santa Maria
CEIP Francisco de Quevedo

CEIP San Eugenioy Sansidro

CEIP Fontarrén

CEIP Juan Sebastian Elcano

desarrollados en la ciudad de
Madrid. Fuente: Elaboracion
propia.

C
. . . @ o6
Fig 5. Patios coeducativos @ v
@ 8
s

[ ]
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Eleccion de los casos de estudio.

Los dos casos de estudios a investigar son el CEIP Nuestra Sefiora de
la Paloma y el CEIP Ramdn Maria Valle-Inclan. Estos han sido desarro-
llados por PEZ Arquitectos debido a que ha sido el estudio que han co-
laborado con mayor frecuencia dentro del proyecto MICOS. Ademas,
han sido seleccionados en base a unas determinadas caracteristicas,
las cuales se explican a continuacion:

- Aho de desarrollo. Los colegios que se han analizado fueron de-
sarrollados en 2017, ya que, se corresponden a una transforma-
cion que ha aplicado los criterios mas recientes de los patios co-
educativos pero que cuentan con un margen de tiempo suficiente
desde que se dio por terminado el proyecto de reforma del patio
para poder analizar y hacer un diagnostico de sus resultados.

- Escala. El factor escala juega un importante papel en la eleccion,

pues los patios de recreo necesitan de unas determinadas dimen-
siones para poder desarrollar las actividades que se dan en él.
Por ello, los patios de los colegios cuentan con diferentes esca-
las. EI CEIP Nuestra Sefiora de la Paloma cuenta 1440 m2, proxi-
mo al minimo establecido por el Real Decreto 132/2010, de 12 de
febreros, que menciona en el Articulo 3 la superficie minima ade-
cuada para un patio de recreo es de 900 m2. Mientras que, el CEIP
Ramon Maria Valle-Inclan cuenta con una superficie de 29835 m?2,
que supera por treinta veces la superficie minima exigida.

- Localizacion de los casos de estudio. Por ultimo, se ha teni-
do en cuenta la localizacion de los colegios seleccionados. Pues,
dependiendo de su situacion, las caracteristicas, las necesida-
des del centro y el desarrollo de este pueden ser diferentes res-
pecto a otros situados en otro lugar. El CEIP Nuestra Sefiora de
la Paloma se encuentra en el Distrito Centro de Madrid donde se
aprecia que la trama urbana es muy densa, con poca vegetacion
y esta compuesta por manzanas cerradas irregulares. En cambio,
el CEIP Ramoén Maria Valle-Inclan esta en el Distrito San Blas-Ca-
nillejas. Cuya trama urbana estéa formada por manzanas de blo-
gue abierto y cuenta con zonas verdes alrededor.

6. Ministerio de Educacioén. Real
Decreto 132/2010, de 12 de febrero,
Por El Que Se Establecen Los
Requisitos Minimos de Los Centros
Que Impartan Las Ensefianzas Del
Segundo Ciclo de La Educacion Infantil,
La Educacion Primaria Y La Educacion
Secundaria. 12 Feb. 2010. Referencia:
BOE-A-2010-4132.
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Fig 6. Plano de situacion. Fuente:
Elaboracién propia.

7. Area de Gobierno de Urbanismo
y de Vivienda. Direcciéon General de
Revision del Plan General. Plan Especial
de Conjuntos Y Edificios de Caracter
Histérico-Artistico de Madrid. 15 nov.
2013.

4.1 CEIP Nuestra Senora de la Paloma.

Informacion del centro.

El CEIP Nuestra Sefiora de la Paloma esté situado en el barrio de La
Latina dentro del distrito Centro, en lo que era el antiguo hospicio San
Bernardino construido en 1845 y que en 1933 se convirtié en un centro
de ensefanza. El edificio es de disefo racionalista y segun el Plan Es-
pecial de Conjuntos y Edificios de caracter histérico-artistico de Madrid
estéa clasificado como un edificio de maxima proteccion’.

El colegio esta formado por cuatro plantas y cuenta con dos patios, uno
situado en la parte alta que da a la Calle Don Pedro usado por el alum-
nado de infantil y otro patio situado en la parte de abajo que da a la Ca-
lle Tabernillas, donde encontramos una cancha deportiva, los bafios y
un huerto escolar.

En este centro publico, se imparte clase a 450 alumnos/as contando con
segundo ciclo de Educacion Infantil desde los tres hasta los cinco afios
y Educacion Primaria desde los seis hasta los doce afios. Ademas, en-
tre sus instalaciones encontramos aulas de informatica, de pedagogia
terapéutica y un gimnasio, entre otros. Y, desde 2010 forma parte de la
Red de Centros Bilingtes de la Comunidad de Madrid.
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El patio escolar, a diferencia de otros colegios, se encuentra separado
del edificio en una parcela totalmente diferente, cuya unica conexion di-
recta entre este espacio y el centro escolar se produce bajo tierra. Este
patio cuenta con dos niveles, en la parte alta se encuentra el patio de
infantil y en la parte baja, el patio de primaria.

Este tiene una superficie de 1440 m2 y cuenta con una parte cubierta
debajo del patio de infantil, donde se encuentran los bancos, bafios y
algun espacio para taller. Dentro del patio, se llevan a cabo activida-
des deportivas, de manualidades y cuenta con un huerto escolar. Por
otra parte, este espacio cuenta con muy poca vegetacion, encontran-
do toda ella en los alrededores del huerto.

Hay que afadir, que este patio es usado también por la Junta Munici-
pal del distrito Centro para realizar actividades extraescolares o cam-
pamentos durante las vacaciones de verano.

Transformacion del patio escolar.

La transformacion de su patio escolar tuvo lugar en 2017 y fue llevada a
cabo por PEZ Arquitectos en colaboracion con Pandora Mirabilia y Co-
lectivo Punt 6. Fue un proyecto financiado por la Obra Social La Caixa.
Durante el proceso, se incorporé al alumnado en las decisiones de a qué
jugar y como distribuir el tiempo del juego en los horarios de recreo. El
presupuesto del que se disponia no era muy elevado, rondando 20.000
euros, pero coincidié con una reforma que hizo la Junta Municipal.

Segun indica Pandora Mirabilia (2017), su transformacion consté de dos
fases, la primera en la que se realizaron obras de reparacion y mante-
nimiento del patio como, por ejemplo, nivelar la pista de futbol, cambiar

Fig 7. El patio escolar del CEIP
Nuestra Sefiora de la Paloma antes
de la intervencion. Fuente: Google
Earth.
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Fig 8. Disefio del nuevo patio
escolar del CEIP Nuestra Sefiora
de la Paloma. Fuente: Pandora
Mirabilia.

el suelo deteriorado, etc. Mientras que, en la segunda fase se desarro-
l16 la propuesta de transformacion a patio coeducativo. Para ello, se re-
dujo el numero de pistas de futbol y se habilitaron unos agujeros para
poder colocar redes y jugar a voleibol. El huerto se amplid y dispone de
macetas moviles y un aula dedicada a la naturaleza.

Por otra parte, las paredes del patio se han pintado, ilustrando distintos
ecosistemas. En las paredes y suelos se dispusieron juegos de habili-
dades, mobiliario, etc. En una de ellas, se realizan actividades fisicas
como, por ejemplo, un rocédromo. También hay una zona tranquila de-
bajo del patio de infantil con bancos pegados a las paredes. Los ba-
Aos del patio se redistribuyeron para dejar espacio a un nuevo taller de
arte o ceramica. En el patio de infantil, también se pintaron las paredes
y el suelo. Y, se construyd mobiliario que permite juegos diversos y tol-
dos para poder dar sombra a esta parte del patio.

Ademas, al tener una superficie pequefia de patio, donde la mayor par-
te del espacio esta dedicada al juego deportivo, tiene un sistema don-
de no todos los dias se puede jugar al futbol o al baloncesto y da opor-
tunidad a que se den otros juegos como, por ejemplo, hockey, juegos
de punteria, baldn prisionero, etc. Es especialmente, el alumnado de
6°Primaria, quien esta a cargo de hacer algunas pequefias organizacio-
nes de patio, dirigir las actividades que se realizan, saber donde estan
los materiales, ayudar a repartirlos, etc.

Por ultimo, segun destaca Lucila Urda de PEZ Arquitectos (Anexo 1),
esta transformacion ha conseguido mejorar el uso y funcién que se le
estaba dando al patio. Al principio era una pista deportiva sin nada al-
rededor y después de su transformacion, se ha conseguido una zona
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de picnic, unos rocédromos, mobiliario nuevo y se utiliza el espacio de
una manera mas optimizada.

Anadlisis fisico-espacial.

Analizando el disefio del patio después de la transformacion se obser-
va que no se pudieron llevar a cabo todas las iniciativas programadas
por el Proyecto MICOS.

Entre las transformaciones realizadas, encontramos que se pudieron lle-
var a cabo todas las obras de reparacion y rehabilitacion que estaban
previstas por la Junta Municipal. También se pintaron las paredes con
diversas tematicas (los ecosistemas, el océano, etc), se amplié el huer-
to escolar con una zona de picnic y se transformo el patio escolar para
favorecer la diversidad de actividades fisicas.

Fig 9. Planta del estado actual
de la transformacién (patio de
primaria). Fuente: Elaboracién
propia.

Fig 10. Plantas del estado actual
de la transformacién (patio de
infantil). Fuente: Elaboracién
propia.
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Fig 11. Puerta de acceso al patio
escolar. Fuente: Elaboracién
propia.

Sin embargo, se observan algunas propuestas que no se pudieron lle-
var a cabo. Por un lado, debajo de los soportales, a pesar de que, se
pintaron las paredes para animar el aspecto del espacio. No se reali-
zan juegos de habilidades y coordinacion, ni tampoco hay juegos en el
suelo como se habia previsto. Mas bien, se ha convertido en un area
de transito entre la zona de bafios y talleres y la pista deportiva. En la
actualidad, se observa que algunos/as nifios/as acuden a este espacio
para realizar actividades mas tranquilas como charlar con sus compa-
fieros/as de clase.

En cuanto al patio deportivo, a pesar de realizarse todas las transfor-
maciones, no hay porterias méviles y solo quedan las porterias fijas,
que ya estaban antes de realizarse la intervencion. Por otro lado, tam-
pOCOo encontramos el aparcabicis, pues en su lugar se ha establecido
una zona de bibliopatio para favorecer la lectura entre el alumnado.

En cuanto a espacios de zonas verdes, toda la vegetacion que se da
en el patio se encuentra en el huerto escolar y la zona de picnic, por lo
que, el aumento de arboles que estaba previsto no fue posible y no se
afadieron macetas moviles alrededor del patio deportivo.

Por ultimo, tampoco existen pérgolas para dar sombra al patio, solo las
encontramos en el patio de infantil, pues ya estaban originalmente, pero

a raiz de la transformacion del patio, se ampliaron.

- Acceso.

La primera caracteristica a destacar es el acceso al patio escolar, como

se ha mencionado antes, este espacio esta separado del colegio y su
Unica conexion directa se produce bajo tierra, a unos cuatro metros de-
bajo de la cota cero.

La puerta de acceso al patio escolar, a pesar
de cumplir con las dimensiones minimas re-
queridas para que pueda pasar por ella una
persona en silla de ruedas, con una dimen-
sion de 250 cm de ancho. Abre a unas esca-
leras, por lo que, la entrada al patio escolar no
es accesible para el alumnado con discapaci-
dad fisica.
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Es cierto que hay otra puerta situada en la parte baja del recreo que da
a la Carrera de San Francisco para el acceso de vehiculos y accesible
para el alumnado con esta discapacidad, pero para poder entrar al pa-
tio a través de esta puerta el alumnado tendria que salir del centro es-
colar y acceder desde la calle.

Fig 12. Puerta de acceso de
vehiculos a nivel de calle. Fuente:
Elaboracion propia.

Por otro lado, hay dos desniveles dentro del patio, uno que separa el pa-
tio de primaria del de infantil que se accede a través de una escalera,
tampoco accesible para alumnado con discapacidad fisica. Y otro des-
nivel entre el huerto y el campo de deportes salvado por una pequefia
rampa gue no cuenta con pasamanos a ambos lados y que tiene una
pendiente de 10%. El calculo de la pendiente se ha obtenido calculan-
do el angulo entre la longitud de la rampa (3m) y su altura (0,60m).
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Fig 13 y 14. Escaleras de acceso
al patio de infantil. Fuente:
Elaboraciéon propia.
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- Espacialidad.

En cuanto a la espacialidad, al estar el patio en otra parcela diferente
a la del edificio no hay una conexion visual desde el patio con el inte-
rior del edificio. En cambio, su disefio si es flexible pues al tener un es-
pacio tan pequeno, han organizado las actividades deportivas segun
los dias de la semana, de tal manera, que no todos los dias se pue-
de jugar al futbol o al baloncesto y da oportunidad a que se den otros
juegos como el hockey, el baldn prisionero, de punteria, etc. Ademas,
cuenta con un huerto que sirve a veces de aula dedicada a la natura-
leza y una zona llamada bibliopatio que favorece la lectura, aunque en
ocasiones es usada por el alumnado para actividades artisticas o jue-
gos de mesa.

Fig 15. Zona de Bibliopatio.
Fuente: Elaboracioén propia.

Fig 16. Nuevo mobiliario que
ofrece mayor oportunidades de
juego. Fuente: Elaboracion propia.




54 LAS DISCAPACIDADES DE LOS PATIOS COEDUCATIVOS

Por lo tanto, en el patio si se generan diferentes ambientes, creando asi
un espacio ludico donde se favorece que haya rincones de lectura, de
actividades artisticas, etc.

Sin embargo, la vegetacion que hay en el patio es escasa. Segun indica
Lucila Urda (2022), durante su transformacion habia muy pocas posibi-
lidades de plantacion. Ademas, apunta que es muy comun encontrarse
con resistencias por parte de las comunidades educativas a menguar
las superficies deportivas y favorecer al uso de la vegetacion que per-
mita crear un espacio mas diverso y que mejore la situacion que se da
dentro del patio. Por eso, no es de extrafar que solo encontremos alre-
dedor de la zona de picnic y en el propio huerto.

Fig 17. Huerto y zona de picnic.
Fuente: Elaboracion propia.

- Acustica e iluminacion.

Sumado a este analisis, se realizaron mediciones acusticas con la ayu-
da de un sondmetro de treinta segundos de duracion, para observar el
nivel de ruido en el tiempo de recreo y una vez el alumnado habia re-
gresado a las aulas. Se hicieron cuatro mediciones, cada una en dis-
tintos puntos del patio, observamos que el nivel acustico promedio es
de 64,76 dB, con un minimo de 55,10 dB y un maximo de 75,44 dB,
esta medida supera lo establecido por la OMS que indica que el nivel
de ruido en los patios escolares no puede superar los 55 dB. En con-
traposicion a estas mediciones, tenemos las tomadas cuando el alum-
nado habia regresado a las aulas, para ello, se realizaron tres medicio-
nes donde el promedio es de 42,94 dB, el minimo es de 34,80 dB y el
maximo de 56,64 dB.

En cuanto a los materiales usados para el nuevo disefio encontramos
madera y caucho, materiales que no producen problemas de deslum-
bramiento en dias soleados. También se pintaron de colores llamativos
las paredes y el suelo.
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Fig 18. Patio escolar para el
alumnado de primaria. Fuente:
Elaboracion propia.

- Senalizacion.

En cuanto a la sefializacion dentro del patio escolar, encontramos un
panel situado en una de las paredes del patio donde se organizan las
actividades que se van a dar dependiendo del dia de la semana. Sin
embargo, no encontramos simbologia que especifique cuales son las
actividades que se realizan segun donde nos situemos en el patio.

Por ultimo, se recopila en esta tabla toda la informacién recogida duran-
te la visita que responde a las cuestiones fisico-espaciales de la matriz
de criterios de integracion. Esta evaluacion es del 1 al 3, siendo 1 el ni-
vel mas bajo y 3 el mas alto:

Fig 19. Panel informativo sobre las
actividades que se realizan en el
patio escolar. Fuente: Elaboracion
propia.
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Por ultimo, se recopila en esta tabla toda la informacion recogida duran-
te la visita que responde a las cuestiones fisico-espaciales de la matriz
de criterios de integracion. Esta evaluacion es del 1 al 3, siendo 1 el ni-
vel mas bajo y 3 el més alto:

CUESTIONES
FISICO-ESPACIALES

Fig 20. Evaluacion a las cuestiones fisico-espaciales. Fuente: Elaboracion propia.

CRITERIOS DE INTEGRACION DE UN ESPACIO APTO PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

EVALUACION

Acceso fisico al

patio

El acceso al patio debe estar al mismo nivel que el

resto de las partes del colegio.

El acceso al patio no se encuentra al
mismo nivel, cuatro metros por debajo

de la cota cero.

Pequefios desniveles salvados con rampas
adaptadas, con pasamanos a ambos lados y que

cubran la totalidad del ancho de la escalera.

Las escaleras y rampas no cuentan con
pasamanos.
Pendiente entre el 10-12% para ser

accesible. Pendiente de la rampa 11%.

La puerta de entrada debe tener las dimensiones
adecuadas (minimo 120 cm de ancho) para que
pueda pasar por ella una persona en silla de

ruedas.

Dimensién minima puerta accesible 120
cm. Medida de puerta de acceso 250 cm

de ancho (doble hoja).

Espacialidad

Disefio flexible* y conexion visual con el interior
del edificio.
* Uso y realizacion de diferentes actividades

dependiendo de la hora y del dia de la semana.

Disefio flexible pero no hay una

conexidn visual con el edificio.

Generacién de diferentes ambientes: zonas de
juego, huertos, actividades deportivas, zonas de

lectura, desniveles etc.

Diferentes ambientes en el patio

escolar.

Uso de la vegetacién para crear distintos espacios

y recorridos que permitan organizar el patio

Poca vegetacidn, solo en la zona de

picnic y en el huerto.

Creacién de un espacio ludico y rincones (de

lectura, actividades, etc) dinamicos.

Rincones de lectura, manualidades, etc.

Acustica e

iluminacién

Buena acustica (55 dB) que permita un buen
desarrollo de las actividades durante el tiempo de

recreo.

Limite acistico establecido de 55 dB
(ONU). Medicién maxima recogida 75,44
dB.

Utilizacién de materiales no brillantes ni claros

para prevenir el deslumbramiento.

No hay materiales brillantes o claros.
Uso de madera o caucho en el nuevo

disefio.

Sefalizacién

Informacién comprensible a través de textos o
dibujos representativos que identifiquen los

diferentes espacios.

No existe sefialética que identifique los

distintos espacios.

Uso del alfabeto Braille y de un contraste claro
entre el fondo y el texto o dibujo para aquellas

personas con una discapacidad visual.

No hay contraste ni se usa el alfabeto

Braille.

Utilizacion de un panelvisual de la distribucidn del
patio por grupos o paneles individuales para aquel

alumno/a que tiene problemas para relacionarse.

Panel visual que explica las actividades a

desarrollar en la semana

Analisis socio-educativo.

En cuanto a las cuestiones socio-educativas, se procede a analizarlas
segun la tabla de criterios creada.
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Figs 21 y 22. Resultados de la
encuesta al profesorado. Fuente:
Elaboracion propia.

Figs 23 y 24. Resultados de la
encuesta al alumnado. Fuente:
Elaboracién propia.

- Ocio.

Segun la visiéon que tiene el profesorado sobre la concepcion del patio,
observamos que un 70% responde que en el patio se dan actividades
coordinadas, que permiten la participacion del alumnado con discapa-
cidad; frente a un 30% que indica que en el patio se promueve el jue-
go libre. Ademas, todas estas actividades van variando dependiendo
de los dias de la semana para poder dar oportunidad de juego a todo
tipo de alumnado (Lucila Urda, 2022).

¢Qué concepcion del patio se tiene desde el centro educativo? ¢Cuales son las actividades/juegos que se dan dentro del patio?

Juegos de mesa,
pintura, lectura, etc
30%

Juegolibre
30%

Otro
30%

Entre las actividades que se realizan, donde se da una explicacion pre-
via (con un 80% de los resultados), destaca con un 40% las actividades
deportivas como baloncesto, hockey, etc, un 30% juegos de mesa, lec-
tura, manualidades y otro 30% juegos inventados por el alumnado.

En relacion a estas actividades, un 48% del alumnado agradece que
exista una variedad de juegos en el patio escolar, con un 72% del alum-
nado realizando actividades deportivas como puede ser baloncesto,
hockey o el balén prisionero, a un 12% le gusta realizar juegos de mesa
o lectura, a un 8% actividades relacionadas con la naturaleza 'y un 4%
prefiere hacer manualidades, escuchar musica o bailar. No obstante,
una mayoria indica que actividades como bailar o escuchar musica no
funcionan en el patio escolar con un 36% y un 20% expone que las ma-
nualidades tampoco lo hacen. Dejando el huerto con un 16% y las ac-
tividades deportivas con un 12%.

(Qué es lo que maés te gusta del patio? ¢Cudles son tus actividades menos preferidas del patio?

Los ba
4%

NS/NC
12%
Mousica/bailar

6%
Tamafio ’

del patio
20%

Huerto

Manualidades 16%
20%
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Mirando al patio durante el tiempo de recreo, vemos que la actividad
deportiva ocupa el uso mayoritario, donde encontramos a gran parte
del alumnado. En la siguiente seccioén, se observan las distintas activi-
dades que se pueden dar en el patio. Hay una gran diversificacion don-
de encontramos, por ejemplo, alumnado jugando al balén prisionero,
al KO (un tipo de juego relacionado con el baloncesto), hockey o a jue-
gos de punteria, entre otros.

Por otro lado, estudiando el patio durante el recreo, vemos que la mayo-
ria del alumnado prefiere otras oportunidades de juego antes que acu-
dir al huerto escolar y a la zona de picnic, que durante el recreo se en-
cuentra casi vacia y son pocos/as los/as alumnos/as que acuden alli.

Ademas, la zona de bibliopatio, se convierte en ocasiones, por iniciati-
va del alumnado en espacio de juegos de mesa 0 manualidades y se
observa que alrededor del campo deportivo, se sitia alumnado reali-
zando actividades mas tranquilas como jugando a las casitas. Afadido
a estos juegos, los jueves y viernes el alumnado de 6° de primaria se

Fig 25. Seccion del nuevo patio
escolar del CEIP Nuestra Sefiora
de la Paloma. Anélisis del uso del
patio. Fuente: Elaboracion propia.

Fig 26. Patio de primaria.
Visualizacion del uso del espacio.
Fuente: Elaboracion propia.
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Fig 27. Patio de infantil.
Visualizacion del uso del espacio.
Fuente: Elaboracion propia.

Figs 28 y 29. Resultados de
las encuestas realizadas al
profesorado y alumnado. Fuente:
Elaboracion propia.

encarga de coordinar y preparar juegos y actividades para el resto de
cursos, convirtiendose en mentores y asumiendo una mayor responsa-
bilidad dentro del patio escolar.

Por otra parte, respecto a las actividades realizadas en el patio de in-
fantil, se promueve una gran cantidad de juegos ludicos para fomentar
el aprendizaje entre el alumnado. Hay una mayor variedad de mobilia-
rio para realizar distintas actividades frente a un uso mas deportivo.

En relacion a la situacion del alumnado en el patio escolar, se observa
que un 60% estéa jugando en la cancha de deportes, un 16% sentados
en los bancos y un 24% se sitla en otros lugares del patio como, por
ejemplo, en las periferias del campo deportivo. En referencia al alum-
nado con discapacidad, vemos que un 60% se encuentra jugando con
el resto de sus compafieros/as, mientras que, un 40% esta sentado en
los bancos de alrededor y un 20% jugando con otros/as compafieros/
as con discapacidades.

¢Doénde se sitvan el alumnado con discapacidad en el tiempo de recreo? . :
¢Dénde sueles estar en el patio?

Otro Otro

20%

Sentados/as en un
banco
20%

Bancos
16%

En referencia a las problematicas del patio, a pesar de que una gran
mayoria del alumnado coincide en que disfrutan de su patio escolar, un
80% indica en que su patio tiene problemas. De los problemas a desta-
car, se observa que un 52% esta relacionado con los conflictos que se
dan en el horario de recreo debido a problemas con sus compaferos/
as, un 24% habla que se producen pelotazos por actividades deporti-
vas y un 16% destaca el ruido que hay, impidiéndoles realizar correcta-
mente los juegos y actividades. Hecho que ya se habia destacado du-
rante las mediciones que se habian hecho durante la visita.
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También indican que lo que menos le gusta del patio es la suciedad
que hay con un 20% de los resultados, especialmente en los bafos
con un 40%.

Por ultimo, respondiendo a la pregunta de que les gustaria cambiar en
Su patio un 36% preferiria no compartir el mismo espacio con determi-
nados/as companeros/as y un 32% le gustaria que hubiera mayor pre-
sencia de otras actividades como voleibol, futbol, etc y mayor presen-
cia de bancos. Otras respuestas a esta pregunta son la limpieza con
un 12% vy el tiempo de recreo con otro 12%.

- Concienciacion.

El profesorado es consciente de las desigualdades en términos de dis-
capacidad en la sociedad (80%) y por ello, promueve desde el centro
un ambiente de inclusiéon para concienciar al resto del alumnado de las
problematicas que hay.

Entre las iniciativas que se dan, aparece el proyecto de Patios Inclu-
sivos y Sostenibles que se desarrolla durante todo el curso. En él, el
alumnado y profesorado con colaboracion de Pandora Mirabilia, obser-
va cuales son los principales conflictos que ocurre en el patio escolar
para poder reducirlos y respetar los espacios que se dan en el patio.
Entre sus objetivos destacan potenciar la accesibilidad y equidad para
todo el mundo, incluido el alumnado con discapacidad, crear concien-
cia acerca de la sostenibilidad ambiental y favorecer la participacion de
toda la comunidad educativa (Pandora Mirabilia, 2019).

Otro proyecto a destacar, es la actividad que se llevd a cabo en el co-
legio por el Dia Internacional de la Discapacidad (3 de diciembre). Du-
rante esta jornada, el centro realizé actividades tanto para el alumnado
de Educacion Infantil como el de Educacion Primaria. Estas, se lleva-
ron a cabo en el aula como la visualizacion de videos para concienciar
al alumnado acerca de las diferentes necesidades que tienen las per-
sonas con discapacidad en la sociedad actual.

También se uso el patio escolar para realizar otro tipo de actividades y
crear conciencia entre el alumnado. Entre las actividades que se rea-
lizaron encontramos carreras con sillas de ruedas donde el alumnado
debe desplazarse sin mover las piernas mientras esquiva obstaculos
que hay por el camino; intentar leer los labios de su compafiero/a que
se encuentre a distancia y realizar la actividad que le indica; o pintar un
dibujo sin ayuda de sus manos, utilizando otra parte de su cuerpo, en-
tre otras. Una vez finalizada cada una de las actividades que se hicie-
ron, el profesorado realizd preguntas al alumnado para hacer reflexio-
nar sobre las dificultades que se encontraron en el proceso.
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Por ultimo, en cuanto a las valoraciones al patio escolar, un 40% consi-
dera muy adecuado el ambiente de inclusién dentro del espacio, frente
a un 20% que considera que es poco adecuado y un 10% que no ge-
nera inclusion. Por otro lado, un 60% indica que las transformaciones
fisicas llevadas a cabo satisfacen una mayor integracion, en compa-
racion con un 30% que cree que es adecuado y un 10% que es poco
adecuado.

Consideras que el patio en sifavorece un ambiente de inclusién? ;Consideras que las lransforma(\ones f\§|(as llevadas a cabo en el patio
satisfacen unamejorintegracién entre el alumnado?

Muy adecuado

B0k F“":::"’d" Adecusdo

uyadecuado 30%
Figs 30 y 31. Resultados de T
las encuestas realizadas al Ad;;;jd"
profesorado. Fuente: Elaboracion
propia.
Tabla resumen criterios socio-educativos:
CRITERIOS DE INTEGRACION DE UN ESPACIO APTO PARA PERSONAS
EVALUACION

CON DISCAPACIDAD

Juegos disefados para cualquier persona y que favorezcan

su seguridad.

Se tienen en cuenta todas las
necesidades para crear/realizar

juegos nuevos

Juegos cooperativos que permitan la participacién de todo

elalumnado.

Realizacién de actividades donde se
promueve la participacion de todo

el alumnado.

Actividades dirigidas en favor a los/as alumnos/as con

necesidades especiales.
Ocio

Actividades dirigidas por el

alumnado 6°Primaria.

Diversidad de juegos y actividades.

Se da una diversidad de actividades

y juegos.

Creacion de un ritual de ensefianza para alumnosfas, en
funcion de las distintas caracteristicas y sus necesidades de

CUESTIONES apoyo. Apoyos visuales en las explicaciones.

Explicaciones previas antes de la

realizacion de cualquier actividad.

S0CIO-

Atender las demandas de los/as participantes en el juego y
EDUCATIVAS

crear actividades basadas en sugerencias.

Se atienden todas las demandas.

Favorecer el acercamiento y la participacién de losfas
nifiosfas con necesidades educativas con el resto del

alumnado (mayor integracion y trato de igual a igual).

Participacion del alumnado con
discapacidad en las actividades que

se desarrollan.

Sensibilizacion sobre las necesidades educativas especiales
y dar pautas para saber cdmo relacionarse y asi conseguir un

mejor desarrollo social e integral.

Realizacion de charlas y proyectos
para sensibilizar al alumnado acerca

de las discapacidades.

Concienciacién Disposiciéon de recursos (pelotas, libros, juegos, etc)

adaptados para que cualquier alumno/a pueda desarrollar al

méximo sus habilidades.

No se dispone de mucho material
escolar adaptado al alumnado con

discapacidad.

Profesorado de guardia y personal de apoyo que vigile en

Fig 32. Evaluacion de las cuestiones socio-educativas. Fuente: Elaboracién propia.

todo momento a los/as nifios/as con discapacidad sensorial
para asegurar su seguridad, informarles u orientarles en

todo momento.

Profesorado del centro realizando

funciones de personal de apoyo.
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4.2 CEIP Ramon Maria del Valle-Inclan.

Informacion del centro.

El CEIP Ramon Maria del Valle-Inclan esta situado en el barrio de He-
llin dentro del distrito San Blas-Canillejas, cerca del Parque El Paraiso.
Es un centro orientado al alumnado con Trastorno del Espectro Autis-
ta (TEA). Y, en él, podemos encontrar uno de los patios escolares con
mayor dimension de toda la ciudad de Madrid.

El colegio tiene tres plantas y cuenta con un patio que rodea a todo el
edificio. Este centro cuenta alrededor de 700 estudiantes y en él, se im-
parte clase a alumnado de escuela infantil (de cero a tres afos), edu-
cacion infantil (de tres a cinco afios) y educacion primaria (de cinco a
doce anos). Ademas, entre sus instalaciones hay un comedor escolar
con cocina propia, enfermeria y aulas de pedagogia terapéutica, en-
tre otros.

El patio de este centro escolar tiene una superficie de 29835 m? y esta
dividido en dos. La parcela donde se encuentra el patio es irregular y
esta completamente asfaltada. Dentro del patio, apenas encontramos
bancos, vegetacion o espacios de sombra.

En la parte delantera junto a la Calle Deportistas, encontramos el pa-
tio infantil que ocupa un antiguo aparcamiento. Mientras que, en la par-
te trasera del edificio se encuentra el patio destinado a primaria, que
cuenta con 3 canchas de futbol, 2 canchas de baloncesto y un huerto

Fig 33. Plano de situacion. Fuente:
Elaboracion propia.
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escolar. Una vez ha finalizado la jornada lectiva, el patio es usado por
otras personas del barrio para realizar actividades extraescolares.

Fig 34. El patio escolar del CEIP
Ramoén Maria del Valle-Inclan.
Fuente: Google Earth.

/

.
.
WY

Fig 35. Disefio del nuevo patio
escolar del CEIP Ramén Maria
del Valle-Inclan. Fuente: Proyecto
MICOS.

Su transformacion se realizé en 2017 y fue llevada a cabo por PEZ Ar-
quitectos en colaboracién con Pablo Garcia Serrano. El disefio de este
nuevo patio, segun comenta Lucila Urda (2022), fue un proyecto piloto
del Ayuntamiento, donde se destinaron Fondos de Reequilibrio Territo-
rial para tratar de compensar los barrios mas desfavorecidos con una
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mayor inversion de presupuesto o mejora del lugar, espacio publico,
etc. Su financiacion fue de entre 200.000 y 300.000 euros y contd con
la participacion de las comunidades educativas.

Las ideas principales del proyecto eran crear un espacio adaptado a
las necesidades de cada etapa educativa, ofreciendo confort y una es-
cala apropiada al alumnado. Por otro parte, se propuso generar diver-
sas oportunidades de juego, crear espacios de sombra y opcion a te-
ner pavimentos permeables.

En cuanto a la vegetacion, no fue posible ampliarla debido a reticencias
por parte del colegio. Aunque es cierto que esta rodeado de un entor-
no muy verde, con un monton de arbolado y parques y no tenia tanta
necesidad de nueva vegetacion (Lucila Urda, 2022).

En la parte de infantil, se incorporaron elementos naturales, de juego,
de madera. Se afiadieron lugares y nuevos juegos que consiguieron
dar distintas oportunidades de juego. También se cambié el gran es-
pacio de entrada a este patio, siendo antes una carretera con espacio
de aparcamiento y se transformé en un jardin en el que podian jugar a
distintas cosas.

No obstante, la transformacion del patio de primaria no se pudo llevar
a cabo. Segun comenta Lucila Urda (2022), es preferible actuar en una
zona muy concreta y mejorarla de forma sustancial y no abordar la to-
talidad del patio porque hay veces que no supone una transformacion
significativa.

Por ultimo, se destaca que, la transformacioén del patio de infantil ha
mejorado pues ha pasado de ser un espacio muy homogéneo a con-
vertirse en uno heterogéneo, con variedad de usos que ha afectado a
la manera en la que se relaciona el alumnado durante el tiempo de re-
creo (Lucila Urda, 2022, ver ANEXO 1).

Analisis fisico-espacial.

Por otra parte, analizando el disefio del patio después de la transfor-
macion se observa que no se pudieron llevar a cabo todas las iniciati-
vas programadas. El principal problema que surgi6 en la transforma-
cion estaba relacionado con la escala del patio. Al tener una superficie
tan grande de patio, no se pudo desarrollar todo el proyecto. Como co-
menta Lucila Urda (2022), en patios grandes es preferible actuar en una
zona muy concreta y mejorarla de forma sustancial y no abordar la to-
talidad del patio porque muchas veces no supone una transformacion
significativa. Es por ello que toda la transformacion se concentrd en el
patio de infantil.
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Fig 36. Planta del estado actual de
la transformacion del patio escolar.
Fuente: Elaboracion propia.

Fig 37. Acceso al colegio. Fuente:
Elaboracion propia.

Sin embargo, a pesar de que se consiguieron llegar a cabo una gran
mayoria de las iniciativas programadas, en el resultado final observa-
mos diferencias respecto al proyecto original. Como es el caso del pa-
vimento, en el disefio inicial, el cambio de suelo solo se encontraba en
la entrada principal del colegio, mientras que, en el resultado final, este
se extiende a toda la superficie de infantil creando variedad de pavi-
mentos en planta. Por otra parte, se afiadieron bancos en la zona cen-
tral que no estaban previstos y se amplio la variedad de juegos a reali-
zar durante el recreo. Ademas, en cuanto a la vegetacion, como segun
estaba indicado en la propuesta original, esta se ampli¢ y se situd en la
periferia del patio escolar.

- Acceso.

Los accesos al interior del recinto son accesibles para personas con
discapacidad fisica, pues el poco desnivel que hay esta salvado por
una gran rampa de acceso. También es accesible el paso desde el in-
terior del edificio al patio de primaria, con una gran puerta de unos 240
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cm de ancho, en cambio, el acceso desde el interior al patio de infantil
tiene un pequefio desnivel de 60 cm salvado con una pequefa escale-
ra y una rampa adaptada que permite el paso de carritos o silla de rue-
das con un ancho de 120cm con una barandilla.

- Espacialidad.

En referencia a la espacialidad, se aprecia una conexion visual entre
el edificio y el patio, al rodear este ultimo a todo el centro escolar.

Ademas, el disefio del patio de primaria no es flexible pues la activi-
dad principal que se daba durante el recreo en todas las canchas era
el futbol, dejando a mucha parte del alumnado sin oportunidad de jue-
go. Respecto a las actividades que se dan en el patio de infantil, al ser
mas pequefios, estas son mucho mas libres y el alumnado dispone de
recursos y materiales para jugar a distintas actividades.

Sin embargo, no se distinguen diferentes rincones donde podamos en-
contrar una zona de lectura o de manualidades, por ejemplo. Tampoco
hay mucha vegetacion en el patio, pero esta sigue siendo escasa, de-
jando mayor espacio al suelo de hormigdn que a zonas destinadas a la
naturaleza, debido a que no habia una voluntad por parte del colegio a
generar mas zonas verdes. De todas formas, es cierto que su entorno

Fig 38. Vista del colegio desde
el patio de primaria Fuente:
Elaboracion propia.

Fig 39. Espacialidad del patio
de primaria. Fuente: Elaboracion
propia.
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Fig 40. Espacialidad del patio de
infantil y acceso al edificio. Fuente:
Elaboracion propia.

Fig 41. Espacialidad del patio
de infantil. Fuente: Elaboracién
propia.

es muy verde, rodeado por un montén de arbolado y parques y no hay
tanta urgencia (Lucila Urda, 2022).

- Acustica e iluminacion.

Respecto a las mediciones realizadas para conocer la acustica del pa-
tio durante la hora de recreo, también se hicieron mediciones acusticas
con un sonémetro de treinta segundos de duracion, pero esta vez debi-
do a las dimensiones del patio, se realizaron ocho pruebas con un pro-
medio de 60,42 dB, con un minimo de 42,60 dB y un méaximo de 74,9
dB, como se observa, los valores superan los 55dB establecidos por
la OMS. En contraposicion, tenemos los resultados de las mediciones
cuando el alumnado ha regresado a las aulas donde hay un promedio
de 46,47 dB, con un minimo de 34,97 dB y un maximo de 73,04 dB.

En cuanto a los materiales empleados, hay un predominio del hormigon
blanco frente a cualquier otro, lo cual en dias soleados puede provocar
deslumbramiento, también encontramos caucho de colores y madera
gue no ocasionan problemas.

- Senalizacion.

En cuanto a la sefnalizacion, no hay en el colegio un panel visual don-
de se pueden ver las distintas actividades que se realizan en el patio ni
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tampoco simbologia donde se sefialen las actividades que se realizan

para poder identificar los diferentes espacios.

Por ultimo, se recopila a continuacion, toda la informacion recogida du-
rante la visita que responde a las cuestiones fisico-espaciales de la ma-
triz de criterios de integracion. Esta evaluacion es del 1 al 3, siendo 1

el nivel mas bajo y 3 el mas alto:

CRITERIOS DE INTEGRACION DE UN ESPACIO APTO PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

EVALUACION

El acceso al patio debe estar al mismo nivel que el

resto de las partes del colegio.

El acceso al patio esta al mismo nivel.

Pequefios desniveles salvados con rampas

y s adaptadas, con pasamanos a ambos lades y que
Acceso fisico al i o ls 11

cubran la totalidad del ancho de la escalera.

Las escaleras y rampas no cuentan con
pasamanos.

Pendiente entre el 10-12% para ser

patio accesible. Pendiente de la rampa 10%.
La puerta de entrada debe tener las dimensiones Dimensién minima puerta accesible 120
adecuadas (minimo 120 cm de ancho) para que ¢m. Medida de puerta de acceso 240 cm de
pueda pasar por ella una persona ensilla de ancho (doble hoja).
ruedas.
Disefio flexible* y conexién visual con el interior Disefio no flexible. Hay conexion visual
del edificio. con el interior del edificio.
* Uso y realizacion de diferentes actividades
dependiendo de la hora y del dia de la semana.
Generacion de diferentes ambientes: zonas de Diferentes ambientes en el patio escolar.
Espacialidad juego, huertos, actividades deportivas, zonas de
lectura, desniveles etc.
CUESTIONES
Uso de la vegetacidn para crear distintos espacios Poca vegetacién.
FISICO-ESPACIALES
y recorridos que permitan organizar el patio
Creacién de un espacio ludico y rincones (de No hay rincones de lectura, manvalidades,
lectura, actividades, etc) dindmicos. etc.
Buena acUstica (55 dB) que permita un buen Limite acUstico establecido de 55 dB
desarrollo de las actividades durante el tiempo de (ONU). Medicién maxima recogida 74,90
Acustica e
recreo. dB.
iluminacién

Utilizacion de materiales no brillantes ni claros

para prevenir el deslumbramiento.

Presencia de hormigon blanco. Uso de

madera o caucho en el nuevo disefio.

Informacién comprensible a través de textos o
dibujos representativos que identifiquen los

diferentes espacios.

No existe sefialética que identifique los

distintos espacios.

(P Uso del alfabeto Braille y de un contraste claro
Sefalizacion
entre el fondo y el texto o dibujo para aquellas

personas con una discapacidad visual

No hay contraste ni se usa el alfabeto

Braille.

Utilizacion de un panel visual de la distribucion del
patio por grupos o paneles individuales para aquel

alumno/a que tiene problemas para relacionarse.

Fig 42. Evaluacion de las cuestiones fisico-espaciales. Fuente: Elaboracién propia.

No hay un panel visual que explica las

actividades a desarrollar en la semana

Analisis socio-educativo.

En cuanto a las cuestiones socio-educativas, se procede a analizarlas

segun la tabla de criterios creada.
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Figs 43 y 44. Resultados de
las encuestas realizadas al
profesorado y alumnado. Fuente:
Elaboracién propia.

Fig 45. Seccioén del nuevo patio
escolar del CEIP Ramon Marfa del
Valle-Inclan Analisis del uso del
patio. Fuente: Elaboracién propia.

- Ocio.

A partir de las transformaciones realizadas en el patio escolar en 2017,
el uso que se le daba al espacio ha variado. Se realizé un cambio en los
juegos que se daban en el patio y se cred una patrulla ecolégica con
alumnos mediadores para concienciar acerca del espacio natural y la
sostenibilidad, que concluyd con la creacion del huerto escolar que es
usado tanto por el profesorado como el alumnado.

Segun la vision que tiene el profesorado sobre la concepcion del patio
y conocer si se realizan actividades dirigidas para favorecer la integra-
cion del alumnado con discapacidad, observamos que un 67% respon-
de que en el patio se promueve el juego libre frente a un 33% que indi-
ca que en el patio se realizan actividades dirigidas.

Entre las actividades que se realizan, destacan con un 50% las activi-
dades deportivas como futbol o baloncesto, un 33% las actividades re-
lacionadas con la naturaleza y un 17% juegos de mesa, pintura, lectu-
ra, etc.

£Qué concepcidn del patio se tiene desde el centro educativo? (Cuéles son las actividades/juegos que se dan dentro del patio?

Juegos de mesa,
pintura, lectura, ety
%

Act.segin diade la
semana

33%

Actividades
relacionadas conla
naturaleza
33%

Observando el uso que se le da al patio escolar durante el recreo, ve-
mos que se dan diferentes actividades en cada zona. Pegadas al edi-
ficio entre la vegetacion, se encuentran las actividades mas tranquilas
y ludicas con distintos objetos para potenciar la creatividad del alum-
nado de infantil y posibilitar a que jueguen a cualquier cosa. A conti-
nuacion, también vemos que se desarrollan actividades fisicas como
una zona de salto con diferente pavimento (que se puede situar a la iz-
quierda de la seccion) y recorridos con motos de juguete a lo largo de
todo el patio. Por ultimo, también se encuentran algunas zonas de par-
gue con columpios.




70 LAS DISCAPACIDADES DE LOS PATIOS COEDUCATIVOS

Por otro lado, en cuanto a donde se sittan del alumnado con discapa-
cidad, vemos que un 83% se encuentra jugando con el resto de sus
companeros/as, mientras que, un 17% esta sentado en los bancos de
alrededor.

- Concienciacion.

Desde el centro, se fomenta que todo el alumnado tenga los mismos
derechos, construyendo el colegio como un espacio seguro y utilizan-
do la educacion como una herramienta para poder conseguir todos
Sus suenos.

Es por ello que, el profesorado es consciente de las desigualdades en
términos de discapacidad en la sociedad (60%) y por ello, promueve
desde el centro un ambiente de inclusion para concienciar al resto del
alumnado de las problematicas que hay.

Desde el centro se ha llevado a cabo el proyecto Entrelazados apro-
bado por la Direccién de Area Territorial en 2018y financiado por Edu-
Caixa para poder dar una educacion adaptada a cada alumno/a. En
él, participan colegios de toda Espafia para formar a los profesores y
acompafarlos durante el curso escolar y asi conseguir mejoras dentro
del centro como la calidad del aprendizaje por parte del alumnado. En-
tre los objetivos, se destaca el buen rendimiento académico de todo el
alumnado, mejorar la convivencia y transformar el papel que tienen los
equipos directivos en favor del alumnado, entre otros.

Fig 46. Visualizacion del uso del
espacio a través de la planta
del nuevo patio escolar. Fuente:
Elaboracion propia.
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Figs 47 y 48. Resultados de
las encuestas realizadas al
profesorado y alumnado. Fuente:
Elaboracién propia.

Comenta la directora del centro, Nuria Hernandez (2019), que a la hora
de realizar un nuevo proyecto es necesario estudiar el centro (deficien-
cias, familias, entorno, edificio) y se crear un proyecto educativo adapta-
do a las necesidades del colegio. Ademas, indica que se promueve una
participacion del alumnado de 6° de primaria para darles el papel de
mediadores/as y motivarles a resolver conflictos en el patio escolar, con-
virtiéndoles en referentes positivos para otros alumnos/as menores.

Por ultimo, en cuanto a las valoraciones que hacen acerca del patio es-
colar, un 67% considera como adecuado el ambiente de inclusion den-
tro del espacio, frente a un 16% que considera que es poco adecuado.
Por otro lado, un 67% indica que las transformaciones fisicas llevadas
a cabo satisfacen una mayor integracion del alumnado con discapaci-

;Consideras que el patio en si favorece un ambiente de inclusién? ¢Consideras que las transformaciones fisicas llevadas a cabo en el patio
satisfacen una mejor integracion entre el alumnado?

Muyadecuado
7%

Muyadecuado
67%

Adecuado
7%

dad, en comparacion con un 33% que cree que es adecuado.

Como resumen, se recopila en la siguiente tabla toda la informacion re-
cogida durante la visita que responde a las cuestiones socio-educati-
vas les de la matriz de criterios de integracion. Esta evaluacion es del
1 al 3, siendo 1 el nivel mas bajo y 3 el mas alto:



Fig 49. Evaluacion de las cuestiones socio-educativas. Fuente: Elaboracién propia.
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CUESTIONES
50cCIo-
EDUCATIVAS

CRITERIOS DE INTEGRACION DE UN ESPACIO APTO PARA PERSONAS

CON DISCAPACIDAD

EVALUACION

Juegos disefiados para cualquier persona y que favorezcan

su sequridad.

Se tienen en cuenta todas las
necesidades para crear/realizar

juegos nuevos

Juegos cooperatives que permitan |a participacion de toedo

el alumnado.

Realizacién de actividades donde se
promueve la participacién de todo

el alumnado.

Actividades dirigidas en favor a los/as alumnos/as con

necesidades especiales.

No hay actividades dirigidas.

Diversidad de juegos y actividades.

Se da una diversidad de actividades

y juegos.

Creacion de un ritual de ensefianza para alumnos/as, en
funcion de las distintas caracteristicas y sus necesidades de

apoyo. Apoyos visuales en las explicaciones.

No hay explicaciones previas antes
de la realizacién de cualquier

actividad.

Atender las demandas de los/as participantes en el juego y

crear actividades basadas en sugerencias.

Se atienden todas las demandas.

Concienciacion

Favorecer el acercamiento y la participacion de los/as
nifios/as con necesidades educativas con el resto del

alumnado (mayor integracion y trato de igual a igual).

Participacién del alumnado con
discapacidad en las actividades que

se desarrollan.

Sensibilizacién sobre las necesidades educativas especiales

y dar pautas para saber cémo relacionarse y asi consequirun

mejor desarrollo social e integral.

Realizacién de charlas y proyectos
para sensibilizar al alumnado acerca

de las discapacidades.

Disposicién de recursos (pelotas, libros, juegos, etc)

adaptados para que cualquier alumno/a pueda desarrollar al

maximo sus habilidades.

Se dispone de material escolar
adaptado al alumnado con

discapacidad.

Profesorado de guardia y personal de apoyo que vigile en
todo momento a los/as nifiosfas con discapacidad sensorial
para asegurar su seguridad, informarles u orientarles en

todo momento.

Profesorado del centro realizando

funciones de personal de apoyo.




5. Resultados y conclusiones finales.

Una vez evaluados los dos casos de estudio, se procede a la compa-
racion de los resultados para poder establecer unas conclusiones.

CEIP NUESTRA SENORA DE LA PALOMA

CEIP RAMON MARIA DEL VALLE-INCLAN

Pendiente entre el 10-12% para ser accesible.

Pendiente de la rampa 11%

Elacceso al patio no se encuentra al mismo nivel, Elacceso al patio esta al mismo nivel. 3
cuatro metros por debajo de la cota cero.
L'as gscaleras’y rampasno'clientan con pasamancs a8 estaleras’y vampasho thientan con pasamancs. 3

Pendiente entre el 10-12% para ser accesible

Pendiente de la rampa 10%

BiméRsisn minlma pueria accesiblé 138 em . MedTda

de puerta de acceso 250 cm de ancho (doble hoja).

Biménsian minima poeria accesiblé’13s cm’ 3
Medida de puerta de acceso 240 cm de ancho

(doble hoja)

Dizefio flexTble pero no hay una conexidn visual con el

Dizefio no flexible. Hay conexion visual con el 2

Concienciacién

edificia interior del edificio
“Biterenies ambientes en ef patio escolar: Biterentes ambientes en el patic escolar. 2
Espacialidad " -

CUESTIONES Poca vegetacian, selo enla zona de Paca vegetacian. 1

huerta.
Fisico-

ESPACIALES Rincones deféctura, manualidades, etc. Nohay rincones de lectura, manualidades, etc. 1
Timite acUstico establecido de 55 dB (ONU). Medican Timite actstico establecido de 55 dB (OO, T
maxima recogida 75,44 dB. Medicidn maxima recogida 74,90 dB.

AcUstica e
Hhf e NG TaY matenalds brllantes's tlaros] Uio'de madera Presencid de hormigon blanta . Uss d& madera'd 1
o caucho en el nueve disefo. caucho en el nuevo disefio
NG existe senaletica que Identiigque [os dIsuntos NG existe senalética que [dentiique [os disuntos
espacios espacios
1
Senalizacion |-y e vss o SHE B Bralle W6 hay Canirasts nise Ush Bl S baTs Braille i
BanglVisUalque expiicafas actividades 3" desairoar Wo'hay U panel Visdal gle explica Tas actividadesa 1
en la semana desarrollar en la semana
Te tienen en cuenta todas las necesidades para Te tienen en cuenta todas 1as necesidades para 3
crearjrealizar juegos nuevos crearjrealizar juegos nuevos
TR S & activid: ndese promueve [a Reallzadisn de actvid: ndese promueve 3 2
participacién de todo el alumnado. participacin de todo el alumnado.
"ACTividades difigidas por el Al N ado BAPHM A A" Wo'hay actividades dirgidas 1
Ocio
e dalina diversidad de sciividades y Jueass ades y Tiegos 5
Explicaciones prévias antes de Tavealizacion 9 Wohay explicaciones previas antes de 1a réalizacion 1
CUESTIONES cualquier actividad de cualguier actividad
S0CI0- ST,
Be afienden Todasas demandas B afienden todaslas démandas.
EDUCATIVAS 3

Farticipacion del alumnado con discapacidad en 1as

actividades que se desarrollan.

Farticipacion del alumnado con discapacidad en 1as 3

actividades que se desarrollan.

alumnado acerca de las discapacidades

Keallzadion de eharas'y proyectos para sensiblizar 3

al alumnado acerca de las discapacidades.

Na'se dispane de micha materal escalaradaptada sl
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De la matriz de criterios, observamos en relacion a las cuestiones fisi-
co-espaciales que, a pesar de haber sufrido una transformacion, no se
ha cambiado el nivel de accebilidad que tenian ambos centros antes
de la intervencion. Como resultado, vemos como el CEIP Nuestra Se-
flora de la Paloma, teniendo una puerta de entrada que es superior a
las dimensiones minimas de 1,20m para que pueda pasar una perso-
na en silla de ruedas, no cuenta con una buena accesibilidad, al tener
el acceso a una cota distinta a la del patio escolar, donde el alumnado
tiene que subir por unas escaleras como Unica conexion directa entre
el edificio y el patio. En cambio, el CEIP Ramén Maria del Valle-Inclan
tiene la entrada al patio en el mismo nivel (con unas dimensiones tam-
bién superiores a las de 1,20m) y pequefas rampas con pasamanos
que salven los distintos desniveles que puede haber, con pendientes
de 10%, adecuadas para personas con discapacidades fisicas, por lo
gue, lo convierte en un centro accesible.

En cuanto a la espacialidad, ambos casos de estudio tienen una eva-
luacion parecida. Habiendose desarrollado las transformaciones, los
dos centros continlian teniendo una vegetacion escasa, dejando ma-
yor espacio al cemento y no creando recorridos que permiten organi-
zar el patio. Por otro lado, a raiz de las transformaciones realizadas por
el Proyecto MICOS, se observa que ambos patios generan diferentes
ambientes, aunque hay que destacar, que el CEIP Ramdn Maria del Va-
lle-Inclan, no ha conseguido tener en toda su totalidad, rincones dife-
rentes, dinamicos y ludicos, como si lo ha hecho el CEIP Nuestra Se-
fiora de la Paloma.

Cuando analizamos la acustica que se da en los patios escolares, se
observa que ninguno de los dos casos de estudio se sitla por debajo
de los 55 dB establecidos por la OMS para una adecuada acustica en
los patios escolares, teniendo maximos de 75,44 dB (CEIP Nuestra Se-
fiora de la Paloma) y 74,90 dB (CEIP Ramén Maria del Valle-Inclan) res-
pectivamente. En cuanto a los materiales para evitar el deslumbramien-
to, vemos que en el Valle-Inclan, esto no se cumple al haber presencia
de hormigdn blanco y materiales brillantes que al reflejarse la luz del
sol en ellos, crea efectos nocivos para la salud visual del alumnado.

Para acabar el apartado de cuestiones fisico-espaciales, en referen-
cia a la sefializacion que se da en el patio. El CEIP Nuestra Sefiora de
la Paloma dispone de un panel visual que indica al alumnado sobre to-
das las actividades que se realizan en el espacio, mientras que, en el
Valle-Inclan, esta informacién no existe. Sin embargo, ambos coinciden
en no usar el alfabeto Braille en la sefialética para aquel alumnado con
discapacidad visual.

A continuacion, en relacion a las cuestiones socio-educativas, respecto
al apartado relacionado con el ocio, desde ambos centros se promue-



RESULTADOS Y CONCLUSIONES FINALES 75

ve una inclusion del alumnado con discapacidad en el desarrollo de las
actividades gue se realizan, con juegos disefados y adaptados a to-
das las necesidades del alumnado. Aunque, es cierto, que en el CEIP
Nuestra Sefiora de la Paloma, su integracion es mucho mayor al contar
con actividades dirigidas en el patio y explicaciones previas antes de
la realizacion de cualquier actividad. Hecho que no aparece en el CEIP
Ramon Maria del Valle-Inclan.

Por ultimo, en términos de concienciacion, desde ambos centros se
favorecen charlas explicativas y se sensibiliza al resto del alumnado
acerca de las discapacidades. Ademas, se incluye al alumnado con
discapacidad en todas las actividades que se realizan para mejorar su
integracion y disponen de material y recursos adaptados a las necesi-
dades de este tipo de alumnado. No obstante, ambos colegios coinci-
den en que se deberian de realizar muchas mas charlas para una me-
jorar la integracion de las discapacidades e indican que carecen de un
personal de apoyo extra adecuado que pueda ayudar y vigilar al alum-
nado con discapacidad. Asumiendo este papel en ambos casos, el pro-
fesorado de los centros a través de formaciones especificas.

Finalmente, se observa que las transformaciones realizadas por el Pro-
yecto MICOS en 2017, han conseguido mejorar la espacialidad del pa-
tio escolar y ofrecer mayores oportunidades de juego al alumnado. Sin
embargo, a raiz de los resultados de la matriz de criterios de integra-
cién, se observa que no se ha logrado integrar al alumnado con disca-
pacidad en los patios escolares para que disfruten, al igual que el res-
to, del espacio que los rodea. Por parte de ambos centros escolares,
hay una predisposicion a concienciar al alumnado sobre las discapa-
cidades, pero el espacio en si, continua teniendo carencias que pro-
vocan que no se llegue a una completa integracion desde el punto de
vista de la discapacidad y no puedan disfrutar del patio al igual que el
resto de sus comparieros.

Es por ello, que hay que continuar trabajando en criterios que permitan
una mayor inclusiéon y gque ningun alumno/a se sienta excluido por di-
versos condicionantes, especialmente aquellos/as en situacion de dis-
capacidad.

Un modo de continuar con el desarrollo de esta investigacion seria am-
pliar el estudio a los otros centros escolares que han transformado su
patio y analizar como han evolucionado las transformaciones realizadas
desde el Proyecto MICOS con ayuda de la matriz de criterios, para po-
der obtener una vision conjunta de dichas transformaciones en la ciu-
dad de Madrid y establecer propuestas de actuacion para acabar con
esta desigualdad, mejorando la inclusion e integracion del alumnado
en situacion de discapacidad.
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ANEXOS

ANEXO I: Entrevista a Lucila Urda de PEZ Arquitectos.

Lucila Urda, uno de los miembros de PEZ Arquitectos, ha sido una de
las arquitectas encargadas de la transformacion del patio de ambos
colegios. Por ello, se le ha realizado la siguiente entrevista para enten-
der mejor el proceso del disefio de los patios de los casos de estudio
elegidos.

1. ¢ Se consideraron en la definicidon del proyecto a las necesidades
del alumnado en situacion de discapacidad? {Cémo?

Los proyectos de este tipo tienen la méaxima de que son proyectos de
inclusion, sostenibles y con una serie de principios basicos. El plantea-
miento de los proyectos es la transformacion del espacio de manera
que puedan responder a las necesidades de todo el alumnado, que no
cumpla un unico perfil como hasta ahora que seria el perfil competitivo
del estudiante que le gusta jugar al futbol, baloncesto, etc, ya que, ex-
cluye a una gran parte del alumnado (la mayoria de nifias y otro tipo de
alumnado que no le interesa ese tipo de juego).

Cuando partes de la creacion de un espacio mucho mas heterogéneo
para que dé oportunidad de recreo diferente a distintos tipos de alum-
nos/as pues ya planteas que es un proyecto inclusivo.

En algunos casos, se afiadié senalética para el alumnado con TEA o
con otras caracteristicas que necesitan un apoyo mucho mas alla de
una mejora y de ser capaz de integrar juegos y zonas de estancia que
antes no habia. Pero hay una serie de cosas que pueden ayudar como,
por ejemplo, sefalética que explique cémo es el juego o de informa-
cion. Siempre se ha intentado integrar, aunque en algunos casos no se
ha podido llevar hasta el final.

2. ; Como consideras el nuevo diseno del patio? (diseno flexible, ge-
neracion de diferentes ambientes, distribucion de espacios, etc)

El disefio del patio depende en su mayoria de las comunidades edu-
cativas. Hay que aprovechar la oportunidad de hacer la reforma fisica
para que también hubiera una mejora en la gestion. Es decir, que no
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todos los dias de la semana se puede jugar a las mismas cosas, para
evitar por ejemplo en el patio del CEIP Nuestra Sefiora de la Paloma
que tiene una superficie pequefa de patio y que la mayor parte del es-
pacio esta dedicado al juego deportivo tiene un sistema donde no to-
dos los dias se puede jugar al futbol o al baloncesto y da oportunidad
a que se den otros juegos. Se aprovecho la transformacién del espa-
cio para que luego se pudiera incorporar otras maneras de gestion, in-
corporando al alumnado en las decisiones de a qué jugar, como dis-
tribuir el tiempo del juego en los horarios de recreo. Hay alumnado de
6°Primaria que hace algunas pequefas organizaciones de patio, saben
doénde estan los materiales, ayudan a repartirlos, etc.

Cuando el alumnado se siente integrado en la toma de decisiones y de
coémo integrar el espacio influye en que el juego es mucho mas armo-
nico y hay mas diversidad de opciones para todos/as.

En el caso de Valle-Inclan, se invirtid mucho presupuesto, pero solo se
pudo arreglar la parte de infantil, donde se incorpord elementos natu-
rales, de juego, de madera. Se afiadieron lugares y nuevos juegos que
consiguieron dar distintas oportunidades de juego. Al ser infantil, no se
da una gestion del recreo tan compleja, es mucho mas homogénea to-
dos los dias de la semana y se promueve el juego libre. También se
cambid un gran espacio que era una gran carretera y se transformé en
un jardin en el que podian jugar a distintas cosas.

3. ¢Qué valoracion haces de la implementacioén de las nuevas es-
tructuras, materiales, vegetacion y espacios en el patio escolar?

En principio no era dificil que mejorara porque eran espacios muy ho-
mogéneos y ahora hay variedad de usos, por lo que, eso siempre me-
jora la manera de funcionar para el alumnado. Habra diferencias de co-
sas que habran funcionado mejor o peor (elementos, qué ha sido mas
delicado en cuanto a su mantenimiento, qué se ha deteriorado mas ra-
pido). En el caso de La Paloma seguro que si porque era una pista de-
portiva que no tenia nada alrededor y ahora tiene una zona de picnic,
unos rocodromos, nuevos mobiliarios, mejora del soportal y se sigue uti-
lizando todo el espacio de una manera mas optimizada.

En el caso del Valle-Inclan también porque ha afectado a la variedad
de juegos que se dan en el recreo. El ayuntamiento habia contratado
un estudio para valorar la transformacion.

4. ; Qué funcion tiene la vegetacion en el patio (decorativo, de pro-
teccion, etc)?

En el caso de la Paloma, habia muy pocas posibilidades de plantacion,
se coloco vegetacion en la zona del picnic junto al huerto. Se amplié la
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superficie del huerto con jardin, de manera que, aumentaba el porcen-
taje de zona verde. Con lo cual, en lugar de sembrar muchos peque-
fios, hacer mas grande la superficie que ya tenfamos, lo que funciond
muy bien. Era importante incluir vegetacion porque se encuentra en un
entorno donde no hay apenas presencia de ella.

En el caso del Valle-Inclan, no sé pudo plantar mucho porgque no ha-
bia una voluntad por parte del colegio. Es muy comun encontrarse con
resistencias por parte de las comunidades educativas a menguar las
superficies deportivas. Es cierto que Valle-Inclan tiene un entorno muy
verde, esta rodeado por un montén de arbolado y parques y no tenia
tanto problema.

5. ¢Como ha influido la cantidad de recursos y dinero en el dise-
no del patio?

Son proyectos distintos. En el caso de la Paloma, fue un proyecto finan-
ciado por Obra Social La Caixa con Pandora Mirabilia. Habia un presu-
puesto no muy alto, en torno a 20.000 euros, pero coincidié con una re-
forma que iba a hacer la Junta Municipal, ya que, la pista deportiva es
usada por todo el distrito y se aprovechd para coordinarse con la Jun-
ta Municipal para que se hiciera todo junto. Hay obra como el cambio
de materiales, la ampliacion del huerto que lo financié la Junta Munici-
pal y se incorpord en el proceso participativo a las personas de la Jun-
ta Municipal y se consiguié que todo fuera coherente.

En el caso del Valle-Inclan, fueron unos proyectos pilotos del Ayunta-
miento y en ese caso se hizo una inversion bastante importante. En ese
entonces habia una estrategia que era los fondos de reequilibrio terri-
torial donde iban a tratar de compensar los barrios mas desfavorecidos
con una mayor inversion de presupuesto o mejora del lugar, espacio pu-
blico, etc. Con esos fondos, se hizo la obra del Valle-Inclan, ya que, es-
taba en un barrio que necesitaba con urgencia una mejora y se prioriza-
ron frente a otros. Las inversiones fueron entre 200.000 y 300.000 euros,
todo presupuesto municipal y contd con la participacion de las comu-
nidades educativas y se tomaron decisiones en base a sus deseos.

Sin embargo, la financiacion de los patios es un problema porque el sue-
lo y propiedad de los patios es del ayuntamiento, pero el mantenimien-
to corresponde a la Comunidad de Madrid a partir de una cifra presu-
puestaria. En estos momentos, la comunidad se esta desentendiendo
del mantenimiento y son las juntas municipales las que estan buscan-
do presupuesto para mejorarlo.
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6. ¢ Ha tenido relacion con el colegio una vez finalizado el proyecto?
¢Ha pasado por el patio después de la intervencion?

No he tenido un contacto directo con los colegios. Es cierto que he te-
nido mas relacion con La Paloma ya que tengo conocidos estudiando
alli. En el caso del Valle-Inclan a través de Moénica de Blas debido a otro
estudio que hicimos el ano pasado.

7. ¢ Qué complicaciones y ventajas ha tenido trabajar con un patio
de grandes dimensiones?

Cuando se quiere hacer una reforma en condiciones, supone un pre-
supuesto importante. Muchas veces son patios grandes y es preferi-
ble actuar en una zona muy concreta y mejorarla de forma sustancial y
no abordar la totalidad del patio porque hay veces que no supone una
transformacion significativa.

ANEXO II: Cuestionario al profesorado.

1. Indica el nombre de tu centro educativo.

2. ¢ Qué concepcion del patio se tiene desde el centro educativo?
a) Juego libre.
b) Realizacion de juegos/actividades segun el dia de la semana.
c) Otro (especificar):

3. ¢Dbénde se sitaan el alumnado con discapacidad en el tiempo de
recreo?

e Jugando con el resto de sus compafieros/as.

¢ Realizando actividades especializadas para ellos/as

e Sentados/as en un banco.

e Otro (especificar):

4. ;Consideras que el patio en si favorece un ambiente de inclu-
siéon? Valorar del 1 al 5, siendo 1=muy poco adecuado y 5=muy
adecuado

5. ¢ Consideras que las transformaciones fisicas llevadas a cabo
en el patio han favorecido a una mejor integracion entre el alumna-
do? Valorar del 1 al 5, siendo 1=muy poco adecuado y 5=muy ade-
cuado
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6. ¢ Cuales son las actividades/juegos que se dan dentro del pa-
tio?

e Deportes (futbol, baloncesto, voleibol, etc)

e Actividades relacionadas con la naturaleza

e Juegos de mesa, pintura, lectura, etc

e Otro (especificar):

7.¢Es participe el alumnado con discapacidad de las actividades/
juegos que se desarrollan en el patio?

a) Si.

b) No.

c) Otro (especificar):

8. ¢ Estas actividades que se llevan a cabo favorecen un ambiente
de inclusiéon?

a) Si.

b) No.

c) Otro (especificar):

9. A la hora de desarrollar una nueva actividad, ¢ se atienden las de-
mandas de los participantes en el juego?

a) Si.

b) No.

c) Otro (especificar):

10. ¢Se producen en el patio actividades dirigidas que permitan la
participacion del alumnado con discapacidad?

a) Si.

b) No.

Si es asi, ¢ hay una explicaciéon sobre cada actividad antes de rea-
lizarla?

a) Si.

b) No.

c) Otro (especificar):

11. En paralelo a lo que ocurre en el patio, ¢ se promueve desde
el centro escolar un ambiente de inclusién con los/as alumnos/as
con discapacidad a través de charlas explicativas, juegos o activi-
dades?

a) Si.

b) No.

c) Otro (especificar):
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12. ;Dispone el patio escolar de recursos adaptados al alumnado
con discapacidad para que puedan desarrollar al maximo sus acti-
vidades (pelotas, libros, juegos, etc)?

a) Si.

b) No.

Si es asi, ¢cuales son?

13. ¢ Cuenta el centro con un personal de apoyo que vigile y ayude
al alumnado con discapacidad en el patio escolar?

a) Si.

b) No.

c) Otro (especificar):

Si es asi, ¢cual es la funcion de este?

ANEXO llI: Cuestionario al profesorado.

1. ¢ Te gusta el patio de tu colegio?
a) Si.
b) No.
c) Tal vez.

2. ;Qué es lo que mas te gusta de tu patio?

3. ¢Qué es lo que NO te gusta de tu patio?

4. ; Dénde sueles estar en el patio?
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5. ¢ Cuales son tus juegos o actividades preferidas en el patio?
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7. ¢ Hay problemas en el patio?
a) Si.
b) No.
c) Tal vez.

¢ Cuales?

8. ¢ Qué te gustaria cambiar de tu patio?








