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COMO ORIENTAR LA DOCENCIA HACIA LA TRANSICION

AGROECOLOGICA

Los contenidos de la ensefianza del
urbanismo no se han adaptado con suficiente
profundidad a los retos ecoldgicos y sociales a
los que nos enfrentamos. Sigue pesando de-
masiado el paradigma del crecimiento econé-
mico y urbano y el desarrollo de las infraestruc-
turas. Ni docentes ni estudiantes somos ajenos
a este paradigma y curso tras curso observa-
mos como en una asignatura La Ciudad y el
Medio, con una importante componente de
analisis y propuestas territoriales, les resulta
mas facil pensar en clave de “qué suelos serian
adecuados para ser urbanizados” que en clave
de ecosistemas.

Una manera de romper con ese “sesgo
urbanizador” es acercar el reconocimiento del
territorio a conceptos emergentes vinculados a
la transicion y a la regeneraciéon agroecolégica
del territorio. Para hacerlo, contamos con la
linea de trabajo del Grupo de Investigacion
Arquitectura, Urbanismo y Sostenibilidad
(GIAU+S) que lleva anos trabajando en torno a
la resiliencia urbano territorial mediante planes

de alimentacién sostenible que ademas de
adecuar consumos, acercan en la medida de lo
posible producciéon y consumo y reconcilian la
agricultura con los procesos naturales y plan-
tean una reorganizacion profunda del sistema
para reconstruir relaciones y estructuras (Si-
moén-Rojo, 2022).

No es facil introducir nuevos marcos
conceptuales en la docencia. Durante el curso
2023-24 lo hemos Intentado, y para ello, se
planted un proyecto de Aprendizaje Servicio,
colaborando con la Plataforma Madrid Agroe-
colégico, que aporta un vinculo con la realidad
y con las necesidades de colectivos e iniciati-
vas agroecoldgicas de la regidn, en un proceso
beneficioso para ambas partes. Madrid Agroe-
coldgico trabaja para mejorar las condiciones y
la viabilidad de sistemas alimentarios agroeco-
légicos, pero carece de recursos propios para
realizar estudios exhaustivos. Aportan sin em-
bargo un profundo conocimiento del sector
agroecologico, y ayudan a concretar el trabajo
académico con un enfoque realista.

llustracion 1. Perspectiva de la Vega. Foto: M. Simdn



CONCEPTOS CLAVE

Agroecologia, transicion agroeco-
légica, territorios resilientes

La agroecologia adopta un enfoque
holistico para disefiar y gestionar sistemas
agricolas y alimentarios, que tiene como obje-
tivo reducir las disparidades socioecondmicas
y garantizar la seguridad alimentaria para las
generaciones futuras. Es decir, los criterios de
justicia social y de respeto a los limites biofisi-

cos de los ecosistemas son inherentes al mo-
delo.

Los sistemas agricolas actuales bus-
can maximizar el rendimiento a corto plazoy a
menudo dependen de quimicos como fertili-
zantes sintéticos y pesticidas los cuales cau-
san problemas como la contaminacioén de las
aguas, la reduccidon de la biodiversidad y la
degradacion de la calidad del suelo. Por el
contrario, la agroecologia promueve practicas
sostenibles como la rotacién de cultivos, cui-
dado de los suelos, cambios en los sistemas
de regadio o el uso de abonos organicos, mejo-
rando asi la fertilidad del suelo y reduciendo la
necesidad de suministros externos (Altieri,
2002; FAO, 2018). Gracias al auge de la agroe-
cologia, se han propuesto alternativas en la
gestion de las explotaciones para asegurar su
productividad siendo responsables con el me-
dio ambiente, como la siembra directa, el uso
de cultivos de cobertura y la integracion de
arboles en los sistemas de cultivo. Estas prac-
ticas benefician a numerosos factores agrarios
no solo mejorando la salud del suelo, sino que
también aumentan la biodiversidad y reducen
la erosion.

Pero no es solo una técnica de manejo
de sistemas agrarios, sino que tiene también
una dimension cientifica y de movimiento so-
cial. Actualmente el sistema alimentario domi-
nante estd muy alejado de este enfoque.

En la transicion agroecolégica
“los espacios agrarios pasarian a formar parte
de un sistema complejo integral en términos de
relaciones bioldgicas y de flujo de materiales.
Supondria la reconversion de los agroecosis-
temas industriales, para lo cual se han de tener
en cuenta las bases naturales en las que se
sustenta la economia, buscando un aprove-
chamiento consciente y comedido de los re-
cursos locales” (Simon-Rojo, 2023). La impor-
tancia de este proceso radica en su capacidad
para abordar problemas ambientales criticos
basandose en los principios fundamentales de
la agroecologia.

La transicién agroecoldgica supone
numerosos beneficios, principalmente la dis-
minucion del impacto ambiental negativo aso-
ciado a la agricultura industrial. Ademas, au-
menta la resiliencia de sistemas agricolas fren-
te a el cambio climatico. La diversificacion de
los cultivos con variedades adaptadas a las
condiciones locales, las practicas que mejoran
la salud del suelo, consiguen una mayor pre-
sencia de materia organica y organismos bene-
ficiosos, asi como mayor capacidad de reten-
cion de agua y nutrientes. Con todo ello mejora
a su vez la resiliencia de las explotaciones ante
las modificaciones de las condiciones climati-
cas, y también ante perturbaciones, como los
cada vez mas habituales eventos climaticos
externos que concretamente en Espafia provo-
can principalmente periodos de sequia o inun-
daciones recurrentes.

Los territorios resilientes son ca-
paces de absorber perturbaciones, adaptarse y
recuperar sus funciones y estructura. Estan
preparados para responder a las crisis, a la
emergencia climatica y sus efectos derivados
(eventos extremos, incendios, etc.). Los territo-
rios resilientes estan ecoldégicamente autorre-
gulados, preservando la biodiversidad y con
una baja dependencia de insumos externos, ya
que han logrado una adecuada diversidad fun-
cional y heterogeneidad espacial y temporal.
La resiliencia tiene una fuerte componente
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cultural y politica: se apoya en los conocimien-
tos, las redes y la organizacién social, “los as-
pectos culturales y determinantes politicos y
econdmicos que moldean las dinamicas de
cada espacio geografico” (Arias-Hernandez,
2024).

Aprendizaje y servicio

El Aprendizaje-Servicio (ApS),
una practica educativa de caracter experiencial
que combina por la parte del aprendizaje el
desarrollo de competencias especificas de la
titulacién universitaria, tanto a nivel de cono-
cimientos, como de habilidades y actitudes. Y
en el servicio, supone una experiencia directa
con las necesidades del entorno social o am-
biente, actuado con el objetivo de mejorarlo;
en el caso de la Universidad Politécnica el ApS
se da en el marco de los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible (ODS) de Naciones Unidas.

Segun se explica en la pagina web so-
bre ApS de la UPM?, para que la experiencia de
la ApS sea exitosa, debe cumplir con ciertos
componentes clave. En primer lugar, debe
promover la adquisicién y aplicacién de cono-
cimientos y habilidades propias de las asigna-
turas cursadas. Ademads, debe fomentar la
reflexion critica sobre los problemas y necesi-
dades sociales, evaluando los resultados e
impactos de las acciones desarrolladas. La
participacion colaborativa es esencial, impli-
cando a estudiantes, profesorado y creando
una comunidad en la generacion de soluciones
creativas con un fin comun. La conciencia
civica es de suma importancia, promoviendo al
alumnado a contribuir a mejorar la sociedad.

Los beneficios del ApS son multiples y
abarcan a diversos grupos. Tanto para estu-
diantes, mejorando las competencias para
aplicar los conocimientos adquiridos en situa-

" https://aprendizajeservicio.upm.es/

ciones reales, la motivacidén académicay forta-
lecer vinculos con la universidad y su entorno
social. Para el profesorado, facilita el trabajo y
la evaluacidn de competencias genéricas,
promueve una relacién mas cercana con el
alumnado e incrementa la satisfaccion docen-
te. Para la universidad, permite desarrollar su
tercera misidon de transmisiéon y difusion del
conocimiento y compromiso social, alineando
sus estrategias con los ODS. Para los organiza-
dores sociales, difunde sus valores y refuerza
su accién transformadora. Finalmente, para los
financiadores, ofrece una oportunidad de con-
cretar estrategias de responsabilidad social y
establecer nuevos lazos con la comunidad
académicay otros sectores sociales.

Un proyecto docente de ApS necesita
contar con agentes sociales que permitan
vincular el aprendizaje con el servicio. En este
caso, la colaboracién con la plataforma Madrid
Agroecoldgico, que se dedica a mejorar siste-
mas alimentarios agroecoldgicos pero que
caree de recursos para estudios exhaustivos,
es fundamental. Este colectivo aporta un pro-
fundo conocimiento del sector, ayudando a los
grupos de estudiantes a concretar su trabajo
académico con un enfoque realista. Los objeti-
vos incluyen valorar la adecuacion de los eco-
sistemas agrarios para una transicion agroeco-
légica, incorporar la perspectiva de las peque-
flas explotaciones y conocer sus dificultades,
identificar proyectos agroecolégicos viables, y
promover areas de regeneracion forestal que
mejoren el desempeno de los ecosistemas
agrarios.

En resumen, conectar el ApS con pro-
cesos de transicion agroecoldégica no solo
aporta elementos para entender la viabilidad
de los sistemas agroecoldégicos, sino que tam-
bién proporciona beneficios tangibles para
numerosos grupos sociales y entidades crean-
do un circulo virtuoso de aprendizaje y accion
social.



Objetivos docentes: Ordenacion
del territorio en clave agroecolo-

gica

Las actividades planeadas se plantea-

ron de manera que permitieran al alumnado:

Valorar la adecuacion de los ecosiste-
mas agrarios del municipio objeto de es-
tudio para una transicion agroecoldgica,
desde los equipos de estudiantes de di-
ferentes asignaturas

Incorporar la perspectiva de las y los
agricultores y las dificultades de las pe-
quefas explotaciones y del medio rural
en el andlisis del territorio.

<
e

Valorar potenciales enclaves para pro-
yectos agroecoldgicos

Valorar potenciales areas de regenera-
cion forestal y/o mejora ecoldgi-
ca/ambiental que -entre otras funcio-
nes- mejoren el desempefo de los eco-
sistemas agrarios

Reconocer y dar visibilidad a proyectos
productivos familiares en el municipio
objeto de estudio, asi como identificar
sus problemas de viabilidad econémica

Taller 1: Andlisis territorial de Titulcia

B -~ Grupo5:
. Marta Aguirre Castanedo
3 > Lucia Cabeza Estremera

1 Carmen Garcia Martinez

Sara Macias Hemdndez

) Cuatrimestre primavera 2024

La ciudad y el medio (Alicia Gémez y Marlan Simén)

b & [

Illustracion 2. Portada trabajo G05: Marta Aguirre Castanedo, Lucia Cabeza Estremera, Carmen Garcia Mtnez, Sara Macias Hdez.
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HERRAMIENTAS PARA LA DOCENCIA

El grueso del ApS se desarrolld en el
marco de la asignatura “La Ciudad y el Medio”,
la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de
Madrid (ETSAM). Hubo también un trabajo rela-
cionado en la asignatura “Planificacion Fisica 'y
del Paisaje” del Grado de Ingenieria del Medio
Natural, y en la asignatura “Ordenacion Territo-
rial y de las Zonas Costeras”, del master de
Ingenieria de Montes, ambas en la Escuela de
Ingenieria de Montes, Forestal y Medio Natural
(ETSIMFMN).

La Ciudad y el medio (1602), es
una asignatura de (ETSAM) de tercer curso, del
departamento de Urbanistica y Ordenacion del
Territorio. La asignatura, aborda la relacién
entre la ciudad y el territorio mediante el estu-
dio, analisis y propuestas en dos escalas: la
territorial y la urbana. Se organiza tomando
como base el taller practico, pero consideran-
do la necesidad del conocimiento concreto y
exhaustivo de los conceptos y relaciones basi-
cas establecidos.

El marco térico de la asignatura se di-
vide en dos bloques. el primer bloque (Ciudad,
medio ambiente, territorio y paisaje) donde se
tratan temas como: la ciudad y el medio, la
representaciéon del territorio y la ciudad, los
sistemas bidticos y abidticos del territorio, el
paisaje y los riesgos naturales y problemas. El
segundo bloque (Ciudad habitable, saludable y
resiliente) cuyo temario esta relacionado con:
el sol y el viento en disefio de espacios urba-
nos, el microclima urbano e isla de calor, las
ciudades para caminary los espacios de convi-
venciay por ultimo la naturaleza y la agricultura
de proximidad.

En paralelo a la teoria, discurre un ta-
ller practico que esta apoyado por un bloque
instrumental donde se explican las herramien-
tas de analisis que utilizan para el desarrollo de
la practica. Es siempre un trabajo en equi-

PO, normalmente de cuatro estudiantes.

Se describen a continuacion las acti-
vidades y metodologias aplicadas para abordar
la transicion agroecoldgica en el taller.

Herramientas y actividades do-
centes consolidadas

Analisis sectorial colaborativo.
(La Ciudad y el Medio). En la primera parte se
realiza un encuadre territorial y una aproxima-
cién al territorio, realizando distintos analisis
tematicos: relieve, hidrografia, suelo (incluido
mapa agrolégico), subsuelo, usos y vegetacion,
espacios protegidos, paisaje... Los temas se
distribuyen entre los equipos de clase que
desarrollan el analisis que después se presen-
ta al resto de los equipos. Los materiales gene-
rados se ponen a disposicion del resto y pre-
sentan el trabajo en clase, de manera que cada
equipo integra el andlisis del resto de cara a
elaborar una lectura integral del territorio y
realizar el analisis multicriterio (ver apartado al
respecto).

Analisis multicriterio. (La Ciudad
y el Medio). A parir de la informacién obtenida
en los analisis sectoriales, se realiza un anali-
sis multicriterio que permita identificar las
zonas del territorio a) con alto valor natural o
seminatural que habrian de ser preservadas y
reforzadas (ecosistemas protectores), b) areas
donde prima el aprovechamiento de los recur-
sos del territorio de acuerdo con los usos tradi-
cionales sobre todo agrarios y ganaderos
(areas productoras) y c) areas que podrian ser
adecuadas para la urbanizacion.

Visita de campo y cuestionario

colaborativo. (La Ciudad y el Medio). Todos
los grupos de la asignatura participaron en una
visita guiada a Titulcia. En el aula del ApS sobre
transicion agroecoldgica, se cre6 un documen-
to colaborativo con una serie de cuestiones
sobre las que obtener informaciéon durante la
visita. Las preguntas se referian al Agua: ;De
déonde procede el agua para consumo hu-
mano? ;Y para los campos de cultivos? ;Cémo
se gestiona el agua de riego? ¢Hay comunidad
de regantes?; Cultivos y Alimentos: ¢Han cam-
biado los cultivos de la zona? ¢Ha influido el
cambio climatico en los cambios? ;Hay pro-
duccioén en ecoldgico? ;Ddénde se vende lo que



se cultiva en Titulcia?; Vegetacion, Paisaje y
Elementos de identidad.

Entrevistas a agentes locales.
(ApS. Beca de colaboracion). El estudiante con
la beca de colaboracién pudo realizar entrevis-
tas a proyectos locales. Contamos con la refe-
rencia del proyecto DIVERCROP en el que ha-
biamos trabajado en la zona. Este nos propor-
ciond la estructura basica de las preguntas:
Caracteristicas de los Sistemas agrarios (in-
cluido propiedad, tamanho, perfiles, practicas
agrarias, produccion y organizacion de los/as
agricultores/as); Impacto de las politicas agra-
rias; Cambios recientes; Perspectivas de cam-
bio (los que se pueden esperar, los deseables)
y factores que los harian posible.

Inventario y valoracion del pai-

saje visual. (Planificacion Fisica y del Paisa-
je). Se trata de otro analisis multicriterio. Se
realiza el estudio de la visibilidad de enclaves
con impacto visual positivo, considerando los
recursos fisiograficos y geomorfolégicos, los
recursos botanicos, los paisajes agropecua-

Jarama

: WA
Senda debgot%ﬁBayona

rios, los recursos fluviales y ldminas de agua 'y
los recursos culturales.

Usos y actividades. Capacidad
de acogida del territorio (Planificacion
Fisica y del Paisaje). Anédlisis para valorar el
potencial de desarrollo de una actividad o uso.
Dicha valoracidn se basa en el andlisis del
impacto o efecto de cada actividad o uso y de
la capacidad de cada unidad (es decir, la me-
dida en que cubre con los requisitos de locali-
zacion de una actividad).

Herramientas y actividades do-
centes innovadoras

Mapeo colaborativo (La Ciudad y
el Medio). Mediante el recurso de Googlemaps,
durante la visita los grupos fueron compartien-
do imagenes e informacién geolocalizada (ver
Ilustracioén 2)

A-

Vistas, Rio Jarama

3 9 40.14357,-3.56964 P o B ol |
,. Q@J" Nz
Cultivos

Illustracidon 3. Mapeo colaborativo durante la visita a Titulcia
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Juego del territorio. Esta metodo-
logia fue desarrollada por Sylvie Lardon (Lar-
don y Piveteau, 2005) y permite generar un
espacio de diadlogo en el que los agentes loca-
les pueden expresar y debatir las visiones indi-
viduales y colectivas que tienen del territorio.
Se planteé como parte de los trabajos de diag-
noéstico de cara a fomentar la relocalizacidn de
distintas actividades en la region de estudio,
Titulcia. En el aula se realizé una versién sim-
plificada de la misma con un grupo reducido
durante la semana de viajes. Fue un taller par-

g PROYECTO DIVERCROP

D

Dindmicas de sistemas territoriales en el
Mediterraneo, indicador de biodiersidad y
sistemas alimentarios locales

La Real Acequia del Jarama: Fuente: Comunidad de Regantes

v

A\l
’ PROYECTO DIVERCROP

Dindmicas de sistemas territoriales en el

>

DIVERCROP

alimentarios locales

)
;m
\

Mediterrineo, indicador de biodiersidad y sistemas | JUEGO DEL TERRITORIO

ticipativo, complementario a los bloques de
teoria de la asignatura y al propio taller de ana-
lisis territorial.

Cada participante asumioé un rol dife-
rente: sector productivo, sector empresarial,
organizaciones agrarias, administracion, eco-
logistas y movimientos sociales.

El taller se planted a partir de dos pre-
guntas clave. Durante el mismo, se utilizaron
fichas tematicas que cubririan aspectos como
cambios de usos, habitats, ganaderia, patri-

n° ficha
JUEGO DEL TERRITORIO 09 PATRIMONIO
23 enero 2019 Ciempozuelos Tematica WP4 Sistemas agrarios
' Red de canales, acequias y molinos

Destaca la Real Acequia del Jarama, una de las primeras grandes
obras hidraulicas de la llustracion, cuya construccion se extendio
durante casi cinco siglos. Surca la tierras de San Martin de la Vega y
Ciempozuelos. En la actulidad la gestion corre a cargo de la
Comunidad de Regantes de la Real Acequia.

Hay un interesante patrimonio arquitecténico ligado a la Real
Acequia, como el Molino del Rey (en ruinas), desaguadores, casas de
guardas, casas principales, etc, asi como puentes historicos. Otros
caces discurren por |a zona, como el caz de los Molinos en Titulcia.
El territorio esta salpicado de molinos e instalaciones industriales
historicas.

Otro patrimonio agropecuario
Conjuntos agropecuarios: Casas del Soto Gutiérrez (cria de reses
bravas), del Conde o de las Riadas en Ciempozuelos; la Casa del
Campanario en Titulcia (picadero),Soto Pajares o la Mariquita en
San Martin. El antiguo Matadero en Ciempozuelos

n°ficha

13

USOS AGRARIOS

Temitica WP4 Sistemas agrarios

23 enero 2019 Ciempozuelos

' Tendencias
|En las dltimas décadas se ha homogeneizado el paisaje de la
| vega, dominando el maiz y cereales de invierno, y
g v | reduciéndose notablemente la superficie dedicada a las
| hortalizas de primor y los frutales practicamente desaparecido.

Distribucion de cultivos

Municiplos Cultivos (ha) Pastos permanentes (ha) Resto (ha)

1999 | 2009 | Evol. | 1999 | 2009 | Evol | 1999 | 2009 | Evol
Ciempozuelos | 2188 | 2176 | -1'% | 188 | 100 |-47% | 141 | 63 |-55'%
San Martin Vega | 3338 | 3188 | -4'% | 667 | 49 |-93'% | 2176 | 1909 | -12'%
Titulcia 409 | 544 | 33% | 9 4 |-sew| 277 | 6 [-98m
Source of data: INE Censo Agrario 1999, 2009

| Predominio de cultivos y reduccién considerable de la
|superficie de pastos permanentes.

| | Evolucion de las exp
' Table 1. Superficie Agraria Utilizada y n® explotaciones
Municipio SAU (ha) N¢ explotaciones
1999 | 2009 | Evol. | 1999 | 2009 | Evol.
Ciempozuelos 2375 | 1648 | -31'% | 233 128 | -45'%
San Martin Vega | 4025 | 3237 | -20'% | 522 143 | -72'%
Titulcia 418 547 [+31% 1 32 16 -50'%

Illustracidn 4. Ejemplo Fichas Juego de Territorio. Autoria: Simon-Rojo y Couceiro



10

monio, economia, claves agrarias o principales
mercados agricolas., se apoy6 en una serie de
fichas tematicas previamente elaboradas en el
marco del proyecto DIVERCOP y en unos ma-
pas esquematicos. Aunque la dinamica del
Juego del Territorio consta de tres fases, el
ejercicio en clase se limité a la primera de
ellas, la fase de diagndstico.

Para realizar el diagndstico, se reparten
las fichas, diferentes para cada participante.
Las fichas tematicas (ver ilustraciones 3 y 4)
ayudaron a visualizar los diferentes aspectos
del territorio y asi generar un diagndstico com-
partido. Después de revisarlas, cada uno se-
lecciona aquella que quiere presentar a los

PROYECTO DIVERCROP
Dinamicas de sistemas territoriales en el
Mediterraneo, indicador de biodiersidad y
sistemas alimentarios locales

23 enero 2019 Ciempozuelos

o N 2k | B/

v e =
Vista del pasillo de frutas en Mercamadrid, Foto: EFEAGRO / cedida por Mercamadrid.

demads, dando lugar a una pequefia discusién
con el resto de los jugadores. Todos los jugado-
res tienen que pasar al menos un turno con-
tando una ficha. Cuando acaben, si hay tiem-
po, se continda otro turno con una segunda
ficha. Van reflejando los temas tratados en el
mapa del territorio. Al concluir se presentan los
resultados. Los resultados permiten comparar
qué factores identifican las estudiantes (con el
rol correspondiente) como impulsores de
cambio y como barreras a la transiciéon agroe-
coldgica en el municipio. Las fichas tematicas
ayudaron a visualizar los diferentes aspectos
del territorio y asi generar un diagnostico com-

partido.

‘ n° ficha

PRINCIPALES

Jueco peL Territorio 1 4 MERCADOS AGRiCOLAS

Tematica WP4 Sistemas agrarios

Maiz para fabricacion de piensos.

El principal producto que se explota en estas vegas tiene como
destino servir de alimentao al ganado. La Cooperativa Agricola del
Jarama San Isidro Labrador, que tradicionalmente se encargaba de
comercializar hortalizas, sobre todo alcachofa, restringe sus
funciones a la comercializacion de parte de este maiz, asi como al
secado del mismo. Otros productores particulares venden el cereal a
mayoristas o, en algunos casos, en forma de piensos para granjas.

El modelo de cooperativas agrarias, muy comun en otros territorios
en el caso del aceite, apenas se da en esos municipios.

Mercamadrid, paso obligatorio de los alimentos

En Madrid la comercializacién de productos de alimentacion esta
disefiada en torno a un Unico centro de compras: todos los
alimentos que se comercializan en la regiéon de manera estandar
pasan por alli. Incluso algunos que siguen circuitos mas alternativos.
Los cereales, esparragos, fresas y patatas producidas en este
territorio y que se venden en la capital no son una excepcion.

La venta directa de toda la vida
En los tres municipios no hay mercados de abastos, pero si una
tradicion que no se ha perdido del todo: la venta en la puerta de
casa de los productos de la huerta. También la venta a algunas
tiendas y restaurantes de los pueblos cercanos.

Illustracidn 5. Ejemplo Fichas Juego de Territorio. Autoria: Simon-Rojo y Couceiro
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APLICACION

TITULCIA ; ENCLAVE PARA LA TRANSICION AGROECOLOGICA?

El reto

El reto planteado consistia en identificar y valorar las oportunidades
territoriales para la transicion agroecoldgica en Titulcia.

El territorio: Titulcia

Titulcia es un pequefio municipio si-
tuado en la Comunidad de Madrid, Espanfa,
ubicado en la comarca de las Vegas, se en-
cuentra a unos 40 kildmetros al sur de Madrid y
cerca de otros pueblos como Ciempozuelos,
San Martin de la Vega y Chinchon. Este entorno
geografico ha permitido que Titulcia mantenga
un fuerte vinculo con la agricultura y la natura-
leza a lo largo de los anfos.

Su posicion geografica es especial-
mente notable debido a su ubicacién estrategia
entre los rios Jarama y Tajufia. Estos dos rios
han desempefado un papel crucial en la confi-
guracion del paisaje, la economia y la vida so-
cial del municipio.

El rio Jarama, uno de los principales
afluentes del Tajo, bordea el municipio por el
oeste, proporcionando un suministro constan-
te de agua que ha permitido el desarrollo de
cultivos y la ganaderia. El rio Tajufia, por su
parte, fluye mas cerca del municipio y su pro-
ximidad también ha sido importante para la
agricultura local y el abastecimiento de agua.
La presencia de estos rios ha dado lugar a una
vega muy fértil que ha sido aprovechada a lo
largo de los tiempos para la agricultura. La
riqueza de estos suelos ha permitido la pro-
duccién de una gran variedad de cultivos que
forman la base de la economia local.

La economia de Titulcia se basé tradi-
cionalmente en la agricultura, con cultivos de
cereales, olivos y vifiedos predominantes. Los
cultivos de regadio, posibles gracias a la proxi-
midad al agua, han sido tradicionalmente mas
productivos y han permitido a los agricultores
locales diversificar sus productos. En los ulti-

mos afos, el municipio ha visto un cierto re-
surgir del interés por las practicas agricolas
sostenibles y ecolégicas, que, de extenderse,
podrian apuntar hacia una transicién a mode-
los mas respetuosos con el medio ambiente.
Conviven proyectos con larga trayectoria “La
aceitera de la abuela”?, con otros mas recien-

tes “Mas que Tierra™s.

La contraparte:
Madrid Agroecologico

Tal y como explican en su pagina, Ma-
drid Agroecoldgico* es un movimiento que
busca recuperar la produccién sostenible ba-
sada en la justicia social y el respeto a los limi-
tes biofisicos de los ecosistemas. Este movi-
miento, constituido por colectivos urbanos y
rurales, defiende la transicion hacia sistemas
agroalimentarios sostenibles.

En enero de 2015, activistas de diver-
sas iniciativas agroecoldgicas y de soberania
alimentaria de la regidon centro peninsular se
reunieron para conformar una plataforma Ma-
drid Agroecolégico. Este espacio busca coor-
dinar y articular esfuerzos para proponer alter-
nativas a los sistemas agroalimentarios con-
vencionales, promoviendo una transicién y
multiplicando la capacidad de transformacién
social.

Aspira a ser un agente clave en la
transformacién hacia sistemas agroalimenta-

2 https://laaceiteradelaabuela.com/
3 https://masquetierra.es/
4 http://madridagroecologico.org/
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rios mas sostenibles, integrando métodos de
produccion y consumo responsables mediante
una formacién continua y usando la sensibili-
zacion social. Su objetivo de promover la tran-
sicion agroecolégica en la regidn central de la
peninsula ibérica, materializdndose a través de
una asamblea bio-regional y diversas comisio-
nes tematicas. Ademas, tiene como objetivo
ser un referente en la creacién de politicas
agroecoldgicas a nivel regional, influyendo en
las instituciones para cambiar los modelos de
sistemas agroalimentarios. En este sentido ha
impulsado la creacién de un Consejo Alimenta-
rio Madrid Region, que comenzd su andadura
en octubre de 2024.

Se organiza de manera asamblearia,
con un grupo que maneja las cuestiones logis-
ticas y coordina las comisiones tematicas.
Estas comisiones trabajan en temas especifi-
cos que surgen segln las necesidades del
proceso. Tanto el grupo motor como las comi-
siones respetan principios de construccién
colectiva y enfoques de género, fomentando la

participaciény la transformacién social.

Madrid agroecoldgico también realiza
estudios para respaldar sus posiciones politi-
cas y promover el cabio de modelo en el siste-
ma agroalimentario. Este enfoque triangular y
multiescalar asegura una base sélida para sus
actividades y propuestas. Asi el proyecto

En resumen, el proyecto Madrid Agroe-
colégico es un ejemplo concreto de cémo la
transicion agroecoldgica puede ser llevada a la
practica a nivel regional mediante la coordina-
cién de esfuerzos comunitarios, el uso de prac-
ticas sosteniblesy la influencia en las politicas.
Compartiendo una visién de un futuro agricola
mas justo y sostenible, en el que la salud del
ecosistema y el bienestar social son las priori-
dades. La colaboracidon entre colectivos y la
adopcion de practicas sostenibles, son los
pasos esenciales para lograr la transformacion,
demostrando que un cambio hacia la sosteni-
bilidad es posible y necesario.

Grupos de consumo para apoyar la agricultura campesina

Eventos

* Trashumancia: acompana
07/12/2024

* Como hacerse cooperativi
para reforzar los grupos de ¢t

10/12/2024
Madrid
¢ Mercado de productores
o 14/12/2024
o Madrid

¢ Taller dieta climatica
16/12/2024

¢ Como construimos alternativas al modelo alimentario globalizado? ;Se trata
de replicar practicas autogestionadas como las cooperativas y grupos de
consumo, multiplicandolos por los territorios? ;O seria mejor dar un salto
cualitativo, con modelos de mavor escala? El debate surge una y otra vez, v

Ilustracion 6. Trabajo de Madrid Agroecologico en apoyo de la agricultura campesina. Fuente: web MAE
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RESULTADOS

Vision integral del territorio

El trabajo de campo con la visita guia-
da y las conversaciones con lugarenos/as, los
anadlisis sectoriales, las puestas en comun y
discusion en el aula, permitieron a los equipos
de La Ciudad y Medio, contar con una visién
integral del territorio. Extractamos y resumimos
aqui algunos de los aspectos estudiados,
aquéllos mas relacionados con la transicién
agroecologica.

El suelo (Grupos 12)

Se pueden distinguir tres tipos de sue-
los dentro del limite de Titulcia: alfisoles, in-
ceptisoles y entisoles. Los alfisoles se encuen-
tran en el norte del municipio, y se trata de
terrenos arcillosos, con baja filtracién de agua,
por lo que no permiten la agricultura, al igual

FLUVISOLES (FL) REGOSOLES (RG) GYPSISOLES (GY) LEPTOSOLES (LP) CAMBISOLES (CM) C.

- w] s
e
o o

Son suelos para cultivos de

13

que los inceptisoles. Los entisoles, por otro
lado, son propios de los valles fluviales, débil-
mente desarrollados y con baja fertilidad, por
lo que no se recomienda la agricultura. Los
suelos mas fértiles se encuentran en el sur del
municipio, en las zonas de molisoles, en los
flancos de los rios, pero no pegados a ellos. La
presencia de ambos tipos de suelos puede
indicar una variedad de habitats y condiciones
ambientales en la zona, lo que puede ser im-
portante para la conservacion de la biodiversi-
dad y la gestién de los recursos naturales, asi
como el potencial agricola y la diversidad eda-
foldgica.

El agua (Grupo 2)

La mayor parte del agua para los culti-
vos proviene del rio Tajuia. Su caudal es irre-
gular debido a las condiciones climaticas de
toda la zona.

[ n
| e

Suelos.
consumo, huertas y pastos. consolidados y que presentan yesos.

una escasa evolucion.

Suelos con un espesor inferior a Son suelos que muestran una Son un grupo de suelos en los
cuales hay una acumulacion

y
de tierra fina sobre afloramientos avanzada, la el
rocosos. proceso de creacion de suelo. que se exteinden en ambientes

llustracién 7. Base de interpretacion del edafoldgico sobre ortofoto. Autoria: G13
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Destaca la alta fertilidad y calidad de
la tierra de la vega del rio Tajufia, que dota a las
zonas por las que atraviesa de una importante
actividad relacionada con la agricultura de
regadio que se abastece de sus aguas con un
deteriorado y antiguo sistema de canales y
acequias. Titulcia paga los derechos de riego,
por lo que es miembro de la Comunidad de
Regantes de la Real Acequia del Jarama

La huerta (Grupo 13)

Curiosamente, aunque en el cuestio-
nario se planteaban preguntas respecto a los
cultivos (todos), las respuestas recabadas se
centran en la huerta y muy especialmente en
las huertas de autoconsumo: “Al preguntar a
algunos residentes nos comentaron que prin-
cipalmente se mantienen los cultivos tradicio-
nales de la zona, especialmente estos de huer-
ta. A pesar de ello algunos nos comentaron
que habia casos de algun invernadero de pe-
quefas dimensiones en el que se ha podido
introducir otro tipo de frutas de climas mas
calidos. Por otro lado, nos comentaron que la

cosecha de trigo desde hace unos afios ha ido
perdiendo calidad y cantidad”.

“También comentaron algunos vecinos
que las viviendas con jardin solian tener pe-
quefias huertas ecoldgicas (no usaban ningun
tipo de pesticidas o elementos quimicos) para
el consumo familiar”.

Las vias pecuarias (Grupo 2)

La historia de Titulcia se remonta a
tiempos anteriores a los Romanos, y por ella
pasaba la Via Galiana; una calzada romana
que llegd a conectar el rioja y la cafiada real y
actualmente es una via pecuaria.

Las iniciativas agroecolégicas

El compromiso de algunos agricultores
de Titulcia con la ecologia se refleja en la
adopcidon de practicas agroecoldgicas que
buscan armonizar la produccién agricola con la
conservacion del medio ambiente. Estos pro-
yectos no solo mejoran la sostenibilidad en el

Illustracion 8. Huertas agroecoldgicas. Fuente: Mas que Tierra
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municipio, sino que también crean un modelo
replicable para otros pueblos de la region.

Se ha entrevistado al proyecto: “Mas
que tierra”. El encuentro ha permitido recoger
informacion sobre sus objetivos, metodologias
y los impactos positivos que han generado. En
Titulcia, son pocos los productores que adop-
tan los sistemas ecoldgicos, sin embargo, los
proyectos “La Aceitera de la Abuela” ya cuenta
con sello ecolégico y “Mas que tierra” espera
obtener su certificacién en menos de un afo, y
desde suinicio, su produccion se ha basado en
principios ecoldgicos. En los municipios pro-
ximos, otros proyectos agroecoldgicos estan
vinculados a redes alternativas de alimenta-
cién, algunos ejemplos son La Madre Vieja en
Ciempozuelos y un nutrido de proyectos en
Perales de Tajufia, enclave ya casi histérico de
la soberania alimentaria desde que hace casi
25 afios se instalara Bajo el Asfalto esta la
Huerta y multiples proyectos iniciados poste-
riormente.

Durante las ultimas décadas, los culti-
vos en la zona han cambiado significativamen-
te, influenciados tanto por el cambio climatico
como por la transformacién en la mentalidad
sobre la produccién agricola. Se han pasado a
un modelo centrado en el cultivo de cereales y
ajo dejando de lado la produccién hortofrutico-
la. Esta transicion responde a la necesidad de
menos mano de obray tareas mecanizadas, asi
como la escasa incorporaciéon de jovenes al
campo.

En cuanto al riego, se utiliza un siste-
ma de acequias que toma agua del rio devuelve
el excedente, lo cual es beneficioso. Sin em-
bargo, la mayoria de los agricultores emplean
riego por inundaciéon, . “Mas que tierra” en
cambio ha optado por un sistema de riego por
goteo en toda la parcela, optimizando asi el
uso de agua de la acequia.

El apoyo del ayuntamiento en estos
aspectos es principalmente simbdlico. No
existen planes para recuperar otros modelos

Seccidon vegetacion

Grupo 5: Marta Aguirre, Lucia Cabeza, Carmen garcia y Sara Macias
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de produccién, debido a la falta de recursos y a
la propiedad privada de las tierras lo que signi-
fica que no hay subvenciones ni incentivos
economicos.

El modelo de venta se orienta princi-
palmente fuera del municipio de Titulcia, apro-
vechando una red de clientes y grupos de con-
sumo situados en otras zonas de Madrid.

El manejo eficiente del agua ha sido
crucial en la agroecologia. En lugar de depen-
der exclusivamente de sistemas de riego inten-
sivos que provocan un desgaste de los recur-
sos hidricos y sobre todo teniendo en cuenta el
problema de sequia que hay en Espafa en los
ultimos anos, los proyectos relacionados con
la transicién en Titulcia, abogan por el uso de
técnicas como riego por goteo, la captacion de
agua de lluvia y la construccion de zanjas de
infiltracion. Estas técnicas no solo optimizan el
uso de agua, también ayudan a mantener la
humedad del suelo y mejorar la recarga de los
acuiferos.

Otro factor fundamental en los siste-
mas agroecolégicos saludables es la biodiver-
sidad. La diversificacién de los cultivos, la
creacion de corredores ecologicos y la conser-
vacion de los habitats naturales tanto dentro
como en los alrededores de las tierras agrico-
las son estrategias claves que mantienen y
aumentan la biodiversidad. Gracias a estas
técnicas se limita el uso de quimicos en culti-
vos ya que mejoran el control biolégico de pla-
gas.

La transicidn agroecolégica no es solo
una cuestion de practicas agricolas, también la
intencion es el cambio social. La participacion
de la comunidad es esencial para el éxito a
largo plazo. Los agricultores locales poseen un
amplio conocimiento sobre las tierras y sus
ecosistemas, asi su participacion es clave para
facilitar la adopcién de practicas adaptadas a
las condiciones locales.

La adaptacion al medio beneficiando-
se del conocimiento local por parte de quienes
trabajan la tierra y el cambio en los métodos

agrarios tienen que ir acompanados de una
perspectiva social de concienciacién y ense-
fanza a las generaciones futuras. Al integrar
principios ecolégicos en el manejo de los sis-
temas agricolas, no solo se promueve la con-
servacion del medio ambiente, sino que tam-
bién se mejoran las condiciones socioeconé-
micas de las comunidades. En un contexto
como el de Titulcia, un municipio en Madrid,
adaptar estas practicas puede ser crucial para
asegurar un futuro agricola sostenible y prés-
pero.

Valoracion multicriterio: suelos
agrarios

Este tipo de analisis permite evaluar
multiples factores para lograr una comprension
integral del territorio y sustentar la toma de
decisiones de la ordenacién y regulacién de
usos. De entre todos los trabajos presentados,
se muestra un ejemplo que permite visualizar
los resultados de aplicar esta metodologia, que
ofrecen una visidon detallada y objetiva sobre
los desafios de la zona estudiada.

Cada equipo tuvo que seleccionar los
factores a considerar para identificar las apti-
tudes de cada zona para los distintos usos
potenciales (naturales, agrarios, urbanos).
Asignaban el peso relativo correspondiente a
cada factor, asi como las categorias respecti-
vas.

Asi en el ejemplo que se presenta (ilus-
traciéon 10), el equipo de trabajo 14 explicaba
que “A la hora de realizar un analisis multicrite-
rio agricola se han tenido en cuenta cuatro
parametros. En primer lugar, las caracteristicas
del suelo, clasificado en clases agricolas, y se
descartan los suelos no fértiles. Por otro lado,
el clinométrico, nos muestra la pendiente, que
partir del 10% deja unos suelos no 6ptimos™.
“El mapa de vegetacion muestra las masas de
vegetacion que se respetan. El nivel de per-
meabilidad El nivel de permeabilidad del suelo
es importante para el uso agrario porque facili-
ta los cultivos intensivos y de regadio”.
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VEGETACION

MULTICRITERIO USO AGRICOLA

=il 2/ Oy

GEOLOGICO

MAPA Excluyente Bajo Valoracion
Masas de .
e A7 Vegetacion de
Vegetacion vegetacion y g ribera 60%
suelo urbanizado

= P Pendientes

Clinométrico mayores al 10% 50%
g P eabilida o
Geologico i o o s 80%
Clase 8

Agrologico (suelo Gsa_sf 70%

urbanizado)

Illustracidn 11. Ejercicio de analisis multicriterio. Autoria: G14 Mencia Cabalar, Benito Gzlez, Lucia Gzlez, loanna Marina Griva
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Propuestas estratégicas para la
transicion

En el marco del ApS se pidié a los
equipos que generaran un mapa de posibles
estrategias para la transicidn agroecoldgica.

Para ello se pedia que compararan los
mapas de aptitudes con los de usos actuales,
para identificar qué areas serian objeto de las
siguientes estrategias:

a) Proteccidon de areas naturales o
semi-naturales mas relevantes debido a sus
valores naturales y paisajisticos.

b) Zonas de desintensificacién de usos
agrarios y ganaderos (transicién agroecoldgica)

c) Zonas de restauracién ecolégica

A continuacién, presentamos un
ejemplo de los resultados obtenidos, en este
caso la descripcion de estrategias realizada por
el equipo 2 y el mapa con estrategias del equi-
po 1:

Proteccion de areas naturales o semi-
naturales mas relevantes debido a sus
valores naturales y paisajisticos (G2)

“Para proteger areas naturales de ma-
nera efectiva, es crucial la representatividad de
los ecosistemas, la conectividad entre areas
protegidas, la gestiéon adecuada con planes
claros y la participacién de las comunidades
locales. Ademas, la investigacion constante,
un marco legal sélido, y el financiamiento ade-
cuado son fundamentales para garantizar la
conservacion a largo plazo y la biodiversidad.

La decisiéon de proteger la zona norte
de nuestro ambito se fundamenta en la nece-
sidad de preservarla de la expansiéon urbana
descontrolada, evitando asi a la reduccién de
areas de pastoreo y el impacto negativo en la
ganaderia. La zona sur del municipio ya esta
ocupada en su mayoria por cultivos, lo que la
convierte en una barrera natural de proteccion.

Ademas, la distribucion de usos del suelo exis-
tente contribuye a esa proteccién.

Desde una perspectiva paisajistica, la
zona norte presenta un potencial significativo
debido a su amplia cuenca visual desde el
pueblo de Titulcia hacia la zona a proteger. Los
esfuerzos de plantacidon realizados por los
habitantes de Titulcia han fortalecido esta
area, anadiendo valor estético y ecoldgico a la
region. Proteger esta zona no solo conserva su
belleza natural, sino que también promueve la
biodiversidad, la sostenibilidad ambiental y el
equilibrio ecolégico de la region asegurando un
entorno saludable y atractivo para las genera-
ciones futuras”.

Zonas de desintensificacion de usos
agrarios y ganaderos (transicion agroe-
cologica) (G2)

La transicion agroecoldgica es un pro-
ceso complejo que implica la optimizacién de
practicas de manejo para aumentar la eficien-
cia productiva, la sustituciéon de insumos, y la
reconfiguracion de sistemas agricolas hacia
enfoques mas sostenible y respetuosos con el
medio ambiente. Este proceso abarca distintas
escalas, desde la finca hasta el territorio y re-
quiere un enfoque holistico y sistémico que
considere aspectos bioldgicos, tecnolégicos,
socioculturales, politicos y econdmicos. La
transicidon agroecoldgica busca restaurar las
funciones y la resiliencia de los sistemas agri-
colas promoviendo la soberania alimentaria y
la sostenibilidad a largo plazo.

La transicién hacia la agricultura
agroecoldgica en la zona sur es deseable debi-
do a las condiciones favorables para la agricul-
tura, como la topografia planay la proximidad a
un rio coma lo que permite un riego eficiente
de los cultivos. Esta region es particularmente
adecuada para cultivos que requieren mucha
agua coma lo que reduce el riesgo de Falla de
los cultivos y los costos asociados con la plan-
tacion. La transicion hacia la agricultura agroe-
colégica optimizara el agroecosistema en su
conjunto coma y considerando las caracteristi-
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cas estructurales del sistema y las relaciones
entre sus componentes. Es lo proporcionaria
servicios ecoldgicos utiles desde una perspec-
tiva agroecologica coma al tiempo que tiene en
cuenta la heterogeneidad del ecosistema y la
interrelacion de la sociedad, los individuos, la
naturaleza, la economia, la politica y la cultura.
La transicion hacia la agricultura agroecoldgica
requerird un enfoque holistico y la perspectiva
de sistemas considerando las practicas del
productor o la familia agricola y coémo afectan
al ecosistema”.

Zonas de restauracion ecologica

Para un restauracion ecolégica efecti-
va en Titulcia se deben evaluar el estado actual
del ecosistemay el impacto de las actividades
humanas, determinar la vulnerabilidad al eco-
sistema y la capacidad de gestién, implemen-
tar un enfoque holistico y sistémico, optimizar
el ecosistema en su conjunto, presentar aten-
cién a las practicas de productores y la comu-
nidad local, realizar un seguimiento y monito-
reo regular, establecer y gestionar areas prote-
gidas bajo un marco legal y proporcionar finan-
ciamiento adecuado punto estos aspectos que

Zona de desintficacion agraria T

contribuirdn a la conservacién de la biodiversi-
dad y la preservacién de los ecosistemas de-
gradados en la regién, garantizando un entorno
saludable y sostenible para las generaciones
futuras.

Tras un analisis de exhaustivo de los
diversos aspectos relacionados con la restau-
racion ecoldgica se ha llegado a la conclusion
de que la opcidon mas idénea es llevar a cabo
una restauracion ecolégica en el centro del
area seleccionada.

Esta decision se fundamenta en la
abundancia de pastizales y matorrales en di-
cha zona, la cual actuaria como un valioso
corredor ecoldgico entre el entorno natural que
se pretende preservar, la ciudad y las areas de
cultivo. Ademas, la presencia de un afluente
del rio Jarama en las proximidades potenciara
el desarrollo de esta restauracidon ecolégica.
Asimismo, la suave pendiente de la region ele-
gida, caracterizada por una topografia mayor-
mente llana, resulta favorable ya que la ausen-
cia de pendientes pronunciadas no obstaculi-
zaria el progreso de la restauracion ecoldégica.

LEYENDA

Areas con spttudes pencpalmente agrras
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El ultimo ejemplo (llustraciéon 12) cion ecoldgica en un entorno de valor naturaly
muestra como la consideracién en paralelo de valor agrario. Esto conduciria a unos mane-
del mapa de aptitud de los suelos para usos jos del ecosistema agrario que contribuya a la
naturales por un lado y para usos agrarios por regeneracion ecolégica de la zona.

otro, permite identificar un drea de regenera-

Ilustracion 13. Juego del territorio. Sesion en el aula.
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VALORACION

Valoracion del equipo docente

La experiencia del ApS ha sido un au-
téntico reto para el equipo docente, multidisci-
plinar y que implicaba asignaturas de dos ca-
rreras y dos Escuelas diferentes de la UPM. La
tercera Escuela con la que se habia programa-
do el ApS (ETSIAAB) no pudo participar ya que
lamentablemente, la profesora implicada tuvo
que tomarse una baja médica.

El interés de relacionar la docencia de
dos disciplinas diferentes que trabajan en la
ordenacién del territorio es innegable. Sin em-
bargo, la realidad es tozuda. Es muy complica-
do afadir nuevos conceptos (y tareas) en asig-
naturas con unos programas docentes muy
extensos y en los que las entregas y trabajos se
suceden con frenesi. Uno de los aprendizajes
es que, en caso de querer trabajar la transicion
agroecoldgica, no puede suponer un “afiadido”
al programa, sino que tendria que conllevar
una revision del mismo.

Por otro lado, acomodar los tiempos
entre asignaturas y de estas con un colectivo
social también desbordado por la tarea, es

arduo. No fue posible realizar ninguna activi-
dad de intercambio entre estudiantes de las
dos asignaturas, tampoco tener una sesién
pausada de presentacion de resultados a la
plataforma, que dispondra en cualquier caso,
de los resultados del ejercicio.

Si que ha resultado de gran ayuda, el
poder disponer de un becario, para realizar
trabajo de campo suplementario, asi como
entrevistas y redaccion de textos.

Valoracion de estudiantes

Al finalizar la asignatura de La Ciudad y
el Medio se distribuyd un cuestionario de satis-
faccién para ser respondido anénimamente.

La valoracion que hacen del curso es
muy buena. A la pregunta de “;te parece que
has aprendido algo sobre transicién agroecoloé-
gica? el 93% de las respuestas son afirmativas,
incluyendo afirmaciones del tipo “mas de lo
que esperaba” o “mas de lo que imaginaba”.
Hay varias respuestas que piden mas casos
practicos y mas tiempo para desarrollar el ta-
ller.

Ilustracion 14. Trabajo en grupo en el aula
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