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RESUMEN: Se comunica el hallazgo de cinco especies de plantas vasculares en la provincia de Ciudad 
Real (centro de España) que resultan novedosas o interesantes para la flora de dicho territorio. Palabras 
clave: flora; plantas vasculares; Ciudad Real; Castilla-La Mancha; España. 

ABSTRACT: Additions to the flora of Ciudad Real (Spain). Some rare or new taxa of vascular plants 
collected in the province of Ciudad Real (C Spain) are here commented. Keywords: flora; vascular plants; 
Ciudad Real; Castille-La Mancha; Spain. 

 
 

INTRODUCCIÓN 

Se presentan cinco especies novedosas para el Campo 
de Montiel (Ciudad Real), tres de ellas también para el 
conjunto provincial. Estos datos han sido el fruto de varias 
prospecciones botánicas realizadas entre el año 2016 y 
2025 en la comarca del Campo de Montiel, como parte de 
un estudio por parte de la segunda autora de este trabajo 
sobre los modelos de asentamientos históricos. En la 
investigación se ha relacionado la distribución de la flora 
con el uso actual del suelo y la incidencia histórica del 
pastoreo o de la agricultura, comprobados por el registro 
arqueológico, que a su vez ha evidenciado hipotéticas rutas 
migratorias vinculadas con la actividad trashumante, tal y 
como indican CORONADO (2016: 50, 289) en la comarca del 
Campichuelo conquense, o GARCÍA CARDO & MARTÍNEZ 
L. (2019: 75) y GARCÍA CARDO & al (2024) para el conjunto 
de la provincia de Cuenca, o BAONZA (2000) para la sierra 
de Madrid. Cabe destacar que la Cañada Real de los 
Serranos que atraviesa el Campo de Montiel coincide con 
el trazado de la Vía Augusta (BENITEZ & al, 2012), 
(también conocido como Camino de Aníbal) que ha sido 
uno de las principales vías de comunicación en los últimos 
dos mil años en el territorio analizado. 

Esta pequeña nota enlaza con trabajos previos publi-
cados en este territorio en: (ESQUINAS & MARTÍNEZ L., 
2018; MARTÍNEZ L., 2017; MARTÍNEZ L. & ESQUINAS, 
2018). Para contrastar la información corológica, se ha 
revisado el trabajo referente para la flora de la provincia de 
Ciudad Real de MARTÍN & CARRASCO (2005), además, se 
han consultado los datos disponibles en línea en ANTHOS, 
GBIF y Colecciones del Real Jardín Botánico. Por último, para 
las especies tratadas se ha analizado su distribución en el 
resto de Castilla-La Mancha y en Madrid. Para la toma de 
datos de campo, se ha seguido la metodología de los 
Estudios Corológicos en la Cuenca Media del Tajo 
(MARTÍNEZ L., 2014; 2018). Los recolectores aparecen 

abreviados en las citas por sus iniciales cuando 
corresponden a los autores de este trabajo. 

 

LISTADO DE PLANTAS 

Cirsium echinatum (Desf.) DC. 
*CIUDAD REAL: 30SWH1677, Montiel, Monte del Camino 

de los Molineros, al norte de la Cañada de los Serranos, 1005 m, 
en encinar, tomillar sobre suelo arcilloso rojo calizo, 24-VIII-
2025, ACER & JML, (25099-12/2025-08-24JML). 

Se distribuye por el W del Mediterráneo; en España es 
más frecuente en la cuenca del Ebro y regiones mediterrá-
neas del sur y este (TALAVERA: 175). No se han detectado 
otras localidades para la provincia de Ciudad Real de este 
cardo basófilo, muy vinculado a la secular actividad gana-
dera. No es común en Castilla-La Mancha, donde se co-
noce en pequeños núcleos en la mitad oriental. Se ha ci-
tado de la sierra de Alcaraz por LÓPEZ VÉLEZ (1996) 
como localidad más próxima al territorio estudiado. Con 
anterioridad lo conocíamos de las provincias de Toledo, 
Guadalajara y Cuenca (MARTÍNEZ L., 2014); de esta 
última se detalla su distribución en GARCÍA CARDO & al. 
(2024:168-169), y para Toledo se citó de Borox por 
LAORGA (1983). Para la Comunidad de Madrid se incluyó 
en el catálogo de las calizas cretácicas del valle del Gua-
dalix por GÓMEZ & MORENO (1997) y la publicamos para 
el valle del Tajuña y comarcas del sureste madrileño en 
MARTÍNEZ L. & NOGALES (2011:7). Se puede anotar que 
varias localidades que hemos detectado, tanto alcarreñas 
(Berninches, Escopete, Mazuecos, Pastrana, Peñalver) 
como madrileñas (Ambite, Orusco, Santorcaz, 
Valdaracete, Villalbilla, Villarejo), están vinculadas con la 
Cañada Real Soriana Oriental y sus cordeles, hecho que 
confirma que es un cardo asociado a los movimientos ga-
naderos y que coincide con lo visto en Montiel cerca de la 
Cañada Real de los Serranos. 
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Chamaesyce nutans (Lag.) Small 
CIUDAD REAL: 30SWH2680, Villanueva de la Fuente, cam-

pos al sur de Las Monjas, 910 m, cerca del río, en huertas, 13-X-
2025, ACER & JML, (25254-2/2025-10-13JML). 

Planta exótica, de hábito erguido y ciatios colorados, 
potencialmente invasora. Su distribución ibérica es perifé-
rica desde Cataluña, Levante, Murcia y Andalucía hasta el 
Algarve (GBIF, 2025). No hemos detectado citas previas, 
para el campo de Montiel; aunque se conocía para la pro-
vincia de Ciudad Real (MARTÍN & CARRASCO, 2005: 208) 
de “Aldea del Rey, cuneta de la carretera a Argamasilla de 
Calatrava, 30SVH2386, 700 m., 15-IX-1999, leg. Bellet, 
Carrasco, Martín-Blanco & Santamaría (MACB 71678; 
MA703228)” y del Cerro de la Higuera (GARCÍA CAMA-
CHO & al., 2004), en Retuerta del Bullaque. En el resto del 
territorio de Castilla-La Mancha es rara, con citas disper-
sas en la provincia de Albacete (LÓPEZ VÉLEZ, 1996; 
SÁNCHEZ & ALCARAZ, 1993), Toledo, vega baja (HER-
NÁNDEZ, 2013) y Cuenca, de donde la menciona GARCÍA 
ABAD (2025: 409) de una única localidad en la comarca de 
Huete, en un ambiente ruderal antrópico. Para la 
Comunidad de Madrid se ha publicado de Alcalá de 
Henares (ELVIRA & al., 2014: 19), la habíamos visto en 
medios antropizados en la ciudad de Madrid (MARTÍNEZ 
L.: 2014) y también la cita GRIJALBO (2023) en su catálogo. 
El hábitat de la nueva población coincide con la referencia 
de BENEDÍ (1997: 297). 

 

Hibiscus trionum L. 
*CIUDAD REAL: 30SWH2680, Villanueva de la Fuente, 

campos al sur de Las Monjas, cerca del río 912 m, c. 300 ejemplares 
en herbazal arvense subnitrófilo en cultivo de cereal, 13-X-2025, AI. 

Martínez, ACER & JML, (25253-1/2025-10-13JML). 
Vistosa planta anual de distribución paleotropical, que 

en la península Ibérica se ha cultivado como ornamental, 
pero que se encuentra naturalizada en cultivos estivales de 
regadío (NOGUEIRA & PAIVA, 1993:199). Se conoce de 
Cataluña, Aragón, Levante, Murcia, puntos dispersos de 
Andalucía y de la cornisa cantábrica. También en Portu-
gal, entre Coimbra y Lisboa (GBIF, 2025). En Castilla La 
Mancha tan solo se conocía de las comarcas fronterizas 
con Valencia, en concreto del Cabriel y del Júcar, tanto en 
la provincia de Albacete, (MOLINA & al, 2008), como en 
Cuenca (CARRETERO, 1984; GARCÍA CARDO & al, 2024: 
385), donde alcanza la Serranía. La presencia de esta espe-
cie en la provincia de Ciudad Real supone marcar un límite 
territorial en el centro de la península para una especie vin-
culada a la actividad agrícola de regadío. 

 

Himantoglossum hircinum (L.) Spreng. 
CIUDAD REAL: 30SWH0470, Almedina, vertiente al arroyo 

de la Pizorrra desde Mirones, 940 m, 10 ejemplares en pastizal-
tomillar sobre arcillas y lutitas, 13-V-2025, ELN (v.v.). 30SWH 
1071, Terrinches, Cabeza de la Fuente, 1000 m, en pastizal-
tomillar sobre dolomías y calizas, 19-VIII-2016, ACER & JML 

(v.v.). 30SWH1072, Montiel, Cañada de los Serranos, cuesta al 
sur de la cantera, 1005 m, 15 ejemplares en tomillar sobre suelo 
arcilloso con calizas y dolomías, 22-VIII-2025, JML (25072-
20/2025-08-22JML). 30SWH 1577, Albaladejo, Cañada de los 
Serranos, entre La Canuta y Haza Robada, 1005 m, 2 ejemplares 
en tomillar-pastizal sobre suelo calizo rojo arcilloso, 24-VIII-
2025, JML (v.v.). 30SWH1677, Montiel, al N de la Cañada de 
los Serranos, 1005 m, c. 20 ejemplares en encinar-tomillar sobre 
suelo calizo arcilloso, 10-X-2025, AI. Martínez & JML (v.v.). 

Esta inconfundible y robusta orquídea de distribución 
europea y mediterránea está asociada a lugares con pasto-
reo histórico intenso, tal y como son los enclaves en donde 
se ha localizado. Para Ciudad Real ya se conocía previa-
mente (GARCÍA RÍO, 2000; 2004: 180; AEDO, 2005: 151), se 
había colectado en “Piedrabuena, 6-V-2003, leg. Castroviejo y 
Quintanar, (MA 705979)” (MARTÍN & CARRASCO, 2005: 
549). En la provincia se han detectado otras localidades en 
el norte y en el oeste (LUENGO, 2013; GBIF, 2025) como 
resultado del uso de plataformas de ciencia ciudadana 
basadas en fotografías. Para el resto del territorio de 
Castilla-La Mancha, se ha publicado de Albacete, en 
Alcaraz (LÓPEZ VÉLEZ, 1996), de Cuenca de puntos 
dispersos (GARCÍA CARDO & al, 2024: 664) y de Toledo 
(PEREA & PEREA, 2008), siendo el territorio donde es más 
fácil de localizar en su mitad occidental. Para Madrid, es 
bastante rara y se conoce de varias localidades dispersas 
(ARAÚJO & al, 2024: 140; GBIF, 2025), pero al ser un terri-
torio muy visitado por los usuarios de plataformas de cien-
cia ciudadana el número de imágenes obtenidas es supe-
rior a otros territorios y en los mapas obtenidos se puede 
dar una imagen de relativa abundancia que no corresponde 
con la realidad, hecho que confirma lo expresado por EN-
RIQUEZ DE SALAMANCA (2025). 

 

Sanguisorba lateriflora (Coss.) A. Braun & C.D. Bouché 
*CIUDAD REAL: 30SWH0398, Villahermosa, barranco so-

bre el río Cañamares, hacia el Cortijo de Ciriaco Vázquez, 880 
m, en quejigar-encinar sobre arcillas básicas, 10-VI-2017, ACER 

& JML (v.v.). 30SWH1274, Montiel, Nava al norte de la Cañada 
de los Serranos, fuentes del Oregón, 1015 m, pastizal con 
encharcamiento temporal sobre suelo limoso, 22-VIII-2025, 
ACER & JML (25060-8/2025-08-22JML). 

Endemismo ibérico, que tiene su principal nudo de dis-
tribución en el Sistema Ibérico y en las Sierras Béticas, 
asociada a prados y pastos temporalmente encharcados 
(NAVARRO & MUÑOZ, 1998: 382), no se conocen citas 
para la provincia de Ciudad Real, a pesar de que en la co-
marca del Campo de Montiel se encuentran hábitats favo-
rables en las parameras calizas y que hemos detectado una 
decena de enclaves similares con plantas atribuibles a esta 
especie, pero que no hemos incluido en esta nota por no 
contar con frutos que nos permitan confirmar la identifi-
cación. Las aportaciones aquí presentadas diseñan el lí-
mite occidental en la meseta sur ibérica. Como localidades 
más próximas, se encuentra dentro de la provincia de Al-
bacete, en la sierra de Alcaraz (SÁNCHEZ MATA & al, 
1983; LÓPEZ VÉLEZ, 1996; RÍOS & al, 2003); en la provin-
cia de Cuenca es bastante común en los Altos de Cabrejas 
y en la Serranía (LÓPEZ, 1978; GARCÍA CARDO & al, 2024: 
461); para Guadalajara se ha citado del alto Tajuña y otras 
comarcas del Sistema Ibérico (MORALES, 2009) y de la 
Alcarria (GARCÍA ABAD: 2025: 1373). Más localizada está 
en la Comunidad de Madrid, donde solo se conoce del 
entorno de la Sierra de Guadarrama, en el valle del Paular 
(FERNÁNDEZ, 1981; 1988) y en la comarca del embalse de 
Santillana, en los calerizos de Soto del Real (SÁNCHEZ 
MATA, 1981; GÓMEZ & MORENO, 1997). 
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